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I. §Æt vÊn ®Ò 

ë ViÖt Nam trong nh÷ng n¨m qua, cïng víi sù ph¸t triÓn ®i lªn cña ®Êt n−íc, vÊn ®Ò nghiªn 

cøu vÒ giíi vµ sù b×nh ®¼ng vÒ giíi lu«n nhËn ®−îc sù quan t©m cña §¶ng, ChÝnh phñ, còng nh− 

cña nhiÒu c¬ quan, nhiÒu tæ chøc, vµ c¸c nhµ khoa häc thuéc c¸c lÜnh vùc kh¸c nhau. Sù nhËn 

thøc vÒ tÇm quan träng cña vÊn ®Ò giíi ®· ®−îc ®−a vµo trong c¸c ch−¬ng tr×nh gi¶ng d¹y, 

nghiªn cøu, còng nh− trong c¸c ch−¬ng tr×nh ph¸t triÓn. C¸c nhu cÇu cña n÷ giíi ®· ®−îc quan 

t©m, chó träng h¬n. §iÒu nµy ®−îc thÓ hiÖn trong "KÕ ho¹ch hµnh ®éng Quèc gia v× Sù tiÕn bé 

cña Phô n÷ ®Õn n¨m 2000, ®Õn n¨m 2005", ®· ®−îc Thñ t−íng chÝnh phñ phª duyÖt. Víi môc 

tiªu chÝnh lµ "c¶i thiÖn ®êi sèng vËt chÊt vµ tinh thÇn, n©ng cao, ph¸t huy tr×nh ®é n¨ng lùc vµ vai 

trß cña phô n÷, b¶o ®¶m ®Ó phô n÷ thùc hiÖn ®−îc chøc n¨ng cña m×nh vµ ®−îc tham gia ®Çy ®ñ 

h¬n vµo tÊt c¶ c¸c lÜnh vùc chÝnh trÞ, kinh tÕ, v¨n ho¸ vµ x· héi trong c«ng cuéc ®Èy m¹nh c«ng 

nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸ ®Êt n−íc v× môc tiªu d©n giµu n−íc m¹nh, x· héi c«ng b»ng, d©n chñ, 

v¨n minh". 

Nh÷ng thµnh tùu b×nh ®¼ng giíi trong nh÷ng n¨m qua ®· gãp phÇn c¶i thiÖn vai trß vµ ®Þa vÞ 

cña phô n÷ trong gia ®×nh vµ x· héi. Tuy nhiªn do ®iÒu kiÖn kinh tÕ x· héi cßn yÕu kÐm, do nh÷ng 

thiªn kiÕn vÒ giíi vÉn cßn tån t¹i trong x· héi, phô n÷ vÉn cßn chÞu nhiÒu thiÖt thßi h¬n nam giíi 

trong c¶ gia ®×nh vµ x· héi. §Æc biÖt lµ ®èi víi phô n÷ ë c¸c d©n téc thiÓu sè, vïng cao, vïng xa, 

n¬i ®iÒu kiÖn tù nhiªn, kinh tÕ - x· héi cßn gÆp nhiÒu khã kh¨n. Tr×nh ®é häc vÊn cña phô n÷ c¸c 

d©n téc thiÓu sè vµ miÒn nói cßn rÊt thÊp, tû lÖ mï ch÷ cao, nh− d©n téc Sila, d©n téc M¶ng lµ 

96%, d©n téc Chøt lµ 94,8%. Tû lÖ bá häc, thÊt häc ë trÎ em n÷ chiÕm tû lÖ cao tíi 70%. Theo b¸o 

c¸o cña «ng Hµ QuÕ L©m, Uû ban d©n téc vµ MiÒn nói t¹i héi nghÞ vÒ "VÊn ®Ò giíi trong ch−¬ng 

tr×nh môc tiªu quèc gia xo¸ ®ãi gi¶m nghÌo giai ®o¹n 2001 - 2010, cßn kho¶ng 1.000/20.000 th«n 

b¶n vïng cao cßn "tr¾ng" vÒ gi¸o dôc. Mét sè huyÖn vïng cao (Hµ Giang, Lai Ch©u) ch−a më 

®−îc tr−êng phæ th«ng trung häc. §©y chÝnh lµ nh÷ng h¹n chÕ trong ph¸t triÓn kinh tÕ gia ®×nh, 

h¹n chÕ n¨ng lùc vµ kh¶ n¨ng tham gia cña ng−êi phô n÷ tiÕp cËn víi th«ng tin míi, kü thuËt míi, 

vµ Ýt cã tiÕng nãi trong tham gia qu¶n lý trong gia ®×nh vµ x· héi. Ngoµi ra, do nh÷ng ®Þnh kiÕn vÒ 

vai trß truyÒn thèng, phô n÷ nghÌo, phô n÷ d©n téc ë vïng s©u vïng xa th−êng ph¶i chÞu nhiÒu 

thiÖt thßi, lao ®éng vÊt v¶, nghÌo khæ, ®au èm do ®Î nhiÒu, thiÕu dinh d−ìng, kh«ng cã ®iÒu kiÖn 

ch¨m sãc søc khoÎ khi èm ®au, quyÒn quyÕt ®Þnh trong gia ®×nh bÞ h¹n chÕ, t×nh tr¹ng b¹o lùc 

trong gia ®×nh cßn cao.  

Trong b¸o c¸o nµy chóng t«i chñ yÕu ®Ò cËp tíi mét sè vÊn ®Ò nh− sù b×nh ®¼ng gi÷a nam 

vµ n÷ ë vïng nói ViÖt Nam trong nh÷ng n¨m qua, nh− viÖc lµm cña phô n÷, ph©n c«ng lao ®éng 

gi÷a nam vµ n÷ trong gia ®×nh, quyÒn ra quyÕt ®Þnh vµ qu¶n lý tµi chÝnh trong gia ®×nh, kh¶ n¨ng 

tham gia vµ tiÕp cËn víi y tÕ, gi¸o dôc, dÞch vô, vèn cña phô n÷ ë vïng nói vµ sù tham gia cña n÷ 

giíi trong c¸c cÊp l·nh ®¹o, trong c¸c ch−¬ng tr×nh dù ¸n ph¸t triÓn. C¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu ®−îc 
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dùa trªn c¸c ®iÒu tra nghiªn cøu thùc ®Þa t¹i c¸c th«n Yang Roong, Kl©u Kl¶h, th«n Ya Héi - tØnh 

Kon Tum; th«n M«n Sim - tØnh NghÖ An; B¶n Khe Nãng - tØnh NghÖ An, x· Thµi Ph×n Tñng - tØnh 

Hµ Giang, B¶n T¸t - TØnh Hoµ B×nh, th«n Lµng Thao vµ Ngäc T©n - tØnh Phó Thä.  

I.1. Kh¸i niÖm vÒ giíi 

Giíi tÝnh chØ sù kh¸c biÖt gi÷a phô n÷ vµ nam giíi tõ gi¸c ®é sinh lý häc (cÊu t¹o hãc m«n, 

nhiÔm s¾c thÓ, c¸c bé phËn sinh dôc, v.v.). Sù kh¸c biÖt nµy liªn quan chñ yÕu tíi qu¸ tr×nh t¸i 

s¶n xuÊt gièng nßi, cô thÓ lµ phô n÷ cã thÓ mang thai, cßn nam giíi lµ mét trong c¸c yÕu tè kh«ng 

thÓ thiÕu ®−îc trong qu¸ tr×nh thô thai. 

Giíi lµ c¸c quan niÖm, hµnh vi, c¸c mèi quan hÖ vµ t−¬ng quan vÒ ®Þa vÞ x· héi cña phô n÷ 

vµ nam giíi trong mét bèi c¶nh x· héi cô thÓ. Nãi c¸ch kh¸c, nãi ®Õn giíi lµ nãi ®Õn sù kh¸c biÖt 

gi÷a phô n÷ vµ nam giíi tõ gi¸c ®é x· héi.  

B×nh ®¼ng vÒ giíi hay b×nh ®¼ng gi÷a nam vµ n÷ cã nghÜa lµ c¸c quyÒn, c¸c tr¸ch nhiÖm, 

vµ c¸c c¬ héi b×nh ®¼ng cña phô n÷ vµ nam giíi, cña con g¸i vµ con trai. B×nh ®¼ng kh«ng cã 

nghÜa lµ nam vµ n÷ sÏ trë thµnh gièng hÖt nhau, mµ chÝnh lµ c¸c quyÒn cña phô n÷ vµ nam giíi, 

tr¸ch nhiÖm vµ c¬ héi cña hä kh«ng phô thuéc vµo viÖc hä sinh ra ®· lµ nam hay n÷. B×nh ®¼ng 

gi÷a nam vµ n÷ võa lµ mét vÊn ®Ò nh©n quyÒn võa lµ mét ®iÒu kiÖn tiªn quyÕt cho sù ph¸t triÓn 

kinh tÕ x· héi v× con ng−êi mét c¸ch bÒn v÷ng (Nelien Haspels, 2000). 

I.2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 

B¸o c¸o sö dông c¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu, còng nh− c¸c th«ng tin, d÷ liÖu ®· ®−îc c«ng bè 

vÒ c¸c lÜnh vùc cã liªn quan ®Õn vÊn ®Ò nghiªn cøu giíi, b×nh ®¼ng giíi ë ViÖt Nam. 

C¸c ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu ®−îc sö dông t¹i c¸c ®iÓm ®iÒu tra:  

Ph−¬ng ph¸p thu thËp th«ng tin, sè liÖu thø cÊp, quan s¸t thùc ®Þa, c¸c kÕt qu¶ ®iÒu tra 

kh¶o s¸t t¹i tØnh Kon Tum (3 th«n ngo¹i vi thÞ x· Kon Tum) vµ tØnh NghÖ An (th«n M«n Sim, 

huyÖn Anh S¬n). KÕt hîp víi c¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu thùc ®Þa cña dù ¸n SIDA "Gi¸m s¸t xu 

h−íng ph¸t triÓn ë c¸c tØnh miÒn nói b¾c ViÖt Nam" ®· ®−îc c«ng bè t¹i 5 ®iÓm Khe Nãng - tØnh 

NghÖ An, Thµi Ph×n Tñng - tØnh Hµ Giang, §µ B¾c - TØnh Hoµ B×nh, Lµng Thao vµ Ngäc T©n - tØnh 

Phó Thä.  

§iÒu tra pháng vÊn: t¹i mçi ®iÓm nghiªn cøu chóng t«i thùc hiÖn pháng vÊn cÊu tróc tõ 30 - 

40 hé gia ®×nh víi b¶ng c©u hái ®−îc chuÈn bÞ s½n. Dùa vµo danh s¸ch ph©n lo¹i hé giµu - nghÌo 

(qua c¸n bé th«n b¶n), chóng t«i bèc th¨m ngÉu nhiªn c¸c hé pháng vÊn theo tû lÖ 20% hé giµu, 

60% hé trung b×nh vµ 20% hé nghÌo.  

KÕt hîp pháng vÊn nhãm, th«ng tin viªn chñ chèt: chñ yÕu pháng vÊn c¸c c¸n bé chñ chèt 

nh− chñ tÞch UBND x·, bÝ th− chi bé, héi phô n÷, héi n«ng d©n, tr−ëng th«n, v.v. Ngoµi ra chóng 

t«i còng pháng vÊn c¸c hiÖu tr−ëng tr−êng PTTH, PTCS, gi¸o viªn, y t¸, tr¹m x¸ x·, c¸n bé qu¶n 

lý d©n sè ®Ó thu thËp c¸c th«ng tin liªn quan ®Õn t×nh h×nh gi¸o dôc, dinh d−ìng vµ ch¨m sãc søc 

khoÎ t¹i céng ®ång. 
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II. KÕt qu¶ nghiªn cøu - Mét sè vÊn ®Ò vÒ giíi ë vïng nói ViÖt 
Nam 

II.1. Vai trß vµ kh¶ n¨ng cña n÷ giíi trong ph¸t triÓn kinh tÕ 

Theo sè liÖu cña Tæng côc thèng kª n¨m 2000, d©n sè cña c¶ n−íc lµ h¬n 77,68 triÖu 

ng−êi, trong ®ã n÷ chiÕm tíi 50,84% vµ chñ yÕu tËp trung ë vïng n«ng th«n víi 76,03%. §iÒu nµy 

cã thÓ thÊy vai trß cña phô n÷ trong ph¸t triÓn s¶n xuÊt, ®Æc biÖt ë vïng n«ng th«n lµ rÊt lín.  

Tû lÖ n÷ lµ chñ hé: theo b¸o c¸o ®iÒu tra møc sèng d©n c− ViÖt Nam 1997 - 1998, tû lÖ n÷ 

lµ chñ hé chiÕm 21,56%. Cßn theo sè liÖu ®iÒu tra t¹i c¸c ®iÓm nghiªn cøu, tû lÖ phô n÷ lµ chñ hé 

th−êng kh«ng cao. Sè n÷ chñ hé th«ng th−êng lµ c¸c hé phô n÷ cã hoµn c¶nh go¸ bôa, ly dÞ, cã 

con ngoµi gi¸ thó. T¹i 3 ®iÓm nghiªn cøu ë tØnh Kom Tum, th«n Ya Héi n¬i ng−êi Kinh sinh sèng 

cã tû lÖ n÷ lµm chñ hé cao nhÊt 16%; ë th«n Yang Roong cña ng−êi R¬ Ngao cã 11,7%, cßn ë 

th«n Klau Kl¶h, d©n téc Gia Rai víi 26/94 hé ®−îc thèng kª nh−ng kh«ng cã hé nµo n÷ lµm chñ 

hé. Còng nh− vËy ë th«n M«n Sim cña ng−êi Kinh sinh sèng, trong sè 30 hé ®−îc thèng kª chØ cã 

6,7% sè hé n÷ lµm chñ hé.  

II.1.1. ViÖc lµm cña phô n÷ 

ë ViÖt Nam, d©n sè n÷ chiÕm tíi 50,8% tæng sè d©n vµ chiÕm 48% lùc l−îng lao ®éng cña 

c¶ n−íc, sèng chñ yÕu tËp trung ë n«ng th«n. Tû lÖ phô n÷ ë n«ng th«n trong ®é tuæi lao ®éng (15 

- 55 tuæi) tham gia lùc l−îng lao ®éng lµ rÊt lín, chiÕm tíi 99% (NguyÔn H÷u Dòng, 2001). Phô n÷ 

tham gia chÝnh trong c¸c c«ng viÖc nh− trång trät, ch¨n nu«i, chÕ biÕn n«ng s¶n vµ tiªu thô s¶n 

phÈm. Theo kÕt qu¶ ®iÒu tra t¹i 3 ®iÓm thuéc tØnh Kon Tum ®Òu thÊy, phô n÷ tham gia c¸c c«ng 

viÖc trong lÜnh vùc n«ng nghiÖp nh− lµm ruéng, lµm rÉy, ch¨n nu«i, lÊy cñi ®Ó dïng vµ b¸n, sè 

cßn l¹i lµ lµm thuª kiÕm tiÒn vµ c¸c c«ng viÖc lµm thuª còng ®Òu thuéc lÜnh vùc n«ng nghiÖp nh− 

lµm rÉy cá cho lóa, s¾n, cµ phª. Còng nh− vËy ë th«n M«n Sim, cã tíi 100% sè hé ®Òu lµm n«ng 

nghiÖp thuÇn tuý, lµm lóa, ch¨n nu«i, trång chÌ vµ c©y ¨n qu¶. Ngoµi ra phô n÷ vµ trÎ em n÷ cßn 

tham gia lao ®éng nh− lµm thuª (h¸i chÌ), lÊy cñi ®Ó dïng vµ b¸n, bu«n b¸n hµng ho¸ t¹p vô 

(10%), xay s¸t g¹o (h¬n 35%). ë ®©y lµ th«n thuÇn ng−êi Kinh do vËy phô n÷ lµm c¸n bé nh− héi 

phô n÷, c¸n bé d©n sè, gi¸o viªn, y t¸ ®−îc h−ëng l−¬ng vµ phô cÊp hµng th¸ng chiÕm tû lÖ tíi 

10%.  

Ngoµi c«ng viÖc tham gia s¶n xuÊt, gÇn 100% phô n÷ ph¶i g¸nh v¸c c¸c c«ng viÖc gia ®×nh 

nh− ch¨m sãc con c¸i, nÊu ¨n, ®i chî, giÆt giò, dän dÑp vÖ sinh, lÊy cñi, lÊy n−íc... Th−êng nh÷ng 

c«ng viÖc nµy kh«ng t¹o ra thu nhËp nh−ng chiÕm mét l−îng thêi gian còng nh− søc lùc rÊt lín 

cña ng−êi phô n÷. So s¸nh sè giê lµm c¸c c«ng viÖc gia ®×nh kh«ng cã thu nhËp b×nh qu©n mét 

ng−êi trong mét tuÇn, th−êng n÷ giíi gÊp ®Õn h¬n 1,5 lÇn (theo b¸o c¸o ®iÒu tra møc sèng d©n c− 

ViÖt Nam 1997 - 1998). Tuy nhiªn kh«ng ph¶i tÊt c¶ ®Òu ®¸nh gi¸ ®óng møc ®−îc sù ®ãng gãp 

cña ng−êi phô n÷ trong lao ®éng s¶n xuÊt còng nh− trong qu¶n lý gia ®×nh.  

ë miÒn nói, tû lÖ trÎ em n÷ (d−íi 15 tuæi) tham gia vµo c¸c ho¹t ®éng kinh tÕ cña gia ®×nh 

kh¸ lín, cã thÓ nh− mét lao ®éng chÝnh trong c¸c c«ng viÖc ®ång ¸ng, cã thÓ lµ søc lao ®éng phô 

gióp cho gia ®×nh. Ngoµi ra trÎ em g¸i th−êng ph¶i phô gióp cha mÑ trong c«ng viÖc gia ®×nh nh− 

nÊu c¬m, giÆt giò, lÊy cñi, tr«ng em, v.v. §©y chÝnh lµ nh÷ng nguyªn nh©n lµm t¨ng thªm tû lÖ trÎ 

em g¸i bá häc ë n«ng th«n miÒn nói hiÖn nay. 
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II.2.1. Ph©n c«ng lao ®éng gi÷a nam vµ n÷ 

Sù b×nh ®¼ng trong c«ng viÖc gia ®×nh còng nh− trong lao ®éng s¶n xuÊt cã thÓ thÊy qua 

c¸c c«ng viÖc mµ ng−êi phô n÷ vµ ®µn «ng th−êng ®¶m nhËn trong gia ®×nh. Phô n÷ còng nh− 

®µn «ng th−êng tham gia c¸c ho¹t ®éng s¶n xuÊt n«ng nghiÖp nh− trång trät, ch¨n nu«i, lµm 

thuª, mét sè Ýt tham gia c¸c dÞch vô hoÆc kinh doanh bu«n b¸n vµ ngoµi ra lµ c¸c c«ng viÖc gia 

®×nh. Sù tham gia cña lao ®éng n÷ trong s¶n xuÊt lµ rÊt lín. Tuy vËy sù ®ãng gãp tham gia lao 

®éng cña n÷ giíi th−êng kh«ng ®−îc ®¸nh gi¸ ngang b»ng víi nam giíi. 

Nh− ë b¶n T¸t - b¶n cña ng−êi Tµy - c¸c c«ng viÖc nÆng nh− cÇy, bõa, lÊy gç, chÆt tre nøa, 

phÇn lín ®Òu do ng−êi ®µn «ng trong gia ®×nh ®¶m nhËn. Ng−êi phô n÷, ngoµi c¸c c«ng viÖc 

ch¨m sãc gia ®×nh nh− nÊu c¬m, giÆt giò, lÊy n−íc, lÊy cñi th× cßn tham gia chñ yÕu trong viÖc 

nhÆt cá cho lóa, tra h¹t, thu ho¹ch vµ b¸n c¸c s¶n phÈm thu ho¹ch. C«ng viÖc thu nhÆt c¸c s¶n 

phÈm rõng nh− m¨ng, nÊm, cñi, b«ng chÝt (lµm chæi), c©y thuèc, rau cñ còng do phô n÷ vµ c¸c 

em g¸i ®¶m nhiÖm lµ chÝnh. §èi víi c«ng viÖc ch¨n nu«i gia sóc, phô n÷ ®¶m nhËn viÖc ch¨m sãc 

lîn, gµ, cßn ch¨n tr©u/bß lµ c«ng viÖc chÝnh cña c¸c ch¸u nhá trai vµ g¸i. C«ng viÖc ch¨m sãc 

v−ên rau, ao c¸ do ng−êi ®µn «ng ®¶m nhËn. Cã ®iÒu trong thêi gian ng−êi phô n÷ lªn n−¬ng lµm 

cá th× phÇn lín ®µn «ng l¹i ë nhµ tr«ng con vµ nÊu c¬m. §iÒu nµy cã thÓ thÊy ë ®©y, c«ng viÖc 

ch¨m sãc gia ®×nh, con c¸i ®−îc chia sÎ g¸nh v¸c gi÷a c¶ ng−êi vî vµ ng−êi chång.  

ë céng ®ång ng−êi d©n téc R¬ Ngao vµ Gia Rai ë ngo¹i vi thÞ x· Kom Tum, còng nh− ë c¸c 

céng ®ång d©n téc vïng nói phÝa B¾c, c«ng viÖc cña ng−êi phô n÷ ph¶i ®¶m ®−¬ng lµ ch¨m sãc 

gia ®×nh con c¸i vµ thªm vµo ®ã lµ tham gia lao ®éng s¶n xuÊt ®ãng gãp vµo thu nhËp nu«i sèng 

gia ®×nh. Khi ®−îc hái ®Ó ®¸nh gi¸ gi÷a ng−êi vî vµ chång ai lµm viÖc vÊt v¶ nÆng nhäc h¬n th× 

phÇn lín ®Òu cho r»ng c¶ hai vî chång ®Òu lµm viÖc vÊt v¶ nh− nhau (B¶ng 1).  

B¶ng II.11.1. So s¸nh møc ®é lao ®éng gi÷a n÷ vµ nam t¹i 3 th«n ngo¹i vi, thÞ x· Kon Tum 

 
Ai lµm viÖc vÊt v¶ h¬n Th«n Yang Roong 

(n=35) 

Th«n Klau Kl¶h 

(n=26) 

Th«n Ya Héi 

(n=32) 

Vî 3 (8,6%) 8 (30,8%) 6 (18,8%) 

Chång 11 (31,4%) 5 (19,2%) 7 (21,8%) 

VÊt v¶ nh− nhau 21 (60%) 13 (50%) 19 (59,4%) 

(Nguån: Nghiªn cøu thùc ®Þa 3/2001, Kon Tum) 
 

Cßn ë 5 céng ®ång miÒn nói phÝa B¾c trong ch−¬ng tr×nh nghiªn cøu cña dù ¸n SIDA, cã 

thÓ thÊy n÷ giíi, thËm chÝ cã nghÒ nghiÖp, vÉn cã vÞ trÝ phô thuéc vµo nam giíi. Hä Ýt cã quyÒn tù 

chñ vµ quyÒn lùc h¬n, nh−ng tr¸ch nhiÖm ®èi víi viÖc ch¨m sãc gia ®×nh cña hä l¹i cao h¬n. Cã 

thÓ thÊy ®−îc sù c«ng b»ng gi÷a ph©n c«ng lao ®éng cña nam giíi vµ n÷ giíi ë c¸c céng ®ång 

nµy th«ng qua b¶ng 2.  
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B¶ng II.11.2. So s¸nh khèi l−îng c«ng viÖc gi÷a nam vµ n÷ ë 5 ®iÓm nghiªn cøu miÒn nói 

phÝa B¾c  

 Khe Nãng 

(n=20) 

Thµi Ph×n Tñng 

(n=40) 

T¸t 

(n=42) 

Ngäc T©n 

(n=40) 

Lµng Thao 

(n=40) 

Ng−êi chång lµm 
viÖc nhiÒu h¬n 

4  

(20,0%) 

3  

(7,5%) 

9 
(21,4%) 

6  

(15,0%) 

6  

(15,0%) 

Ng−êi vî lµm 
viÖc nhiÒu h¬n 

9  

(45,0%) 

21  

(52,5%) 

19 
(45,2%) 

18  

(45,0%) 

15  

(37,5%) 

C¶ hai lµm viÖc 
nh− nhau 

7  

(35,0%) 

14  

(35,0%) 

14 
(33,3%) 

16  

(40,0%) 

19  

(47,5%) 

Nguån: Lª Träng Cóc, Terry Rambo, 2001 

 

ë c¸c céng ®ång nµy, th−êng phô n÷ ph¶i lµm c«ng viÖc nhiÒu h¬n, nÆng nhäc h¬n ng−êi 

chång. Hä th−êng ph¶i ®¶m ®−¬ng c¸c c«ng viÖc néi trî gia ®×nh, ch¨m sãc d¹y dç con c¸i còng 

nh− c¶ ngµy lµm viÖc ë ®ång ruéng vµ ë trong rõng. Tuy nhiªn, ë c¸c céng ®ång ph¸t triÓn (nh− 

Ngäc T©n vµ Lµng Thao) mÆc dï cã khuynh h−íng râ h¬n trong viÖc ph©n chia b×nh ®¼ng c«ng 

viÖc gi÷a vî vµ chång, nh−ng tû lÖ n÷ giíi lµm viÖc vÊt v¶ h¬n nam giíi vÉn chiÕm tû lÖ kh¸ cao ë 

®©y.  

So s¸nh møc thu nhËp gi÷a nam vµ n÷, sù kh¸c biÖt trong tiÒn l−¬ng (tiÒn c«ng) gi÷a nam 

vµ n÷ lµ mét trong nh÷ng hËu qu¶ cô thÓ cña sù kh¸c biÖt trong ph©n c«ng lao ®éng trong gia 

®×nh vµ x· héi (Vò T.K Dung, 1998). MÆc dï cã cïng mét tr×nh ®é häc vÊn nh− nam giíi nh−ng 

th−êng phô n÷ cã møc l−¬ng thÊp h¬n nhiÒu so víi nam giíi (§å thÞ 1). §iÒu nµy cã thÓ thÊy sù 

bÊt b×nh ®¼ng trong gi¸ trÞ lao ®éng gi÷a nam vµ n÷. 

(Nguån: VLSS 97 - 98) 

§å thÞ II.11.1. So s¸nh tiÒn l−¬ng trung b×nh/giê tÝnh theo tr×nh ®é ®µo t¹o gi÷a nam vµ n÷  

 
II.1.3. QuyÒn ra quyÕt ®Þnh vµ qu¶n lý tµi chÝnh trong gia ®×nh 

Do ¶nh h−ëng cña c¸c quan niÖm "träng nam, khinh n÷", "tam tßng, tø ®øc" tån t¹i tõ bao 

®êi nay ®· lµm cho vÞ thÕ cña ng−êi phô n÷ trong gia ®×nh, trong x· héi lu«n bÞ coi lµ ng−êi phô 

thuéc, ®ãng vai trß thø yÕu hoÆc kh«ng cã quyÒn quyÕt ®Þnh. Ngµy nay, d−íi chÕ ®é x· héi chñ 
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nghÜa, vai trß cña ng−êi phô n÷ ®· ®−îc c«ng nhËn trong gia ®×nh vµ x· héi (Vò Kim Dung, 1998). 

Sù b×nh ®¼ng gi÷a nam vµ n÷ ®−îc thÓ hiÖn qua quyÒn tham gia, ra quyÕt ®Þnh cña phô n÷ trong 

gia ®×nh, trong x· héi. 

 Trong c¸c quyÕt ®Þnh vÒ c¸c ho¹t ®éng trong s¶n xuÊt trång trät nãi chung ng−êi phô n÷ 

th−êng kh«ng cã vai trß quyÕt ®Þnh lín, mÆc dï phô n÷ ®a sè cã quyÒn tham gia th¶o luËn, bµn 

b¹c cïng chång, nh−ng quyÕt ®Þnh sau cïng th−êng vÉn do ng−êi chång quyÕt ®Þnh lµ chÝnh. Tuy 

nhiªn ng−êi cã tr¸ch nhiÖm vµ quyÕt ®Þnh gi÷ tiÒn sau khi b¸n s¶n phÈm vµ qu¶n lý ng©n s¸ch gia 

®×nh th−êng thuéc vÒ n÷ giíi (b¶ng 3).  

Qua kÕt qu¶ ®−îc tr×nh bµy ë b¶ng 3 cã thÓ thÊy sù ra quyÕt ®Þnh vÒ nh÷ng viÖc quan träng 

trong gia ®×nh ®Òu cã sù tham gia bµn b¹c cña c¶ 2 vî chång. Tuy nhiªn chØ cã ë Ya héi, th«n kh¸ 

ph¸t triÓn, th× ng−êi vî míi cã quyÒn ra quyÕt ®Þnh riªng (15,6%), cßn ë 2 th«n d©n téc thiÓu sè th× 

ng−êi chång cã quyÒn quyÕt ®Þnh nhiÒu h¬n. Nh− vËy, vai trß cña ng−êi vî trong gia ®×nh ë th«n 

ng−êi Kinh ®−îc coi träng ®¸ng kÓ trong viÖc quyÕt ®Þnh nh÷ng vÊn ®Ò quan träng, trong khi ®ã ë 

c¸c th«n ng−êi d©n téc, mÆc dï sù tham gia ®ãng gãp lao ®éng cña hä ®−îc ®¸nh gi¸ kh¸ cao 

nh−ng sù phô thuéc vµo ng−êi chång cña hä vÉn rÊt lín. §iÒu nµy ph¶i ch¨ng cã liªn quan ®Õn 

tr×nh ®é häc vÊn, kh¶ n¨ng ®ãng gãp vµo kinh tÕ gia ®×nh cña ng−êi phô n÷ hay tËp tôc lu«n xem 

nhÑ ý kiÕn cña phô n÷ ®· cµng lµm gi¶m sù b×nh ®¼ng cña ng−êi phô n÷ trong gia ®×nh?  

B¶ng II.11.3. QuyÒn ra quyÕt ®Þnh vµ qu¶n lý tµi chÝnh trong gia ®×nh ë 3 th«n ngo¹i vi thÞ 
x· Kon Tum 

 Yang roong 
(n=35) 

Kl©u Kl¶h 
(n=26) 

Ya héi (n=32)

QuyÒn ra quyÕt ®Þnh trong gia ®×nh    

Vî 0 0 5 (15,6%) 

Chång 8 (22,9%) 4 (15,4%) 4 (12,5%) 

C¶ hai vî chång 19 (54,3%) 22 (84,6%) 20 (62,5%) 

TÊt c¶ thµnh viªn gia ®×nh 8 (22,9%) 0 3 (9,4%) 

QuyÒn qu¶n lý tµi chÝnh trong gia ®×nh    

Vî 24 (68,6%) 20 (76,92%) 21 (65,6%) 

Chång 4 (11,4%) 5 (19,23%) 3 (9,4%) 

C¶ hai vî chång 7 (20%) 1 (3,85%) 8 (25%) 

(Nguån: Nghiªn cøu thùc ®Þa th¸ng 3/2001, Kon Tum) 
 

Còng nh− vËy ë 5 ®iÓm nghiªn cøu miÒn nói phÝa B¾c, quyÒn quyÕt ®Þnh chÝnh trong gia 

®×nh thuéc vÒ ng−êi chång, cao nhÊt lµ ë céng ®ång ng−êi H'M«ng (60%) vµ thÊp nhÊt lµ 45% ë 

ng−êi §an Lai. Ngay c¶ ë c¸c céng ®ång ph¸t triÓn cña ng−êi Kinh th× tû lÖ nµy vÉn kh¸ cao (50% 

vµ 57,5%). Trong khi ®ã tû lÖ ng−êi vî cã quyÒn quyÕt ®Þnh chÝnh trong gia ®×nh ®Òu kh«ng cao ë 

c¸c céng ®ång, cao nhÊt lµ 22,5% ë céng ®ång ng−êi Kinh Lµng Thao vµ chØ cã 7,5% ë céng 

®ång ng−êi H'M«ng - Th¸i P. Tñng (b¶ng 4).  

Vai trß qu¶n lý ng©n s¸ch gia ®×nh th−êng do ng−êi vî ®¶m nhËn nhiÒu h¬n ng−êi chång, ë 

Khe Nãng, Th¸i Ph×n Tñng vµ Ngäc T©n. Cßn ë b¶n T¸t ng−êi chång l¹i ®¶m nhËn viÖc qu¶n lý 

tµi chÝnh nhiÒu h¬n ng−êi vî (54,8%). Tuy nhiªn t¹i Lµng Thao, viÖc c¶ hai vî chång cïng chÞu 

tr¸ch nhiÖm qu¶n lý tµi chÝnh gia ®×nh lµ phæ biÕn nhÊt (b¶ng 4).  
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B¶ng II.11.4. QuyÒn ra quyÕt ®Þnh vµ qu¶n lý tµi chÝnh gia ®×nh ë 5 ®iÓm nghiªn cøu 

 Khe Nãng 

(n=20) 

Th¸i. P Tñng

(n=40) 

T¸t 

(n=42) 

Ngäc T©n 

(n=40) 

Lµng Thao 

(n=40) 

QuyÒn quyÕt ®Þnh 
chÝnh trong gia ®×nh 

     

Vî 4 

(20,0%)

3 

(7,5%)

6 

(14,3%)

5  

(12,5%) 

9 (22,5%)

Chång 9 

(45,0%)

24 

(60,0%)

25 

(59,5%)

23  

(57,5%) 

20 (50,0%)

C¶ hai vî chång 6 

(30,0%)

9 

(22,5%)

10 

(23,8%)

10  

(25,0%) 

10 (25,0%)

TÊt c¶ thµnh viªn gia 
®×nh 

1 

(5,0%)

2 

(5,0%)

1 

(2,4%)

2  

(5,0%) 

1 (2,5%)

Kh«ng tr¶ lêi 0 2 

(5,0%)

0 0 0

QuyÒn qu¶n lý tµi 
chÝnh trong gia ®×nh 

 

Vî 11 

(55,0%)

19 

(47,5%)

15 

(35,7%)

20  

(50,0%) 

11 (27,5%)

Chång 8 

(40,0%)

11 

(27,5%)

23 

(54,8%)

11  

(27,5%) 

13 (32,5%)

C¶ hai vî chång 1 

(5,0%)

8 

(20,0%)

4 

(9,5%)

9  

(22,5%) 

16 (40,0%)

Kh«ng tr¶ lêi 0 2 

(5,0%)

0 0 0

Nguån: Lª Träng Cóc, Terry Rambo, 2001 
 

II.2. Kh¶ n¨ng tham gia vµ tiÕp cËn víi y tÕ, gi¸o dôc, dÞch vô, vèn vµ thÞ 
tr−êng cña phô n÷ ë miÒn nói 

II.2.1. Gi¸o dôc 

Gi¸o dôc lµ mét yÕu tè chñ yÕu ®ãng gãp cho sù ph¸t triÓn. §èi víi mét hé gia ®×nh, gi¸o 

dôc lµ mét trong nh÷ng tµi s¶n quan träng trong thÞ tr−êng lao ®éng. §èi víi nhiÒu ng−êi gi¸o dôc 

lµ ®Ó tiÕp nhËn nh÷ng c¬ héi míi vµ cã nguån thu nhËp cao h¬n. §èi víi mét quèc gia, tr×nh ®é 

gi¸o dôc cao th−êng ®i kÌm víi møc t¨ng tr−ëng kinh tÕ cao vµ bÒn v÷ng h¬n (Indu Bhushan vµ 

cs, 2001). 

ë ®©y chóng t«i muèn xem xÐt, ®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng tham gia còng nh− nhËn thøc cña n÷ 

giíi vÒ tÇm quan träng cña gi¸o dôc ®èi víi cuéc sèng cña hä. So s¸nh tû lÖ phÇn tr¨m sè ng−êi ë 

c¸c ®é tuæi kh¸c nhau ®· ®i häc trong c¸c céng ®ång, tû lÖ biÕt ch÷ theo nhãm tuæi vµ giíi tÝnh.  

Qua sè liÖu ë b¶ng 5, cã thÓ biÕt tr×nh ®é häc vÊn cña nh÷ng ng−êi lín (  25 tuæi) ®· tõng 

®Õn tr−êng häc cña 2 th«n nghiªn cøu t¹i Kon Tum (do thiÕu sè liÖu cña th«n Kl©u Kl¶). MÆc dï 

theo b¸o c¸o c¸c ®Þa ph−¬ng trong tØnh Kon tum ®· hoµn thµnh xo¸ n¹n mï ch÷ vµ phæ cËp tiÓu 

häc, nh−ng t×nh h×nh trong thùc tÕ ch−a ph¶i hoµn toµn ®−îc nh− vËy. Nh− ë th«n Yang Roong, 
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chØ trong sè 60% chñ hé ®−îc pháng vÊn ®· cã ®Õn 14,7% kh«ng biÕt ch÷. Víi th«n ph¸t triÓn 

h¬n, thuÇn ng−êi Kinh nh− ë Ya héi, trong sè 38% sè chñ hé ®−îc pháng vÊn vÉn cã tíi 3% 

kh«ng biÕt ch÷.  

B¶ng II.11.5. Tr×nh ®é häc vÊn cña ng−êi lín ( 25 tuæi) t¹i 2 th«n, thÞ x· Kon Tum 

Sè n¨m ®i häc Yang Roong (n=34) Ya Héi (n=32) 

 Chñ hé % Chñ hé % 

Mï ch÷ 5 14,7 1 3 

Líp 1-5 24 70,6 22 69 

    6-9 4 11,8 8 25 

    10-12 1 2,9 1 3 

Tæng sè 34 100,0 32 100 

Nguån: Nghiªn cøu thùc ®Þa th¸ng 3/2001, Kon Tum 
 

ë th«n Ya Héi, tû lÖ sè ng−êi ®· tõng ®i häc theo ®é tuæi ®−îc thÓ hiÖn qua (§å thÞ II.11.2). 

Cã thÓ thÊy tû lÖ ®i häc kh«ng cao, nhÊt lµ ®èi víi løa tuæi   20 (72%), sè n¨m ®i häc trung b×nh 

chØ lµ 3,63 n¨m (tu¬ng ®−¬ng líp 4). Cßn ë løa tuæi 6 - 19 tû lÖ ®i häc chØ cã 88%, nh− vËy vÉn 

cßn tíi gÇn 20% ë ®é tuæi ch−a tõng ®−îc ®i häc, còng nh− vËy sè n¨m ®i häc trung b×nh trong 

løa tuæi nµy thÊp chØ lµ 4,63 n¨m (t−¬ng ®−¬ng líp 5), trong khi tû lÖ sè n¨m ®i häc b×nh qu©n cña 

c¶ n−íc lµ 6,2, trong ®ã nam lµ 6,7 vµ n÷ lµ 5,6; ë khu vùc thµnh thÞ lµ 7,9 vµ n«ng th«n lµ 5,7 

(VLSS 97 - 98). 

T¹i 5 ®iÓm nghiªn cøu phÝa B¾c, tû lÖ ®i häc ®èi víi c¸c céng ®ång kÐm ph¸t triÓn lµ rÊt 

thÊp (12,5%), mÆc dï ë c¸c céng ®ång ph¸t triÓn h¬n tû lÖ ®i häc cã cao h¬n (so víi tû lÖ ®i häc 

chung cña c¶ n−íc lµ 59,3%- theo VLSS 97 - 98), tuy nhiªn vÉn cßn cã tíi 4% trÎ em trong ®é 

tuæi ®i häc (7 - 18 tuæi) kh«ng ®Õn tr−êng (b¶ng 6). §iÒu nµy cã thÓ thÊy do ®iÒu kiÖn khã kh¨n vÒ 

kinh tÕ (häc phÝ), vÒ c¬ së tr−êng líp vµ gi¸o viªn (thiÕu tr−êng líp, dông cô häc vµ gi¶ng d¹y 

nghÌo nµn vµ thiÕu thèn), vÒ giao th«ng ®i l¹i (vµo mïa m−a lò).  

B¶ng II.11.7. Tû lÖ ®i häc (Sè ng−êi vµ tû lÖ% ë ®é tuæi tõ 7 trë lªn ®i häc) ë 5 ®iÓm nghiªn 

cøu phÝa B¾c 

Nhãm tuæi Khe Nãng 

(n=64) 

Thµi P. Tñng 

(n=195) 

T¸t 

(n=214) 

Ngäc T©n 

(n=166) 

Lµng Thao 

(n=161) 

7-18 1 

(4) 

46 

(55) 

70 

(68) 

48 

(96) 

52 

(96) 

19-35 1 

(5) 

14 

(27) 

56 

(92) 

61 

(100) 

47 

(100) 

>35 6 

(33) 

8 

(13) 

38 

(76) 

53 

(96) 

54 

(90) 

Tæng 8 

(12.5) 

68 

(35) 

164 

(77) 

162 

(98) 

153 

(95) 

Nguån: Lª Träng Cóc, Terry Rambo, 2001 
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II.2.2. Tû lÖ biÕt ch÷.  

Tû lÖ biÕt ch÷ cña d©n sè   10 tuæi ë ViÖt Nam theo giíi tÝnh tÝnh tõ tæng ®iÒu tra d©n sè 

(T§TDS) 1989 ®Õn 1999 vµ theo kÕt qu¶ c¸c ®iÒu tra møc sèng ë ViÖt Nam 1992 - 1993 vµ 1997 

- 1998 (VLSS). ë ®©y tû lÖ biÕt ch÷ ®−îc xem nh− biÕt ®äc vµ biÕt viÕt. Cã thÓ thÊy sù t¨ng dÇn 

theo thêi gian tû lÖ biÕt ch÷ cña ng−êi d©n, tuy nhiªn sù chªnh lÖch gi÷a nam vµ n÷ vÉn cßn, nhÊt 

lµ gi÷a vïng n«ng th«n vµ thµnh thÞ.  

Nguån: Sè liÖu T§TDS, V¨n phßng ban chØ ®¹o tæng ®iÒu tra Trung −¬ng (2000) 

§å thÞ II.11.2. Tû lÖ biÕt ch÷ theo giíi tÝnh ë ViÖt Nam, tõ n¨m 1989 - 1999 

Theo b¸o c¸o ®iÒu tra t¹i 5 ®iÓm nghiªn cøu phÝa B¾c, tû lÖ biÕt ®äc, biÕt viÕt rÊt kh¸c nhau 

gi÷a c¸c céng ®ång, theo tuæi, giíi tÝnh, thËm chÝ ngay c¶ trong tõng céng ®ång (§å thi 3). Râ 

rµng ë c¸c céng ®ång ph¸t triÓn h¬n th× tû lÖ biÕt ®äc, biÕt viÕt cao h¬n, vµ sù c¸ch biÖt gi÷a nam 

vµ n÷ lµ kh«ng ®¸ng kÓ. Tuy vËy ë c¸c céng ®ång kÐm ph¸t triÓn kh¶ n¨ng biÕt ®äc, biÕt viÕt cña 

nam giíi ®Òu cao h¬n ë n÷. Nh− vËy cã thÓ thÊy sù thiÕu c©n b»ng vÒ tr×nh ®é d©n trÝ gi÷a nam vµ 

n÷ vµ ®Æc biÖt lµ ë miÒn nói.  

§å thÞ II.11.3. So s¸nh tû lÖ gi÷a nam vµ n÷ ®é   7 tuæi vÒ kh¶ n¨ng biÕt ®äc, biÕt viÕt 

§Ó ®¸nh gi¸ chÝnh x¸c h¬n vÒ c¬ héi gi¸o dôc ®èi víi n÷ chóng t«i xem xÐt −u tiªn viÖc häc 

hµnh theo giíi tÝnh con trai hay con g¸i trong c¸c hé gia ®×nh ë c¶ 3 th«n ngo¹i vi thÞ x· Kon Tum. 

Sù quan t©m −u tiªn häc hµnh dµnh cho con trai hay con g¸i, phÇn lín c¸c hé gia ®×nh ®Òu thiªn 
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vÒ cho con trai h¬n, kÓ c¶ ë céng ®ång ph¸t triÓn h¬n nh− Ya Héi. Cßn ë th«n Klau kl¶h, sù quan 

t©m cña bè mÑ ®èi víi viÖc häc hµnh ®−îc dµnh h¼n cho con trai. §iÒu nµy ®−îc ng−êi d©n quan 

niÖm lµ con g¸i lín lÊy chång, kh«ng cÇn häc hµnh g× nhiÒu, dµnh sù tËp trung cho con trai - 

ng−êi nèi dâi chÝnh cña gia ®×nh hä téc. Tuy nhiªn, vÉn cã nhiÒu −u tiªn h¬n dµnh cho con nµo 

th«ng minh nhÊt, cã kh¶ n¨ng häc hµnh tèt nhÊt, kh«ng ph©n biÖt trai hay g¸i. Cao nhÊt ë th«n Ya 

Héi víi h¬n 65%, th«n Kl©u Kl¶ víi 57,7% (§å thÞ 4). §iÒu nµy cã thÓ thÊy nhËn thøc vÒ tÇm quan 

träng cña gi¸o dôc cña ng−êi d©n, còng nh− sù quan t©m ®Çu t− cho c¸c thÕ hÖ con c¸i cña hä. 

Tuy vËy sù −u tiªn trong gi¸o dôc ®èi víi n÷ giíi vÉn cßn Ýt ®−îc chó ý h¬n ®èi víi nam giíi kÓ c¶ 

ë c¸c céng ®ång ph¸t triÓn h¬n cña ng−êi Kinh.  

 Nguån: Nghiªn cøu thùc ®Þa th¸ng 3/2001, Kon Tum 

§å thÞ II.11.4. ¦u tiªn häc hµnh cho con theo giíi tÝnh ë 3 th«n ngo¹i vi thÞ x· Kon Tum 

Sù −u tiªn vÒ giíi tÝnh trong c¬ héi gi¸o dôc ®èi víi trÎ em ®−îc thÓ hiÖn qua h×nh 6 ë 5 

céng ®ång nghiªn cøu miÒn nói phÝa B¾c. Cã thÓ thÊy ë c¸c céng ®ång ph¸t triÓn sù ph©n biÖt vÒ 

giíi tÝnh trong gi¸o dôc lµ hÇu nh− kh«ng cã mµ sù t¹o ®iÒu kiÖn thuËn lîi nhÊt sÏ dµnh cho ®øa 

con th«ng minh nhÊt (bÊt kÓ lµ trai hay g¸i). Cßn ë c¸c céng ®ång kÐm ph¸t triÓn h¬n (Khe Nãng, 

Th¸i Ph×n Tñng, T¸t), sù −u tiªn trong gi¸o dôc ®−îc dµnh cho con trai nhiÒu h¬n cho con g¸i. TrÎ 

em g¸i th−êng ph¶i ë nhµ ®Ó lµm c¸c c«ng viÖc gia ®×nh vµ ch¨m sãc em nhá ë c¸c gia ®×nh 

nghÌo. §iÒu nµy cho thÊy sù bÊt b×nh ®¼ng cña n÷ giíi trong c¬ héi tiÕp cËn víi gi¸o dôc lµ kh¸ 

phæ biÕn ë c¸c vïng miÒn nói, ®Æc biÖt lµ c¸c vïng xa x«i, vïng d©n téc thiÓu sè.  

§å thÞ II.11.5. Sù −u tiªn vÒ giíi tÝnh trong c¬ héi gi¸o dôc cho trÎ t¹i 5 ®iÓm nghiªn cøu 

phÝa B¾c 
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II.2.3. Sù kh¸c biÖt vÒ mong muèn chän ngµnh nghÒ cho con c¸i theo giíi tÝnh.  

Sù mong muèn, quan t©m cña cha mÑ ®èi víi nghÒ nghiÖp cña con c¸i hä sau nµy chñ yÕu 

lµ c¸c ngµnh nghÒ nh− gi¸o viªn vµ y tÕ, cßn lµm nghÒ n«ng nghiÖp vµ c«ng nh©n kh«ng nhiÒu 

l¾m, ®èi víi hä nghÒ n«ng lam lò vÊt v¶, hä muèn con häc hµnh vµ tho¸t ly dÇn. Riªng ë Ya héi, 

nguyÖn väng cho con lµm c«ng nh©n nhiÒu h¬n cã thÓ do ¶nh h−ëng cña c¸c n«ng l©m tr−êng 

gÇn bªn. Nãi chung, ®èi víi con g¸i, ng−êi ta thÝch chän nghÒ gi¸o viªn cho con, ®Æc biÖt nh− ë 2 

th«n ®ång bµo d©n téc thiÓu sè (trªn 40%), cßn nghÒ y tÕ thiªn vÒ së thÝch dµnh cho con trai. 

§iÒu nµy cã thÓ thÊy sù quan t©m cña hä ®èi víi ph¸t triÓn gi¸o dôc vµ y tÕ lµ rÊt lín, cã ¶nh 

h−ëng nhiÒu tíi cuéc sèng cña ng−êi d©n. Cã mét sè kh«ng Ýt bËc cha mÑ tá ý kiÕn tuú vµo ý 

nguyÖn cña con, hoÆc ch−a biÕt tr¶ lêi thÕ nµo (b¶ng 8).  

B¶ng II.11.8. Mong muèn cña cha mÑ ®èi víi nghÒ nghiÖp cña con c¸i theo giíi tÝnh t¹i 3 

th«n thÞ x· Kon Tum. 

NghÒ nghiÖp mong 
muèn 

Th«n Yang Roong 

(n=35) 
Th«n Kl©u Kl¶h 

(n=26) 
Th«n Ya Héi 

(n=32) 
Con trai  

(%) 

Con g¸i 

(%) 

Con trai 

(%) 

Con g¸i 

(%) 

Con trai 

(%) 

Con g¸i 

(%) 

N«ng d©n 2,8 8,3 3,8 11,5 9,4 9,4

C«ng nh©n 2,8 0 7,7 0 25,0 21,9

Gi¸o viªn 22,2 41,7 7,7 46,2 9,4 3,1

NghÒ y 13,9 8,3 19,2 3,8 12,4 9,4

NghÒ nghiÖp kh¸c 47,2 38,9 42,4 19,3 21,9 31,3

Tuú con, kh«ng tr¶ lêi 11,1 2,8 19,2 19,2 21,9 21,9

Nguån: Nghiªn cøu thùc ®Þa th¸ng 3/2001, Kon Tum 

III. Y tÕ, ch¨m sãc søc khoÎ 

T−¬ng tù nh− ®èi víi gi¸o dôc, søc khoÎ rÊt quan träng ®èi víi sù an toµn cña mäi thµnh 

viªn trong gia ®×nh. Cã søc khoÎ tèt míi cã kh¶ n¨ng lµm viÖc vµ häc tËp nhiÒu h¬n vµ cã hiÖu 

qu¶ h¬n. Chóng t«i t×m hiÓu t×nh h×nh søc kháe cña ng−êi d©n còng nh− kh¶ n¨ng tiÕp cËn tíi c¸c 

dÞch vô y tÕ ë c¸c céng ®ång nghiªn cøu kh¸c nhau.  

ë 5 céng ®ång nghiªn cøu miÒn nói phÝa B¾c, c¸c lo¹i bÖnh phæ biÕn th−êng gÆp ®Òu cã ë 

tÊt c¶ c¸c céng ®ång nh− c¶m cóm, ho, ®au bông, sèt rÐt, v.v... tuy víi møc ®é kh¸c nhau, ®Æc 

biÖt lµ ë c¸c céng ®ång nghÌo xa x«i, tû lÖ m¾c bÖnh cao nhÊt. Chñ yÕu c¸c bÖnh nh− nhiÔm 

khuÈn ®−êng h« hÊp, tiªu ch¶y, sèt rÐt rÊt phæ biÕn ë vïng nghÌo, xa x«i, trong khi ®ã bÖnh b−íu 

cè l¹i kh¸ phæ biÕn ë c¸c céng ®ång ph¸t triÓn.  

T¹i 3 th«n ngo¹i vi thÞ x· Kon Tum, nh÷ng bÖnh phæ biÕn ®−îc nh¾c ®Õn nhiÒu nhÊt lµ c¶m 

cóm, ho, tiªu ch¶y, sèt rÐt, ®au d¹ dµy, khíp, v.v... Tû lÖ chÕt tõ 3 - 5%, chñ yÕu lµ ë trÎ em víi 

c¸c bÖnh nh− tiªu ch¶y, viªm phæi. Mét ®iÒu nhËn thÊy lµ bÖnh b−íu cæ cã tû lÖ m¾c cao h¬n ë 

céng ®ång cña ng−êi Kinh so víi c¸c céng ®ång ng−êi d©n téc, mÆc dï ng−êi d©n ®Òu nãi hä 

th−êng ¨n muèi cã I èt. 
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III.1. TiÕp cËn víi c¸c dÞch vô ch¨m sãc søc khoÎ 

Møc ®é sö dông c¸c dÞch vô y tÕ lµ mét yÕu tè quyÕt ®Þnh cña t×nh tr¹ng søc kháe. MÆc dï 

cßn nhiÒu yÕu tè liªn quan kh¸c, nh−ng hÖ thèng y tÕ gi÷ vai trß hÕt søc ®Æc biÖt bëi v× nã liªn 

quan mËt thiÕt tíi Nhµ n−íc, vµ cã lÏ còng lµ n¬i chñ yÕu tiÕp nhËn trî cÊp cña chÝnh phñ dµnh 

cho viÖc b¶o vÖ vµ c¶i thiÖn søc khoÎ cña ng−êi nghÌo. Tr−íc ®©y, hÖ thèng y tÕ ®· cung cÊp c¸c 

dÞch vô víi gi¸ thÊp hoÆc miÔn phÝ cho ng−êi bÖnh. Tuy nhiªn hiÖn nay ch¨m sãc søc khoÎ kh«ng 

hoµn toµn lµ dÞch vô miÔn phÝ n÷a.  

§å thÞ 6 cho biÕt tû lÖ phÇn tr¨m c¸c hé ë 5 céng ®ång nghiªn cøu phÝa B¾c ®· tíi kh¸m 

bÖnh t¹i tr¹m x¸ x· hay bÖnh viÖn huyÖn, tØnh trong n¨m 1999.  

§å thÞ II.11.6. Sö dông c¸c dÞch vô ch¨m sãc søc khoÎ 

 

Tû lÖ sö dông c¸c dÞch vô ch¨m sãc søc kháe cña Nhµ n−íc kh«ng t−¬ng quan l¾m víi sù 

kh¸c nhau vÒ t×nh h×nh søc khoÎ vµ møc ®é ph¸t triÓn trong céng ®ång. Ng−êi d©n ë c¸c céng 

®ång nghÌo vµ xa x«i khi gÆp ph¶i vÊn ®Ò vÒ søc khoÎ th−êng sö dông tr¹m y tÕ tuyÕn x· nhiÒu 

h¬n lµ tíi bÖnh viÖn huyÖn hoÆc tØnh, tuy nhiªn, ng−îc l¹i ng−êi d©n ë nh÷ng céng ®ång dÔ tiÕp 

cËn vµ ph¸t triÓn h¬n (T¸t, Ngäc T©n, Lµng Thao) th−êng sö dông bÖnh viÖn huyÖn hoÆc tØnh 

h¬n.  

Khe Nãng vµ Thµi Ph×n Tñng cho thÊy tû lÖ sö dông c¸c dÞch vô y tÕ thÊp h¬n rÊt nhiÒu so 

víi sè l−îng lín c¸c lo¹i bÖnh m¾c ph¶i ë ®©y. §iÒu nµy cã thÓ ®−îc lý gi¶i bëi sù xa x«i c¸ch trë 

gi÷a tr¹m x¸ x· tíi n¬i ë cña ng−êi d©n còng nh− do cuéc sèng qu¸ nghÌo cña hä. Tû lÖ sö dông 

c¸c dÞch vô ch¨m sãc søc kháe ë T¸t, Ngäc T©n, vµ Lµng Thao kh¸ t−¬ng quan víi sè bÖnh m¾c 

ph¶i ë c¸c céng ®ång nµy.  

Do vÞ trÝ cña 2 th«n Klau Kl¶h vµ Yangroong n»m c¸ch kh«ng xa trung t©m x· vµ thÞ x· nªn 

tû lÖ kh¸m ch÷a bÖnh cña ng−êi d©n lµ kh¸ cao. Còng nh− sù ph¸t triÓn cña c¸c dÞch vô y tÕ t− 

nh©n (phßng kh¸m t− nh©n, cöa hµng thuèc) ®· gióp bµ con tiÕp cËn ®−îc dÔ dµng h¬n víi hÖ 

thèng dÞch vô ch¨m sãc søc khoÎ, víi h¬n 90% sö dông thuèc t©n d−îc. §iÒu nµy còng cã thÓ 

thÊy ®−îc nhËn thøc cña ng−êi d©n ®èi víi viÖc ch¨m sãc vµ b¶o vÖ søc khoÎ cña hä. Tuy nhiªn 

tû lÖ tù ®iÒu trÞ, còng nh− kh«ng cã tiÒn ®Ó kh¸m ch÷a bÖnh hoÆc ph¶i vay nÆng l·i vÉn cßn kh¸ 

cao.  
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III.2. Thùc hiÖn kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh  

T¹i 5 céng ®ång nghiªn cøu, tû lÖ sö dông c¸c biÖn ph¸p kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh cßn ch−a 

cao, mÆc dï Nhµ n−íc cã nhiÒu hç trî cho c¸c ho¹t ®éng trong ch−¬ng tr×nh kÕ ho¹ch ho¸ gia 

®×nh. Tû lÖ phÇn tr¨m phô n÷ cã thùc hiÖn c¸c biÖn ph¸p sinh ®Î kÕ ho¹ch t¹i c¸c céng ®ång thÓ 

hiÖn qua b¶ng 9.  

B¶ng II.11.9. Tû lÖ phô n÷ cã gia ®×nh thùc hiÖn kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh (%) 

 Khe Nãng  

(n=20) 

Thµi P. Tñng

 (n=40) 

T¸t  

(n=42) 

Ngäc T©n 

(n=40) 

Lµng Thao 

(n=40) 

§ang sö dông c¸c biÖn ph¸p 
kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh 

30 50 79 50 52 

Nguån: Lª Träng Cóc, Terry Rambo, 2001 

 

Sù h¹n chÕ vÒ gia t¨ng d©n sè trong thêi gian tíi ë c¸c céng ®ång nµy sÏ cßn khã kh¨n khi 

mµ cã tíi h¬n 1/3 sè cÆp vî chång trÎ vÉn mong muèn cã ®«ng con (b¶ng 10). Vµ kh«ng chØ 

riªng ë c¸c céng ®ång kÐm ph¸t triÓn cã sè hé gia ®×nh mong muèn cã nhiÒu con lín mµ c¶ ë c¸c 

céng ®«ng ph¸t triÓn nh− Lµng Thao.  

B¶ng II.11.10. Sè con mong muèn (% hé) 

Sè con mong 
muèn 

Khe Nãng 
(n=20) 

Thµi P. Tñng 
(n=40) 

T¸t (n=42) Ngäc T©n 

(n=40) 

Lµng Thao 

(n=40) 

2 hoÆc Ýt h¬n 35 40 64 57 65 

3-4 55 30 26 30 20 

5-6 0 20 10 10 8 

>6 10 10 0 2 8 

Nguån: Lª Träng Cóc, Terry Rambo, 2001 

 

Trong c¸c céng ®ång nµy viÖc sö dông c¸c biÖn ph¸p KHHG§ th−êng chØ cã ë ng−êi phô 

n÷, chiÕm tíi h¬n 87%, cßn nam giíi chØ cã h¬n 12% cã ¸p dông c¸c biÖn ph¸p sinh ®Î kÕ ho¹ch. 

C¸c biÖn ph¸p ®−îc sö dông chñ yÕu lµ ®Æt vßng, dïng bao cao su, ®×nh s¶n nam/n÷, dïng thuèc 

d©n téc. Trong n¨m 1995, 50,1% sè phô n÷ cã chång ë ®é tuæi 15 - 49 trªn toµn quèc ®· sö dông 

c¸c biÖn ph¸p tr¸nh thai (Tæng côc thèng kª 2000: 141, b¶ng 2a7). Theo ®iÒu tra quèc gia n¨m 

1995, tû lÖ ®Æt vßng ë phô n÷ lµ 33,3%, dïng thuèc tr¸nh thai 2,1%, sö dông bao cao su 4,0%, 

triÖt s¶n n÷ 3,9%, tÝnh theo vßng kinh 9,8% (TrÇn ThÞ QuÕ 1999: 130, b¶ng 7).  

Cßn ë 3 th«n ngo¹i vi thÞ x· Kom Tum, tû lÖ ¸p dông c¸c biÖn ph¸p tr¸nh thai kh«ng cao, 

chØ cã h¬n 40%, ®Æc biÖt ë th«n ng−êi Gia Rai ch−a tíi 20% sè hé ¸p dông (b¶ng 11). V× vËy sè 

hé cã nhiÒu h¬n 3 con chiÕm tû lÖ kh¸ cao (h¬n 50%).  



 365

B¶ng II.11.11. Tû lÖ c¸c hé cã ¸p dông c¸c biÖn ph¸p KHHG§ (sè hé,%) 

 BiÖn ph¸p Yang Roong 

(n=35) 

Kl©u Kl¶ 

(n=26) 

Ya Héi 

(n=32) 

§Æt vßng 4 (11,4) 1 (3,8) 11 (34) 

Sö dông bao cao su 1 (2,9) 0 2 (6) 

Dïng thuèc tr¸nh thai 4 (11,4) 3 (11,5) 0 

§×nh s¶n n÷  1 (2,9) 0 0 

§×nh s¶n nam 1 (2,9) 0 0 

Dïng thuèc d©n téc 0 0 0 

C¸c ph−¬ng ph¸p kh¸c (tiªm, tÝnh 
vßng kinh) 

1 (2,9) 1 (3,8) 0 

Kh«ng sö dông 23 (65,7) 21 (80,8) 19 (60) 

Nguån: §iÒu tra thùc ®Þa 3/2001, Kon Tum 

 

III.3. Quan hÖ gi÷a chi phÝ gi¸o dôc, y tÕ vµ thu nhËp 

Chi phÝ vµ thu nhËp liªn quan mËt thiÕt trong viÖc ®Þnh ra nhu cÇu cho gi¸o dôc, y tÕ còng 

nh− c¸c kho¶n chi phÝ kh¸c trong gia ®×nh. Tõ n¨m 1989, viÖc thu phÝ sö dông dÞch vô y tÕ vµ häc 

phÝ cho c¸c cÊp häc gi¸o dôc ®· phÇn nµo t¸c ®éng ®Õn ng−êi d©n nhÊt lµ ®èi víi ng−êi nghÌo ë 

c¸c vïng s©u vïng xa (Indu Bhushan vµ cs, 2001).  

Qua b¶ng 12, ta cã thÓ thÊy møc chi phÝ cho y tÕ vµ gi¸o dôc ë céng ®ång ph¸t triÓn chiÕm 

mét tû träng lín h¬n so víi c¸c céng ®ång ng−êi d©n téc. Còng nh− chØ ë céng ®ång ng−êi Kinh 

th× nhu cÇu chi míi v−ît qu¸ so víi møc thu. Cã thÓ thÊy mét thùc tÕ ng−êi nghÌo ë c¸c céng 

®ång nµy sÏ cßn gÆp khã kh¨n nhiÒu h¬n n÷a trong chi phÝ cho gi¸o dôc vµ y tÕ nÕu kh«ng nhËn 

®−îc sù trî gióp cña Nhµ n−íc.  

B¶ng II.11.12. C¬ cÊu thu chi cña c¸c hé t¹i 3 th«n nghiªn cøu trong n¨m 2000  

(®¬n vÞ: ®ång,%) 

  Yang Roong 

(n=35) 
Kl©u Kl¶h 

(n=26) 

Ya Héi 

(n=32) 

Tæng thu 131.877.000 178.655.000 394.679.000 

Tæng chi 127.634.000 158.045.000 424.520.000 

Chi phÝ s¶n xuÊt 13,6 (%) 9,9 (%) 25,8 (%) 

   C©y l−¬ng thùc 1,4 6,2 5,4 

   C©y c«ng nghiÖp 10,5 1,5 16 

   Ch¨n nu«i 1,7 2,2 4,4 

Chi ®êi sèng 86,4 (%) 90,1 (%) 74,2 (%) 

   L−¬ng thùc, thùc phÈm 49,4 60,7 39,5 

   May mÆc 10 6,3 12,2 

   Gi¸o dôc 5 1 5,4 

   Y tÕ 1 2,5 4,3 

   Chi kh¸c 21 19,6 12,8 

Nguån: §iÒu tra thùc ®Þa 3/2001, Kon Tum 
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III.4. Kh¶ n¨ng tiÕp cËn víi c¸c dÞch vô, vèn vay tµi chÝnh vµ th«ng tin  

ë ViÖt Nam, viÖc chuyÓn ®æi sang kinh tÕ thÞ tr−êng, ph¸t triÓn s¶n xuÊt vµ më réng viÖc 

lµm ®· t¹o ra nhu cÇu vÒ tµi chÝnh nhiÒu h¬n ®èi víi c¶ nam giíi vµ phô n÷. ViÖc tiÕp cËn ®−îc víi 

c¸c thÓ chÕ tiÕt kiÖm vµ tÝn dông lµ n©ng cao ®Þa vÞ kinh tÕ, an ninh cho hä (Ng©n hµng ThÕ giíi, 

2000). Tuy nhiªn trong thùc tÕ phô n÷ Ýt cã ®iÒu kiÖn tiÕp cËn víi nh÷ng lo¹i h×nh dÞch vô tµi chÝnh 

chÝnh thøc nh− ng©n hµng Nhµ n−íc, ng©n hµng ng−êi nghÌo vµ quü tÝn dông nh©n d©n. PhÇn 

nhiÒu tÝn dông chÝnh thøc th−êng tíi tay ng−êi chång v× hä lµ chñ gia ®×nh. Thªm n÷a do thñ tôc 

hµnh chÝnh phøc t¹p, còng nh− do phô n÷ cßn ®−îc Ýt ®µo t¹o vÒ nghiÖp vô, do vËy ch−a d¸m 

m¹nh d¹n ®Çu t− cho s¶n xuÊt, kinh doanh, hoÆc do kh«ng cã tµi s¶n thÕ chÊp v× ®øng tªn sö 

dông ®Êt ®ai phÇn lín lµ nam giíi.  

Theo b¸o c¸o ph©n tÝch v× TiÕn bé cña phô n÷ vµ b×nh ®¼ng giíi ë ViÖt Nam, tû lÖ vay tÝn 

dông tõ c¸c nguån vay chÝnh thøc ë nam giíi ®Òu cao h¬n ë phô n÷ (§å thÞ 7). §ång thêi nam giíi 

th−êng gi÷ vai trß chñ ®¹o trong c¸c quyÕt ®Þnh liªn quan ®Õn viÖc vay tiÒn vµ ®Çu t− vèn. ChØ khi 

phô n÷ cã thÓ tiÕp cËn víi tÝn dông th«ng qua c¸c ch−¬ng tr×nh chuyªn biÖt hä míi ®−îc kiÓm 

so¸t vèn vay.  

Nguån: VLSS 1997-98; Ph©n tÝch giíi cña GENDCEN 

 

§å thÞ II.11.7. Vay qu¸ h¹n chia theo giíi tÝnh 1997 - 1998 

 

Còng nh− vËy ®èi víi c¸c h×nh thøc dÞch vô nh− khuyÕn n«ng l©m, tû lÖ tham gia cña n÷ giíi 

th−êng Ýt h¬n nam giíi. Theo b¸o c¸o cña bé NN&PTNT, 1999 th× tû lÖ phô n÷ tham gia trong c¸c 

ch−¬ng tr×nh tËp huÊn vÒ ch¨n nu«i chØ cã 25% vµ chØ cã 10% sè ng−êi tham gia trong c¸c 

ch−¬ng tr×nh trång trät. Nh− vËy nhu cÇu ®µo t¹o, tiÕp cËn häc hái c¸c kiÕn thøc, kü thuËt míi 

ch−a nhËn ®−îc sù quan t©m thùc sù cña phô n÷, ch−a tËp trung ®−îc vµo c¸c lÜnh vùc vµ lo¹i 

h×nh ho¹t ®éng cã sù tham gia cña ng−êi phô n÷. T¹i c¸c ®iÓm nghiªn cøu cña chóng t«i ë tØnh 

Kon Tum, c¸c nguån th«ng tin, dÞch vô chñ yÕu ë ®©y ng−êi d©n tiÕp cËn th−êng xuyªn lµ qua 

xem tivi, nghe ®µi, héi häp trong th«n b¶n vµ ®i lÔ t¹i nhµ thê hµng tuÇn (b¶ng 13). Trong khi ®ã 
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rÊt Ýt hé nãi th−êng xuyªn gÆp ®−îc c¸n bé khuyÕn n«ng l©m, duy chØ cã th«n ng−êi Kinh ë th«n 

Ya Héi cßn ®−îc gÆp gì c¸n bé khuyÕn n«ng l©m nhiÒu h¬n.  

B¶ng II.11.13. Møc ®é vµ c¸c nguån th«ng tin t¹i 3 th«n ngo¹i vi thÞ x· Kon Tum  

(tû lÖ% sè ng−êi ®−îc hái tiÕp cËn víi c¸c nguån th«ng tin) 

Nguån th«ng tin Yang Roong 

(n=35) 

Kl©u Kl¶h 

(n=26) 

Ya héi 

(n=32) 

Th−êng 
xuyªn 

Ýt Th−êng 
xuyªn 

Ýt Th−êng 
xuyªn 

Ýt 

§µI 17 25,3 15,4 11,5 40,6 6,3 

Tivi 40 42 80,8 19,2 75 15,7 

B¸o chÝ 0 5,7 0 7,7 3,1 18,8 

Loa truyÒn thanh 0 3 2,7 0 0 0 

Phim, video 0 23 0 19,2 0 0 

Th− 0 3 3 3,1 2,5 0 

§i nhµ thê 63 29 50 30,8 0 0 

Héi häp 51 31,7 61,7 26,9 37,5 33,4 

GÆp gì c¸n bé khuyÕn n«ng 0 18,2 0 19,2 3,1 28,2 

Nguån: §iÒu tra thùc ®Þa 3/2001, Kon Tum 

 

Cßn ë t¹i 5 ®iÓm nghiªn cøu phÝa B¾c, nguån th«ng tin ng−êi d©n ë ®©y tiÕp cËn chñ yÕu 

nhÊt vÉn lµ qua héi häp, gÆp gì trong céng ®ång, c¸c ph−¬ng tiÖn th«ng tin ®¹i chóng nh− tivi, 

®µi, b¸o, loa phãng thanh th× phæ biÕn ë c¸c céng ®ång ph¸t triÓn nhiÒu h¬n lµ ë c¸c céng ®ång 

xa x«i, hÎo l¸nh nh− Th¸i Ph×n Tñng vµ Khe nãng (b¶ng 14). Vµ mét ®iÒu kh¸ phæ biÕn lµ c¸c 

cuéc héi häp th× tû lÖ tham dù cña nam giíi - ng−êi chñ hé gia ®×nh - th−êng cao h¬n so víi sè 

phô n÷ tham dù, tiÕng nãi tham gia ®ãng gãp x©y dùng cña ng−êi phô n÷ còng rÊt Ýt.  

B¶ng II.11.14. Kh¶ n¨ng tiÕp cËn th«ng tin ë 5 ®iÓm nghiªn cøu (%) 

Nguån th«ng tin Khe Nãng  

(n=20) 

Thµi P. Tñng 

(n=40) 

T¸t  

(n=42) 

Ngäc T©n 

(n=40) 

Lµng Thao 

(n=40) 

§µi 20 65 71 55 68 

Tivi 0 0 86 88 88 

B¸o chÝ 10 5 26 35 15 

Phim, video 0 5 17 18 8 

Loa truyÒn thanh 0 0 0 38 30 

Th− 5 5 12 32 22 

Héi häp 95 70 81 75 65 

Tõ ng−êi ®i lµm xa vµ 
c¸c c¸n bé kh¸c 

35 55 45 48 15 

Nguån: Lª Träng Cóc, Terry Rambo, 2001 
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III.5. Sù tham gia cña n÷ giíi trong c¸c cÊp l·nh ®¹o, ch−¬ng tr×nh/dù ¸n 
ph¸t triÓn 

ë tÊt c¶ c¸c n−íc, phô n÷ cßn bÞ h¹n chÕ vÒ chÝnh trÞ vµ kinh tÕ. Hä Ýt cã quyÒn quyÕt ®Þnh ë 

trong bé m¸y Nhµ n−íc, ë céng ®ång vµ ngay trong gia ®×nh. ë ViÖt Nam tû lÖ phô n÷ tham gia 

l·nh ®¹o trong c¸c cÊp c¸c ngµnh cßn thÊp. Tû lÖ n÷ ®¹i biÓu Quèc Héi gi¶m tõ 35% (1975) 

xuèng cßn 18% (1995), hiÖn nay ®· t¨ng h¬n lªn víi h¬n 20%, tû lÖ n÷ trong c¸c Ban cña §¶ng ë 

c¸c cÊp trung −¬ng, tØnh, huyÖn vµ x· chØ chiÕm 10 - 11%. C¸n bé n÷ n¾m c¸c c−¬ng vÞ chñ chèt 

ë khu vùc hµnh chÝnh cña chÝnh phñ cÊp trung −¬ng cßn rÊt thÊp, vÝ dô tû lÖ n÷ lµ Bé tr−ëng 

(11%), thø tr−ëng (7%), tû lÖ n÷ lµ Vô tr−ëng (12%), vô phã (13%), tû lÖ trung b×nh n÷ chñ tÞch 

UBND cÊp tØnh/thµnh, quËn/huyÖn vµ ph−êng/x· (1 - 3%). (Nguån: Ph©n tÝch t×nh h×nh vµ ®Ò xuÊt 

chÝnh s¸ch nh»m t¨ng c−êng tiÕn bé cña phô n÷ vµ b×nh ®¼ng giíi ë ViÖt Nam, 2000). §iÒu nµy 

cho thÊy sù h¹n chÕ kh¶ n¨ng tham gia c¸c ho¹t ®éng x· héi còng nh− quyÒn quyÕt ®Þnh cña 

ng−êi phô n÷ trong céng ®ång, trong gia ®×nh. 

III. KÕt luËn vµ kiÕn nghÞ 

KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy phô n÷, ®Æc biÖt lµ phô n÷ c¸c d©n téc thiÓu sè ë miÒn nói cßn 

chÞu rÊt nhiÒu thiÖt thßi vµ bÊt b×nh ®¼ng. Víi tr×nh ®é häc vÊn vµ hiÓu biÕt cßn h¹n chÕ do Ýt ®−îc 

häc hµnh, tiÕp cËn víi c¸c kiÕn thøc vµ khoa häc kü thuËt míi, Ýt ®−îc tham gia tËp huÊn, Ýt ®−îc 

giao tiÕp víi bªn ngoµi. Sù thiÖt thßi cña ng−êi phô n÷ cßn do nh÷ng ®Þnh kiÕn vÒ vai trß giíi 

truyÒn thèng, phô n÷ th−êng ph¶i lao ®éng vÊt v¶ h¬n nam giíi nh−ng quyÒn quyÕt ®Þnh trong gia 

®×nh lu«n bÞ h¹n chÕ h¬n nam giíi, ®Æc biÖt quyÒn quyÕt ®Þnh vÒ sinh s¶n.  

Nguyªn nh©n cña nh÷ng thiÖt thßi mµ ng−êi phô n÷ ®ang ph¶i ®èi mÆt cßn nhiÒu, v× vËy ®Ó 

phÊn ®Êu cho sù b×nh ®¼ng giíi, v× sù ph¸t triÓn vµ tiÕn bé cña phô n÷ cÇn ph¶i:  

Thùc hiÖn quyÒn b×nh ®¼ng cña phô n÷ trong lÜnh vùc lao ®éng vµ viÖc lµm nh»m n©ng cao 
vÞ thÕ kinh tÕ vµ møc sèng cña hä. 

§¶m b¶o thùc hiÖn quyÒn b×nh ®¼ng cña phô n÷ trong gi¸o dôc vµ t¹o ®iÒu kiÖn ®Ó hä n©ng 
cao tr×nh ®é vÒ mäi mÆt.  

C¶i thiÖn t×nh h×nh søc khoÎ cña phô n÷. T¨ng c−êng sù tiÕp cËn cña phô n÷ víi c¸c dÞch 
vô y tÕ, ch¨m sãc søc khoÎ thai s¶n, b¶o hiÓm x· héi, v.v. 

N©ng cao vai trß, vÞ trÝ vµ t¨ng c−êng sù tham gia cña phô n÷ ë c−¬ng vÞ l·nh ®¹o vµ ra 
quyÕt ®Þnh, kÓ c¶ quyÒn ra quyÕt ®Þnh trong gia ®×nh. 

§¶m b¶o thùc hiÖn c¸c quyÒn lîi vµ lîi Ých cña phô n÷, t¹o ®iÒu kiÖn ®Ó hä tham gia vµo 
c¸c ho¹t ®éng kinh tÕ - x· héi, c¸c ch−¬ng tr×nh, dù ¸n ph¸t triÓn, n©ng cao h¬n n÷a vÞ 
thÕ vµ tiÕng nãi cña ng−êi phô n÷ trong c¸c ho¹t ®éng cña céng ®ång. 

T¨ng c−êng truyÒn th«ng, tËp huÊn n©ng cao nhËn thøc vÒ giíi cho c¸c cÊp c¸c ngµnh. 

X©y dùng n¨ng lùc vµ ho¹t ®éng cã hiÖu qu¶ cña hÖ thèng c¸c c¬ quan quèc gia v× sù tiÕn 
bé cña phô n÷. 
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This paper presents some gender issues in the mountainous areas of Vietnam in the past 

ten years, including gender equality in the mountainous areas of Vietnam; employment for 

women, labor division between males and females in a family; the decision making power and 

financial management in a family; the ability of mountainous women of participation in and access 

to health care, education, services and capital; and female involvement in leadership at various 

levels as well as in development projects and programs. Research results are based on the field 

surveys and studies in Yang Roong, Klau Klah, Ya Hoi Hamlets of Kontum Province; Mon Sim 

Hamlet of Nghe An Province; Khe Nong Hamlet of Nghe An Province, Thai Phin Tung Commune 

of Ha Giang Province, Tat Hamlet of Hoa Binh Province, and Lang Thao and Ngoc Tan hamlets 

of Phu Tho Province. 

Vietnam's achievements in gender equality have contributed to the improvement of the role 

and status of women in the family and the society. However, due to poor socio-economic 

conditions and lingering gender prejudices, women have had more disadvantages than men in 

both the family and the society, have especially, women of ethnic minorities and women in remote 

areas where the natural and socio-economic conditions are still very difficult. The educational 

level of mountainous and ethnic minority women remains very low and the illiteracy rate is high. 

These women have to work very hard and at the same time are very poor. They also suffer from 

bad health and many diseases due to high birth frequency and malnutrition. Their decision 

making power in the family is limited, and domestic violence is not uncommon, etc. 

In order to achieve progress, development and equality for Vietnamese women in general 

and mountainous and ethnic minority women in particular, women's equality in labor, employment 

and education must be ensured; women's knowledge should be comprehensively upgraded; 

women's health improved; and the role, status and participation of women in leadership and their 

decision making power in the family and the society should be enhanced. 
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