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MỞ ĐẦU 

 

1. Lý do chọn đề tài 

1.1. Xuất phát từ tính cấp thiết của việc đổi mới PPDH và nâng cao chất lượng 

giáo dục trong trường phổ thông hiện nay 

Đổi mới PPDH trong trường THPT không những là vấn đề thời sự, cấp thiết 

mà còn là vấn đề trung tâm của lý luận về phương pháp dạy - học, không chỉ ở nước 

ta mà trên cả phạm vi toàn thế giới trong bối cảnh hội nhập, toàn cầu hóa. 

Yêu cầu đổi mới PPDH cần đề cao vai trò của người học, chống lại thói quen 

học tập thụ động và bồi dưỡng năng lực tự học nhằm giúp cho người học có khả 

năng tự học, tự nghiên cứu và tự cập nhật tri thức. 

1.2. Xuất phát từ tầm quan troṇg của DHKN trong daỵ hoc̣ Sinh hoc̣ ở trường 

phổ thông 

Trong DH, không chỉ chú ý đến hình thành và phát triển các KN riêng lẻ mà 

cần phải quan tâm đến cả một hệ thống KN liên quan với nhau. Chính sự xác lập 

các mối quan hệ logic và liên tục trong sự hình thành hệ thống KN là cơ sở của sự 

hình thành thế giới quan khoa học. 

Đối với bộ môn Sinh học, kiến thức cơ bản nhất là hệ thống các KN, các quy 

luật sinh học liên hệ chặt chẽ với nhau được hình thành và phát triển theo một trật tự 

logic. Việc phân loại, sắp xếp các KN Sinh học thành hệ thống là rất quan trọng. 

Với khối lượng KN rất lớn nếu lĩnh hội không có hệ thống thì HS không thể nắm 

vững, nhớ lâu và vận dụng được. 

1.3. Xuất phát từ thực trạng dạy và học bộ môn Sinh học ở trường phổ thông 

hiện nay 

Chất lượng kiến thức của HS phần lớn phụ thuộc vào việc nắm vững ý nghĩa 

của mỗi KN, nắm được nội dung của từng định nghĩa KN Sinh học. Tuy nhiên 

giống như các môn học khác, có một tình trạng khá phổ biến là HS chỉ chú ý học 

thuộc lòng KN Sinh học, mà coi nhẹ việc nắm vững bản chất KN. Điều đó làm cho 

HS lúng túng khi vận dụng vào các bài tập, giải quyết các tình huống trong thực tiễn 

đời sống. 
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1.4. Xuất phát từ sự phát triển khoa học và công nghệ, đặc biệt là công nghệ 

thông tin 

CNTT ngày càng ảnh hưởng sâu sắc lên mọi lĩnh vực của đời sống xã hội, 

trong đó có giáo dục. Chính vì thế, khả năng thu nhận, xử lý để hiểu biết thông tin 

một cách nhanh chóng và chính xác là hết sức quan trọng. Điều đó, đã dẫn đến phải 

thay đổi PPDH chuyển từ việc dạy chữ sang dạy cách tìm kiếm, thu nhận và xử lý 

thông tin để đạt được mục tiêu giáo dục. 

1.5. Xuất phát từ ưu điểm của BĐKN tích hợp đa phương tiện.  

Một trong những thế mạnh của việc ứng dụng CNTT trong giáo dục - đào tạo 

là xây dựng và sử dụng BĐKN tích hợp đa phương tiện trong DH với sự hỗ trợ của 

phần mềm Cmap Tools. BĐKN tích hợp đa phương tiện có thể được tiến hành ở 

nhiều mức độ khác nhau, ở nhiều khâu khác nhau trong quá trình giảng dạy các kiến 

thức trên lớp, đồng thời cũng rèn luyện cho HS cách hệ thống các kiến thức trong tự 

học ở nhà. 

BĐKN tích hợp đa phương tiện cho phép tích hợp các file hình ảnh, 

video…vào các ô KN, nhờ đó các dấu hiệu nhận biết của KN được làm rõ và minh 

họa cụ thể. Do vậy bài giảng của giáo viên trở nên sinh động, rõ ràng, mạch lạc và 

HS dễ dàng tiếp thu và vận dụng KN. 

1.6. Xuất phát từ đặc điểm chương trình và sách giáo khoa sinh học 10 

Sinh hoc̣ 10 đề cập tới cấp độ tổ chức sống tế bào có các đặc trưng  sống như 

bất kì cấp độ tổ chức sống khác như các đặc trưng: trao đổi chất, năng lượng; sinh 

trưởng, phát triển: cảm ứng, vận động; sinh sản, tự điều chỉnh và tiến hóa thích 

nghi, các đăc̣ trưng này có quan hệ chặt chẽ với nhau và với môi trường của nó. 

Xuất phát từ những lý do trên tôi chọn đề tài: “Xây dựng và sử dụng BĐKN 

tích hợp đa phương tiện trong dạy học phần Sinh học tế bào, Sinh học 10, 

THPT”. 

2. Mục đích nghiên cứu 

Xây dựng và sử dụng BĐKN tích hợp đa phương tiện với sự hỗ trợ của phần 

mềm Cmap Tools nhằm góp phần nâng cao hiệu quả DH phần SHTB, sinh học 10 

THPT. 
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3. Đối tƣợng và khách thể nghiên cứu  

 Đối tượng nghiên cứu:  

- Hệ thống KN trong chương Chuyển hóa vật chất và năng lượng, phần SHTB, 

sinh học 10 THPT. 

- Ứng dụng của phần mềm Cmap Tools trong việc thiết kế BĐKN tích hợp đa 

phương tiện cho chương Chuyển hóa vật chất và năng lượng, phần SHTB, sinh học 

10 THPT. 

Khách thể nghiên cứu: 

Quá trình DH phần SHTB, Sinh học 10 THPT. 

4. Phạm vi nghiên cứu 

Chương II: Chuyển hóa vật chất và năng lượng, Phần SHTB, sinh học 10 

THPT. 

5. Giả thuyết khoa học  

Nếu xác định được nguyên tắc, quy trình xây dựng và phương pháp sử dụng 

BĐKN tích hợp đa phương tiện trong DH chương Chuyển hóa vật chất và năng 

lượng, phần SHTB, sinh học 10 THPT thì sẽ nâng cao chất lượng dạy và học. 

6. Nhiệm vụ nghiên cứu  

6.1. Nghiên cứu cơ sở lý thuyết của đề tài 

- Nghiên cứu tổng quan tình hình nghiên cứu về BĐKN trên thế giới và ở Việt 

Nam 

- Nghiên cứu cơ sở lí luận về KN, BĐKN và BĐKN tích hợp đa phương tiện 

làm cơ sở lý thuyết để vận dụng vào dạy học Chương II: Chuyển hóa vật chất và 

năng lượng, Phần SHTB, sinh học 10 THPT. 

- Nghiên cứu tính năng cơ bản của phần mềm IHMC CmapTools đ ể xây dựng 

hệ thống bản đồ KN Chương II: Chuyển hóa vật chất và năng lượng, Phần SHTB, 

sinh học 10 THPT. 

6.2. Nghiên cứu cơ sở thực tiễn của đề tài  

- Thiết kế phiếu điều tra thực trạng dạy KN Sinh học 10, đặc biệt việc sử dụng 

BĐKN tích hợp đa phương tiện trong dạy KN Sinh học 10. 

- Thiết kế phiếu điều tra thực trạng về thái độ, phương pháp và kết quả học tập 

môn Sinh học 10 của HS ở trường THPT 
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6.3. Phân tích cấu trúc nội dung, chương trình SGK Sinh học 10 THPT. 

6.4. Xác định hệ thống nguyên tắc DH các KN trong phần SHTB, Sinh học 10 

THPT. 

6.5. Xác định quy trình xây dựng BĐKN tích hợp đa phương tiện trong DH 

chương Chuyển hóa vật chất và năng lượng, phần SHTB, Sinh học 10 THPT. 

6.6. Đề xuất phương pháp sử dụng BĐKNtích hợp đa phương để DH chương 

Chuyển hóa vật chất và năng lượng, phần SHTB, sinh học 10 THPTmột cách 

hiệu quả. 

6.7. Thực nghiệm sư phạm: Nhằm đánh giá hiệu quả và tính khả thi của giả 

thuyết đề tài đã đặt ra. 

7. Phƣơng pháp nghiên cứu 

Luận văn sử dụng một số phương pháp nghiên cứu sau: 

7.1. Phương pháp nghiên cứu lý thuyết 

Nghiên cứu tổng quan tình hình nghiên cứu về BĐKN trên thế giới và ở Việt 

Nam, cơ sở lí luận về KN, BĐKN, BĐKN tích hợp đa phương tiện và nghiên cứu 

tính năng cơ bản của phần mềm IHMC CmapTools đ ể xây dựng hệ thống 

BĐKNtích hợp đa phương tiện chương Chuyển hóa vật chất và năng lượng, Phần 

SHTB, sinh học 10 THPT. 

7.2. Phương pháp nghiên cứu thực tiễn 

Thiết kế các mẫu phiếu điều tra GV và HS nhằm tìm hiểu thực trạng dạy và 

học KN Sinh học 10 ở trường THPTcó liên quan trực tiếp đến đề tài. 

7.3. Phương pháp thực nghiệm sư phạm 

Thiết kế một số giáo án có sử dụng BĐKN tích hợp đa phương tiện trong 

chương Chuyển hóa vật chất và năng lượng, Phần SHTB, sinh học 10 THPT và đưa 

vào thực nghiệm sư phạm nhằm đánh giá hiệu quả và tính khả thi của đề tài. 

7.4. Phương pháp  thống kê toán học 

Phân tích kết quả thực nghiệm sư phạm bằng phần mềm Microsoft Excel. 

8. Những kết quả nghiên cứu và đóng góp mới của luận văn  

- Hệ thống hóa cơ sở lý luận về KN và vai trò, ý nghĩa của BĐKN tích hợp đa 

phương tiện trong DH Sinh học. 

- Xác định hệ thống nguyên tắc DH các KN trong phần SHTB, sinh học 10 
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THPT 

- Xác định qui trình xây dựng BĐKN tích hợp đa phương tiện và xây dựng hệ 

thống BĐKN tích hợp đa phương tiện của chương Chuyển hóa vật chất và năng 

lượng, phần SHTB, sinh học 10 THPT. 

- Đề xuất phương pháp sử dụng BĐKN tích hợp đa phương tiện để DH 

chương Chuyển hóa vật chất và năng lượng, phần SHTB, sinh học 10 THPT. 

- Thiết kế một số giáo án chương Chuyển hóa vật chất và năng lượng phần 

SHTB, sinh học 10 THPT có sử dụng BĐKN tích hợp đa phương tiện để đưa vào 

thực nghiệm sư phạm. 

9. Cấu trúc của luận văn 

Ngoài phần mở đầu, kết luận và khuyến nghị, tài liệu tham khảo, phụ lục, nội 

dung chính của luận văn được trình bày trong 3 chương: 

- Chương 1: Cở sở lý luận và thực tiễn của đề tài. 

- Chương 2: Xây dựng và sử dụng BĐKN tích hợp đa phương tiện trong DH 

phần SHTB, Sinh học 10 THPT. 

- Chương 3: Thực nghiệm sư phạm. 
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