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Ché phim BB, (v6i 2 thanh phan
chinh 1a bach bénh va dinh ling) da
dugc ching minh c¢6 tac dung kiéu

VAN DE

andxoeul trén chudt nhit va chuét
cong thue nghi¢ém. Véi liéu 0 47g/kg,
ché phim BB, cung lam tang hanh vi
tinh duc ¢ chudt cong truong thanh sau
10 ngay dung thudc, déng thoi cling
lam tdng rd Iléllg dd testosteron mau
trén nhing chudt c6 hoat dong tinh
duc kém. Bach bénh cé doc tinh cép
LDsp trén duong uéng & chudt nhat
thue nghi¢m la 135g ré/kg [3]. Pinh
lang ¢6 doc tinh rat thép, hau nhu chua
x4c dinh duoc liéu LDs, [5]. Viéc phoi
hop gitta bach bénh va dinh ling da
lam gidm liéu bach bénh ma vin gitr
dugc tac dung duge ly. Liéu ché phim
BB, c6 lam giam d§c tinh so vé&i khi
ding bach bénh don thuin khéng?
Chiing t6i thuc hién d& tai nay véi 2
muc tiéu : 1) ddnh gid dpc tinh cip va
xdc dinh LDs, ciia ché phim BB, trén
dong vat thuwe nghiém. 2) Ddnh gid
anh hwong ciia ché phim BB, dén
tinh trang chung va chirc nang tao
mdu ctia dpng vat thi nghiém.
II. CHAT LIEU, POI TUQNG VA
PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Chit li¢u nghién ciru:

Vién nang ché pham BB, (goém 2
thanh phan chinh la bach bénh 320mg;
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dinh ldng 100mg; td dugc vira du
500mg) dugc bao ché thir nghiém tai
cong ty Duge Khoa, dat tiéu chuin co
S0.

2.2. Doi twgng nghién ciru:

Chudt nhit dwc va céi trudng
thanh, cén nidng 18-20 gam, do vién vé
sinh dich té trung wong cung cép; tho
truong thanh khée manh, cdn ning
1,8-2,2kg do vién kiém nghiém thude
trung wong cung cap. Toan bd s6 dong
vét trén dugc nubi trong diéu kién day
du thirc dn va nudc udng.

2.3. Phwong phap nghién ciru:

2.3.1. Nghién cieu déc tinh cép

Chudt nhét tring khoe manh, cén
ndng 18- 22gam, dugc chia thanh cac
16, m6i 16 10 con. Trudc khi lam thi
nghiém 14- 16 gio. cho chudt nhin 4n
nhung vén cho udng nudc diy di. Sau
d6 cho timg 16 uéng ché pham BB, v6i
liu tang dén tr lidu cao nhét khong
gy chét chudt ndo dén lidu thép nhat
gy chét 100% chudt. Theo ddi sb
chudt chét trong vong 72 gio va tinh
trang chung cua chuét (nhu hoat dong
tu nhién, tinh trang an uéng, mau sic
niém mac mét, mii, tai, duéi, 16ng, kha
nang dap mg khi c6 kich thich...)
trong 7 ngdy. Khi ¢6 chudt chét, mé dé
quan sat dai thé cic co quan phu tang.
Xac dinh LDsy theo phuong phap
Litchfield - Wilcoxon [2].
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: * Nghién citu anh hwéng ciia ché
ph&n’: BB, trén chirc ndng tao mdu
Ap dung theo huéng din cua
OECD 407 [4] va quyét dinh 371/BYT-
QD cia B Y t€ vé viéc danh gia tinh
an toan va hiéu luc cta thube co truyén
[1), cu thé nhu sau: tho khoe manh ca 2
g'6~ g, can nang 1,8- 2,2kg, dugc chla
é’u nhién thanh céc 16. Cho thé udng
thudc lién tuc trong 28 ngay. Theo dbi
tinh trang chung cta thé (nhu hoat
dong tr nhién, tinh trang 4n uéng, mau
sac 16ng, phan, nudc tiéu, trong lwong

co thé). Ti ién hanh lay mau tho taj 3
thoi diém (No trude khi uong thuoc
N4 sau khi uong thudc 14 ngay, Nog:
sau khi udng thubc 28 ngay) dé danh
gia chuc ning tao mau thong qua cac
chi sb: s6 lugng hong cau, bach cau,
tiu cAu, cong thirc bach cau, ham
lwong hemoglobin, ty 1€ hematocrit.
2.4. Cic s6 liéu duge thu thip va xi
Iy théng ké: st dung t- test student dé
so sanh su khéc biét giira cac 10.

I11. KET QUA

3.1. Dgc tinh cip

Bing 3.1. S§ chugt chét trong vong 72 gio dau sau khi udng ché phim BB,

Lé Liéu ché phim Sé chugt | S6 chuot chét sau | Ty I¢ %‘chui_‘)t
BB, (g/kg) thir 72 giov chét
1 5 10 0 0
2 10 10 0 0
3 15 10 0 0
3 20 10 0 0

Nhan xét: Véi lidu 20g/kg, 1a lidu t5i da c6 thé cho chudt udng duge (gap 27 lan
lidu ¢6 tac dung), ché phém BB, chua lam chét chudt thuc nghiém.

Bang 3.2. Tinh trang chung cta chugt trong vong 7 ngay sau khi ding ché phém

BB,

|

Lo

Trong 24 gio dau

Trong 72 gio

Trong 7 ngay

|2

Chuét hoat ddng binh
thudng, phan xa tot véi
cac kich thich.

Cac chudt déu hoat
dong, dn ubng  binh
thuong; phéan, nudc tiéu
binh thuong; niém mac
hong; long muot; phan
xa t6t véi cac kich thich.

Chudt hoat ddng, én
ubng binh thudng: phan,
nude tiéu binh thuong;
niém mac hong; long
mugt; phan xa tot véi
cac kich thich.

3.4

2 gitr dau: chudt tu thanh
dam, it hoat dong. Sau
do, chudt hoat dong binh
thuong tré lai, dn uong
binh thuong, phan xa tot
v6i cac kich thich.

Chudt hoat dong, én
ubng binh thudng; phén,
nude tiéu binh thuong;
phan xa tét véi céc kich
thich.

Cac chudt déu hoat
dong, an ubng binh
thuong; phan, nudc tiéu
binh thuong; niém mac
hong; 16ng muot; phan
xa tot véi cdc kich thich.
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Nghién cteu YDHCT Viét Nan

Nhan xét: Khong c6 su thay déi ro
rét vé cac chi sb huyét hoc gitra 16
udng ché pham BB, lidy tuong duong
va liéu gap 3 lan lidu lam sang so véi
16 ching ubng nuée mudi sinh 1y sau
ca 14 va 28 ngay dung thubc,
[V. BAN LUAN

4.1. Vé doc tinh cﬁp ciia ché

Két qua nghién ctru cho thiy vé6i
li€u cao nhét ¢4 thé cho chudt udng
duge 1a 20g/kg, ché phim BB, chua
lam chét chuét thuc nghiém. Néu tinh
riéng khéi luong bach bénh c6 trong
ché pham thi liéu nay twong duong véi
15 g cao bach bénh/kg (hay 200g ré
bach bénh/kg). Trong mot nghién ctru
trude day vé doc tinh cip cia ré bach
bénh, chung t61 da tim ra lidu LDs, ciia
ré bach bénh la 135g/kg thé trong
chudt nhit trang [3]. Pdi chiéu véi liéu
200g/kg trong thi nghiém d6 thi ré
bach bénh da lam chét t6i 9/10 chudt.
Nhu vay, 16 rang viéc phoéi hop ré dinh
ling vao trong ché pham da lam giam

ddc tinh di rat nhiéu
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4.2. V& anh hwéng ciia ché pham
BB, dén chirc phén tao mau:

Két qua & bang 3.3 cho thdy voi
litu 0.25g/kg va 0,75g/kg, ché phim
BB, di khéng anh hudng dén chirc
phan tao méau cua tho. Ddi chiéu véi
két qua nghién ciru doc tinh cua ré
bach bénh don thuin trén chirc phén
tao mau thi véi lidu 4g va 12g/kg
(trong Gng v6i 0,3 va 0,9 g cao/kg), ré
bach bénh d4 lam giam s6 luong hong
cAu, bach cau, hemoglobin mot cach
déng ké so v&i 16 chimg. Diéu nay mot
lan nita khang dinh loi ich cia viéc
phbi hop dinh ling v6i bach bénh
trong viéc 1am giam doc tinh ctia bach
bénh. Xét vé cac lgi ich cua dinh lang,
c6 thé thay dinh ling c6 tac dung nhu
mot thude bd chung, va dugc coi nhu
[a “nhan sdm” cta Viét Nam. Rét
nhiéu cong dung cua dinh lang da
dugc chimg minh nhu: tdc dung chéng
oxy hoa, don sach gbc tu do: chéng
phéng xa, tdng cudng thé luc, ting su
déo dai trong cac diéu kién khic nghiét

nhu: boi, séc nhiét, soc dién...[5]. C6
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