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1. Pat van d¢

Sur phét trién ctia phu nit 1a mot chi bio quan trong cho sy phat tricn xa hoi. Ngay nay, phu nir di
tham gia vio nhicu linh vie hoat dong xi hoi, diing & nhicu vi tri xa hgi quan trong. Nhung dicu nay
chra mang tinh pho bi¢n cho moi nhém phu ni khic nhau. O nhicu noi, & nhicu lic ngudi ta van chua
nhan thie ding dan vai tro va kha nang cua ngudi phu nit trong hoat dong xa hoi va gia dinh. Nhing
rao can cua nhin thite gidi dd v dang trd nen rdt quan trong, chi phoi va quyct dinh cace chinh sich, du
dan J¢ dip tng nhu ciu giGi, d¢ ¢6 nhitg hanh vi tng Xt trong quan h¢ gidi & xa hoi noi chung va trong
cia dinh ndi ricng.

Nhan thite gidi di vie dang thay doi trude su thay doi cha chinh phu nit vit cia thue tai xd hoi.
Nhumg sur thay doi nay dang dién ra chdm hon nhi¢u so vai doi hoi cta phat trién xa hoi. Cac chu thé
nhan thiie Khong tranh khoi nhimg rio cin trong qud trinh phan dnh thye tai vio y thite caa ho.

Nhan thite gioi mang mau sic cta the h¢. Gira (the h¢ nhimg ngudi “xua™ va “nay”™ dang 12 sy
LEp noi. chuyen giao vi qua do cta nhan thite vé gidgi. Hon ai hél, the h¢ tr¢ ngdy nay duomg nhu chua
duge chuan bi nhi¢u ve tri thie giGi tinh v gidi d¢ budic vio mot thién nién ky mai: thién nién ky ctia
su ™t do, binh diing va bac 4. Chinh vi vy, nhu cdu nhin thie vé giGi cta thE he (¢ dang ngay cang
tr nén ¢dp thiél. Do do, cin phai ¢6 sy hd trg cta gido due, cha xa hoi hod vé gidi cho the he e
Cong vice ndy doi hoi nd lye cia nhicu ngudi | nhiéu nganh, nhiéu co quan, (& chiic, doan the.

Trong Khuon Kho cda bai viét ndy, chiing 16i mong mudn chi ra nhimg thicu hut trong nhan thiic
2idi vit nhu cau nhan thie gidgi cua thanh nién. DOI trgng mudn nham (3 cha ching oi 12 sinh vicn.

Bai vict str dung KEt quad nghicn cfu cua Trung tam nghicn ciru Phy nit thude Dai hoe Quéc gia
Ha noi, trong khuon kho ciia khiio sdt xi hoi hoc thue nghiém vai dé i @ Kién thiie gidi cta sinh vicn
bai hoe Quoc gia Hi NOI™, da duge nghiém thu vao thdng  nam 2000. Ban thin téc gia ciing 1a thanh

vien cua nhom nghien ctu.
2. Sinh vién vai hiéu bict veé gioi

# Nhdn thiie vé quan hé gisi tinh, tinh due va hon nhan gia dinh: Nhimg quan he nay khong chi

don thudn mang bin sic sinh hoc, ching con chita dung nhimg y nghia xi hoi rdt dic tnmg nita. Xem
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xCt vé van dé nay dé danh gia vé cach nhin xa hoi cia sinh vién ta hién nay. Vi tr nhimg nhin nhan nay
¢6 thé nhan biét dugc ho nhan thitc nhu thé nao vé cach thite ma ngudi nam va nit ¢6 thé quan hé véi
nhau. Hay nhimg chuan muc xa hoi ndo duge sinh vién chdp nhan va nhimg chuén muc xa hoi nio
khién ho “bo qua”. Va nhu vay, ching ta ciing ¢6 thé thdy duge dinh hudng cua ho trong linh vie quan
h¢ nay.

Sinh vién dudng nhu khong qué “khit khe” vé vdn dé quan hé tinh duc trudc hon nhan nhu
nhimg (th& h¢ trude day. S6 sinh vién 10 ra phan doi quan hé tinh duc trude hon nhan khong nhiéu. Cu
the 1a s6 sinh vién chdp nhan “quan h¢ tinh duc truée hon nhan la diéu khong nén™, © tinh yéu va tinh
duc la hai van dé lién quan véi nhau™ hay “ da c¢é quan hé tinh duc véi nhau thi phai cudi nhau™ thudng
chi hon mot nira s6 ngudi tra 1di. Trong d6 nhiéu sinh vién cho rang quan h¢ tinh duc trude hon nhan
khong phai la diéu hoan toan cdm ky. Chinh ban than nhiéu sinh vién cling cong nhan “ thanh nién c6
quan h¢ tinh duc trudc hon nhan” ( 57.4%). Nhimg phat hién ndy cho thdy nhitng chuin muc tinh duc
trong xa hoi truyén thong va xa hoi “bao cap” khong con duge su chdp nhan cao trong thanh nicn sinh
vién ngay nay. Sy “c6i m&™ hon trong nhimg van dé tudng nhu kin d4o nhdl cua con ngudi cho thdy
mitc do “tr do” nhél dinh trong nhan thitc va hanh vi cia thanh nién. Thai do nay khong hin ching to
sur “hu don™ clia h ( nhu mot s6 bac phu huynh da hét sic lo ling ) ma c6 thé biéu thi mdt su mudn
khéng dinh minh cta ho. Nhung di nhiing nhan thic vé tinh dyc trude hon nhan ctia sinh vién ¢6 thay
doi thi su chap nhan cia xa hoi cling vin con rdt d& dat. Chudn myc trong hon nhan ciia ngudi Viét
chua “cho phép” su “vugt qua khuon kho™ nhu vay.

Nhung mot diéu tha vi 1a khi ching toi dat cau hoi: “Em cam thay thé nio khi cic ban cia em
thudng ¢6 hanh vi sau: ¢6 quan h¢ tinh duc™ thi ty 1¢ sinh vién “khé chiu™ va “1én 4n™ rat cao ( 78.1%.).
biéu nay dudng nhu mau thudn véi két qua thu duge & trén. Hod ra 1a khi phai néi nhimg diéu lién
quan tryc ti€p dén ban than thi con ngudi ta thudng ¢6 phan xa “tr v¢" réit cao. Néu yéu ciu dinh gid
chung ( vé ngudi khac) thi thudng nhan duge tré 10i rat “khédch quan™. Nhu vay s¢ khé cho vice phan
tich ctia ngudi nghién ctu. Nhung dit sao trude hai thdi do vé cling mot vin dé nhu vay ciling cho thay
su ludng ly, gidng kéo trong quan niém vé quan h¢ tinh duc trude hon nhan cua sinh vién. Khong hin
ho da dé dang chap nhan nhimg chuin muc “méi’.

* Nhdn thite vé vai tro gioi

Phan cong lao dong gitra nam gidi va nir giGi khong phai 1a mot hién tugng 1 nhién ma ¢6 tinh
chdt xd@ héi cao do. Sy nhan biét vé vai tro gidi thudng duge thong qua qua trinh xi hoi hod. Vai trd
2i6i duge hinh thanh theo khudn méu xa hoi. Trong nhing xa hoi ¢o truyén va xi hoi nong nghicp,
viéc nam gidi va nir gidi lam gi trong gia dinh va xa hoi khong phéi hoan toan do bin than ho dinh
doat. Va (i d6 quyén li, nghia vu va quyén lyc clia ho ciing do sy dam nhiém cdc vai trd xa hoi chi
phdi. Trong nhitng xa hoi nay, thudong nam gidi la ngudi tham gia vao linh vire hoat dong san xuit, ¢o
thu nhap bang tién mat, con phu nir thudng tham gia nhi¢u vao linh vic tdi san xudt va thu nhap cia ho
khong thudng xuycn bing tién mat. Chinh vi vay, viéc 1am chi san xuét din dén 1am chi gia dinh va
thuong & nhimg vi tri cao trong xa@ hdi 1a do nam gidi. Thuc ra, ngudi phu nit vin ¢6 (hé lam nhimng
cong viée nhu cla nam gidi. Bang chimg 12 & mot s6 xa hoi nit giGi 1am cong viee ma & xa hoi khéc Ia
do nam gidi dam nhi¢m. Chi ¢6 diéu, d€ ¢6 thé dam bio lgi fch cho mot phia nao dé ( nam 2101 hodc
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Nir gi6i ), ¢6 nhig khuon mau vé vai trd gidi luon luon duge dat ra dé rang budc ngudi ta vao do.
Nhin thifc vai trd giéi 1a nhan thic ca vé quyén va lgi ich ma méi bén duge hudng. Ddu tranh dé ¢6 su
binh ding gidi c6 nghia 1 ddu tranh cho vén dé nay.

Nhan thitc cua thanh nién, dac biét 1a sinh vién ciing khong nim ngoai nhan thic chung cua xa
hoi duong thdi. Nhung dé thay doi nhan thitc thi thanh nién 12 luc lugng dé thay ddi hon cd.

Trong nhing nam gan day, khi phong trio gidi phdng phu nir va phong trao doi quyén binh
déng cho phu nit phat trién ( tir cde nude phét trién dén cdc nude dang phét trién), nhan thic vé vai tro
0iGi cling da c6 nhimg thay doi ddng ké. Nhung, dé dat 16i su hoan hao trong nhan thic cdn phai c6
thoi gian va nhiéu nd luc.

Nhimng sinh vién trong khao sat ctia chiing 161 dudng nhu khong qué cuc doan trong nhan dinh
vé vai trd cia nam giGi va nit gidi. Ho khong cho rang ndi trg la cong viéc cua riéng phu nir. Nhung khi
ban dén vi tri cha nam gidi trong gia dinh va xa hoi, ho van gianh cho nam gidi vi ti cao hon phu nir:
“ngudi chong 13 1A tru cot kinh t€ trong gia dinh * ( dong ¥: 68.6%); “chon nam gi6i lam ngudi lanh
duwo ( dong ¥ nam: 35.4'%, nit: 7.4%).

Dé tim hiéu mot céch sau sic hon nhan thic vé vai trd ni trg clia phu nit cia sinh vién, ching
101 dwra ra mot s6 cau hoi : “Theo em nhimg cong viéc nao thich hop véi cdc thanh vién trong gia
dinh?" ; “Theo em, cOng viéc ndi trg trong gia dinh ¢6 nén duge xem nhu la mot lao dong can duge trd
luomg?™ va * Nhin chung phu nit thudng lo ndi trg va cham séc gia dinh, d6 1a do dau?”. Cau tra 10i cla
sinh vién theé hi¢n mot chuan muc méi vé phan cong lao dong gia dinh gilta nam gidi va nir gidi. Mot
0 cong viéc dudng nhu nam gidi kho thay thé duge phu nit ( nit :di cho (70.4%, ndu an: 51.8%, giil
gili: 57.6%). Ty 1& sinh vién cho ring nam gidi ¢4 thé 1am mot cach doc 1ap nhig viée trén rat thap (
1.8%; 1.3% va 1.3%). Di¢u dang chi y la s6 sinh vién thdy ring nam giGi nén gilp d& phu nit bing
cédch tham gia ciing phu nir trong nhimg cong vi¢c trén lai khé cao ( nau an: 46.9%; giat giti : 41.2% va
don dep nha cira : 66.5% ; cham séc ngudi Om: 77.6%; cham séc con: 70.4%; day con hoc: 86.6%;
giao ti€p vai ngudi trong ho: 76.7%). Nhu vay, theo sinh vién véi mot s6 cong viée trong gia dinh, vai
(ro gidi da khong bi “tuy¢t d6i hod™ doi véi phu nit. Nam gidi da duge chuan hod trong vai tro trg gitip
phu nir trong mot loat nhimg cong viée nay.

Tuy nhién, khong ¢6 nhicu sinh vién cho rang nam gidi ¢6 thé hoan toan doc lap trong cong
vice gia dinh. S§ di ho ¢6 nhitng quan niém nhu trén vi cong vice ndi trg khong duge ho “tinh™ vao lam
mot loai lao dong can duge xem ngang hang nhu nhimg lao dong sin xudt ra clia cii khac. Ho cho ring
" cong vice noi trg gia dinh khong nén xem nhu 1a mot lao dong cin phai duoc tra luong™ ( 70.8% ).
Trén thye 1€, lao dong nay chua duge mot Xa hoi ndo tinh dén vige phai tra luong cho né. Chiing 6i
dua chi bdo nity nhuw mot chi bdo “gid dinh™ dé kicm tra nhimg chi bdo trén khi xem xét théi do cta
sinh vicn vdi su phan cong lao dong gia dinh . Qua két qua trén, cho thdy, lao dong ndi trg chura duge
sinh vi¢n cho la quan trong nhu nhitmg lao dong khéc. Hon nifa,trong quan ni¢m ctia hg, phu nif thudng
gdn véi lao dong ndy nhicu hon. Do d6, vi tri ctia ngudi phu nir trong gia dinh vén chi dige ho “xép”

thit 2 sau nam gidi.



Quan niém cia sinh vién nhu vay hoan t0an mang “mau sic gi6i”. Diéu nay ciing that dé hiéu
bdi ho da va dang song trong moi trudng mang nhimg chudn muc gidi con kha rd nét. Ho tiép nhan tir
x4 hoi, nha trudng, gia dinh , ban b nhimg chudn muc nay.

Nhung kha 1a thd vi khi trong két qua khdo sat cho thdy 10 hon trong cdch ly gidi vé vai trd phy
nir trong cong viéc noi trg cua sinh vién da cho thdy mot cach nhin rdt khoa hoc va nhan van cta ho.
Pa phan sinh vién déu nhan thiy lao dong noi trg khong phii duge gin véi phu nir nhur mot “logic™ cla
sinh hoc, tu nhién. Ngudi phu nit ciing ¢6 thé khong phai lam cong viéc nay vi “ho khong budc phéi
lam™. Tuy nhién s sinh vién cho rang lao dong nay duge phu nit 1am vi * ho sinh ra da ¢6 thién hudng
lam viée d6 khong thap ( 38.9%). |

Nhin nhan vai (rd cua phu nit va nam gidi trong xa@ hoi cua sinh vién mang “mau sic gidi * 10
rét hon. S6 sinh vién cho ring “néu hai ngudi khic giéi ¢6 nang luc va khi nang hoan thanh cong vige
nhu nhau “ thi *nén chon nam gidi vio cuong vi 1anh dao™ nhi¢u hon s3 sinh vién “chon nir giGi™ (
35.4% so v&i 7.4%). Su khing dinh “tinh hon hdn™ cta nam gidi trén nhitmg vi tri cao cla sinh vicn
cho thdy sur thi€u tin tudng ctia ho vao phu nit khi phéi can nhéc d¢ dat ho vao nhimg cuong vi nay hay
sur danh gid thip vé kha nang thuc hién vai trd ctia ngudi phu nir ?

Vé su bit binh ding trong x4 hoi hién nay duoc sinh vién nhin nhan khé khéch quan. Da phin
sinh vién cho ring © ¢6™ bit binh ding gidi ( 80.9%). Va nguyén nhan khi¢n cho tinh hinh nay con
dugc duy tri , theo ho 1a do nhimg diéu kién bét lgi ciia phu nit : “dé con, nuéi con; 1am qué nhiéu viée
nha; thu nhap thap hon nam gidi ..." ( 38.3%; 50.0%; 18.9%) va do chinh xa hdi khong danh co hoi
cho phu nir: xa hoi khong coi trong phu nit bang nam giéi ( 30.4%); nam gidi coi thudng phu nit (
21.8%) ; xa hoi khong tao diéu kién cho phu nit ( 21.3%).

Dinh gi4 sy bat binh ding x4 hoi nhu trén cho thdy, dudi cach nhin cta sinh vién nguyén nhan
nam & chd phu nir khong ¢6 duge nhicu co hdi nhu nam gidi va quan trong 1a xd hoi khong chip nhan
phu nit nhu da chap nhin nam gidi boi chinh nhimg dinh kién gidi vin con ning né.

Mic du nhiéu sinh vién da 6 ra “thong cam © vdi phu nit, nhung trén thuce t&, hanh vi cta ho (
dac biét 1a sinh vién nam ) hdu nhu chura déng nhat v6i nhan thic ma ho da “chimg t6” & trén. Pa phan
sinh vién nam khong tham gia cong viéc nha ( di chg, nau an, don dep nha cira, chim séc em nho...),
ngudi tham gia nhiéu hon nhimg cong viéc nay & gia dinh 1a sinh vién nit. Phai chang, ho di va dang bi
anh hudng rit nhiéu & sy xa hoi hod vé gidi & gia dinh cta ho.

Nhu vy, rat can thiét phai c6 cdch nao d6 dé nang cao nhan thite gidi cho thé hé tré, dac biét
1a theé hé sinh vién hién nay.

Nhung thue ra, sinh vién - doi tugng clia x hoi hod ¢6 nhu cdu trén hay khong? Qua trinh gido
dyc chi thye sy ¢6 hi¢u qué khi ban than dai tugng thyc sy ¢6 nhu cdu mudn nang cao nhan thirc idi .

B¢ tim hi€u vin dé nay, ching 16i tién hanh khio sit nhu ciu mudn “hoc™ mudn duge tiep
nhan tri thiic gidi & ngay trong trudng dai hoc cua sinh vién Dai hoc Qudc gia.

3. Nhu cau nhan thire giGi

Hon mot nira 6 sinh vién cho rang ho mitc do hiéu biét vé gidi chia ho cdn it va rdt it (
54.3%). Chinh vi vy, qua khdo sét, rdt nhiéu sinh vién mong mudn dugc trang bi kién thitc gidi (
73.6% ), sinh vién nam va nit déu ¢ nhu cdu duge hoc nhu nhau.
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Nhiéu sinh vién muén dugc ti€p nhan céc kién thitc gi6i ngay tir nam hoc déu tién ( 64.9%) va
ty 1é sinh vién mu6n dugc hoc ngay & trudng dai hoc cao hon & nhimg ndi khéc ( trudng DH: 66.3%;
gia dinh : 23.1%; thong tin dai ching: 46.5%; ban bé: 23.6%; sach bdo: 59.8%). Nhing nhu clu nay
ching 6 sinh vién cla ching ta rdt mu6n dugc hiéu bi€t vé& gidi mot cich khoa hoc nhét va “chinh
thong” nhat. Hai moi trudng khién sinh vién thiéu tin tudng, d6 1a : ban be va gia dinh.

Két qua khéo sét cho thdy, ty I¢ sinh vién mudn dugc ti€p nhan dudi hinh thic * ngoai khéa”
cao hon mot chiit so v6i hinh thitc “ chinh khod” ( 48.7% so v4i 35.7%). Khong c¢6 nhiéu sinh vién
muon “tu hoc va thao luan trén 16p” ( 24.8%).

Maic dit ¢6 rdt nhiéu sinh vién mu6n duge hiéu biét vé gidi va ty nhan von kién thirc vé van dé
nay con rét it ( nhu da trinh bay & trén ), nhung ty 1é sinh vién lua chon hinh thic hoc “bét budc”
khong cao ( 36.1%) so véi hinh thitc “tu chon” ( 29.9%) va “ chuyén dé ( 33.9%). Phéi chang sinh vién
cua ching ta dudng nhu dang do du vé6i cac hinh thirc trén. MOt mat ho cho ring ho dang “thi€u kién
thifc giGi “ nhung mat khac ho chi xem viéc hiéu biét vé gi6i nhu dé “thod man” mot diéu gi d6 chua
hiéu rd nhu nhimg ngudi “td md™ ma thoi. Hoic ho cho ring kién thic gidi chi nhu mot loai kién thic
phd thong, bé trg, chua cdn phai dugc cung cip cho ngudi hoc mot cich chinh thic. Diéu nay cang 1a
co s& dé khing dinh viéc cdn thiét phdi c6 mot chuong trinh hoc tap that ddy di vé gidi cho sinh vién &
bac dai hoc. Thiét nghi, trong mot xa hoi phat trién, mot nhan cdch phét trién toan dién phai dugc xay
dung trén su hiéu biét sau sic vé su ty do, binh ding giita con ngudi, giita nam gidi va nit gidi.

Dinh kién gidi 14 mot céi gi d6 bam rét chat vao nhan thic va chi ph6i hanh vi ctia con ngudi.
Ché do phong ki€n da bi ddy 1di tir rdt 1au r6i nhung nhimg dinh kién gi6i dugc duy tri va cing c6 bdi
n6 thi vin con d6.Sinh vién - thé hé lam chi dat nude trong mot tuong lai khong xa nira, dang bi 4nh
hudng bdi nhitg dinh kién nay, dit ho 12 nhing ngudi dé tiép thu nhimg chudn muc méi va lam thay
d6i nhitg dinh ki€n xua ci.

Néu khong dugc trang bi kip thdi nhimng kién thic giéi ma sinh vién bi thi€u hut, trong tuong
lai, ho s& vao ddi bang nhimg hanh trang cii ky va that bat lgi cho chang dudng phia truéc cua ho.

Lich sir da ghi nhan nhimg dinh kién va lich st cling s& xo4 ching. Va ngudi 1am nén lich sit,
chinh la thanh nién - sinh vién cua chiing ta.

Véi khuon khé ciia bai bdo, ching t6i mong mu6n gép phan minh trong cong cudc ddi méi
nhan thic vé giGi cho th€ h¢ tré bing nhig nghién ctu xa hoi hoc thuc nghiém ciia minh. Ching t6i
ky vong s& c6 mot chuong trinh gido duc kién thic gi6i cho sinh vién ngay trong trudng dai hoc ciia
chiing ta trong mot tuong lai gin nhat.
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