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LOI CAM ON Q

Trudc tién cho toi xin gui 161 cam on chan thanh va sau Sé@
Ths. Nguy&n Thanh Hung - bac si tai Trung tdm Y hoc hat nhan=va\Ung
buéu - Bénh vién Bach Mai va PGS.TS Lé Thi Luyén - giang vién khoa Y
Duoc - Pai hoc quéc gia Ha Noi 1a nhitg ngudi thay ¢ da hudn truyén
dat cho tdi nhitng kién thtrc quy gia. Trong qué trinh thyuc hién K@a luan, thay
co dd luon tao diéu kién, chi bao tan tinh, cho t6i nhiing @xét quy bau,
truyén cho toi tinh than hoc hoi, sin sang giai dap céc#l: méc, tinh than
nghiém tdc trong cong Viéc. \Q

T6i ciing xin gui o1 cam on dén Trung térQ hoc hat nhan va Ung
budu - Bénh vién Bach Mai, phong ké hoach ténhpp, phong luu trit bénh an
d3 tao diéu kién cho toi thuc hién khéa luan na

Téi ciing xin dugc gui 10ng biét gn, deén ban giam hiéu, cac thay co
trong khoa Y Duoc - Pai hoc qudc gia HaNY0i da cho t6i nhing kién thac quy
bau, tao diéu kién hoc tap, thuc hén.h,cgwlén ctu.

Cubi cling, t6i xin gui 10 Cé\m} sdu sic dén gia dinh, ban bé da luon
bén canh, dong vién, khich 1§ t@rong lac kho khin, tao diéu kién cho toi
hoan thanh khdéa luan nay. @
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TALNS Tang ap luc ndi so Q

TK Than kinh
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PAT VAN PE Q
U mang ndo la bénh 1y thuong gap trong cac khdi u than kini:@

wong, chiém 15-25% céc khéi u ndi so [12]. U mang ndo ¢ ngudn géelr té
bao mang nhén, phét trién cham va it khi xam lan vao nhu md n&o.,Trong d6
u mang ndo nén so chiém tong 40% u mang néo [37]. Q\

Theo bao cao nam 2015 cua Trung tam quan ly cac Yy U ndo tai
My, trong khoang cac niam tir nim 2008 dén 2012, ty 1& u{g¥ng ndo chiém
4,98/100000 dan ¢ nam va 10,87/100000 dan & nir [44]¢/Na1 Viét Nam, theo
nghién ctu cua Mai Trong Khoa va cong su khi da’uﬁ@ét qua diéu tri 1000
bénh nhan u ndo va bénh 1y so ndo bang dao gamm®uay nam 2010 cho thay

ty 1é u mang ndo chiém 18,9% [14].

Triéu chirng 1&m sang u mang néo tu oC vao vi tri va kich thudc
khdi u, cd thé gay ra cac triéu chang rat dadarig khac nhau. Cac khéi u mang
n&o nén so thuong lién quan dén mot $6 g
ndo, mach méu 16n, than nio, tuyép aivtiéu ndo. Vi vay biéu hién 1am sang
thuong gap cta u mang no nén s&dau dau, ndn, liét cac day than kinh so
n&o, dong kinh, cac dau hiéu thé@n khu tra.

uan lan can nhu day than kinh so

Chan doéan xac dinh g ndo nén so dua vao cac phuong tién chan
doan hinh anh, dac biét Ii&p cong huong tir. Chup cong huong tir cho phep
cit nhiéu binh dién, cg dd=phan giai cao, hinh anh & ca ba mat phiang ngang,
ding ngang va dl’xng@:, danh gia duoc cac cau truc giai phau ndi so va su
lién quan cua tég@ng véi cau trac 1an can, giGp chan doan chinh xac vi tri,

kich thugc khéld) A lién quan cac cu tric xung quanh [17].

Diéu % mang ndo nén so bao gém phau thuat, xa tri va xa phau.
Trong au thuat 1a phuong phap diéu tri chi yéu. Tuy nhién viéc phau
thuat cg@;oan toan u mang ndo & vi tri nén so thudng kho khin, nhiéu bién
chineXan Kinh, ty 18 ti phat cao do dic diém khéi u ndm & vi trf lién quan
.d‘ idu co quan quan trong. Chinh vi vay viéc chup cong huong tir dé chan

&@m va xac dinh chinh xac vi tri va kich thudc khéi u gidp cho viéc lua chon
Q%hu’ong phap diéu tri hiéu qua, tranh cac bién chang, giam ty 1¢ ti vong.
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Hién nay, xa phiu bang dao gamma quay & mot trong nhiing ki tk@
hién dai duoc lya chon dé diéu tri u mang ndo nén so Vi tinh an toan, @

xam lan va hiéu qua cao [12]. A
Mic du d3 co6 nhidu nghién ctu V& u mang ndo tuy nhiég chua co
nghién ciru cu thé nao vé dac diém 1am sang va hinh anh cong h Ur ciia u

mang ndo nén so dugc diéu tri bang dao gamma quay. Xuét 6@{ tir thuc té
néu trén, ching tdi tién hanh nghién cru dé tai “Nhan xét d@ém lam sang
va coéng huwéng tir u mang ndo nén so diéu tri bang da ma quay ” Voi
hai muc tiéu :

1. Nhan xét ddc diém lam sang u mang néon so diéu tri bang dao

gamma quay. b

2. M0 td hinh dnh céng hwéng tir u ma@o nén se diéu tri bang dao
gamma quay. o



CHUONG 1: TONG QUAN Q

1.1. TONG QUAN VE U MANG NAO '%

1.1.1. Pinh nghia u mang nao theo To chirc Y té Thé giéi

U mang ndo (UMN) Ia bénh 1y u ndo nguyén phat, c6 ngudm\géc xuit
phéat tir té bao mang nhén va dinh vao mit trong cia mang cﬁ:n@/l sb cua
UMN theo phan loai bénh tat quéc té lan X cua Td chirc @Thé gidi l1a
9530/0 [42]. §

1.1.2. Dich té (0'

Niam 1614, Felix Plater 12 ngudi dau tién a khdi UMN khi kham
nghiém tar thi. Nam 1922, Havey Cushing mo bUMN la khéi u tach biét,
nam ngoai nhu md ndo [31, 49]. ’Q

Tai Mg, ty 1 UMN c6 trieu ching 0¥ dan sé 13 2/100000, ty I
khéng co triéu chung la 5,7/100000 voi t@tﬁz I¢ 1a 7,7/100000 dan. Mac du
vay ty 1& ndy co thé con cao hon, bai‘tL¥ UMN phét hién tinh co trén mé tu
thi 18 toi 2,3% [39]. \(}

Tai Viét Nam, nam 1975 Quén Trung va Nguyén Nhu Bang thong
ké va phan loai u ndo theo enh hoc tai Bénh vién Viét Bic gom 408
truong hop cho két qua UQQl hiém ty Ié 1a 17%, dung sau u than kinh (TK)
dém chiém ty 1& 42% [200))

Ty 16 UMN ta \heo tudi, dac biét sau 65 tudi, gap & nit nhiéu hon
nam [12]. Nghién @ cua Preston-Martin (1989) cho thdy UMN gap & ni
gidi nhiéu hon N1 nam gidi ¢ hau hét cac nhom sac toc, véi ty 1& nam/nit
la 1/2,8 [46 o Duong Pai Ha (2000), nhém tudi hay gap nhat 1a 45 dén
54 tudi, khandgap UMN dudi 25 tudi [2].

1.1.3. nguy co

\&fﬂ nhitng tién bo trong linh vuc sinh hoc phan tir gan day di cho thay
ar@«mg cua cac bat thuong di truydn dén bénh UMN. Céc dot bién lién
‘&u}n tGi nhiém sic thé 22 giir vai trd quan trong trong nguyén nhan dan toi

Q%MN, trong d6 duoc nhac toi nhiéu 1a dot bién & canh dai nhidm sic thé 22
O ™ gay ra NF2 (neurofibromatosis 2). C6 mot protein tc ché khoi u dugc ma hoa

O



boi gen trén canh dai nhidm sic thé 22. Binh thuong s& ¢6 hién tuong tc ¢hé
su phan chia té bao bat thuong.Trong qué trinh sao chép xay ra sai sot @
dén dot bién, khién té bao phat trién khong kiém soat duoc [32]. A

nhan gay ra UMN, nguyén nhan cua liéu xa cao c6 thé do phé tr moi
truong hodc do sau xa phau diéu tri cac khéi u noi so [50]. (D

Sy hinh thanh UMN c¢6 lién quan dén hormon sinh@énh gap phd
bién hon & nit, tudi man kinh. Theo mot sé bao co, U g kich thudgc khi
nong do progesterone huyét thanh ting 1én trong th@@ thai hoic giai doan
hoang thé caa chu ki kinh nguyét [28].

1.1.4. Phan loai O

1.1.4.1. Phdn dé &c tinh cia u mang ndo th@o‘ chirc Y té Thé gisi [42]

Cac nghién ctu cho thay nhiém xa liéu cao la mot trong c;’c nguyén

- D6 I: Khong c6 biét hod, 1anh tin{&iém hau hét cac truang hop (80-
90%). Hau hét u phat trién cham, tiéhJwong tot, ty 1¢ tai phét thap (7-20%)
[45]. O

- Do 11: C6 mot sb té bayhong dién hinh, lanh tinh nhung c6 thé
chuyén dang, chiém 5-10%. Ty tai phat cao hon (30-40%) [45].

- Do 1I: Thodi san ﬁqgiém biét hoa ac tinh, chiém ty 1& thap, khoang
1-3% cac trudng hq[\ . Tién luong xau, ty Ié tai phat cao (50-80%)

[45]. O

1.1.4.2. Theo vi

UMN co@h# xuét hién & bat ki vi tri nao c6 t& bao mang nhén cua nio.

Vi tri caa UMY 12 mot trong cac yéu té dé tién lugng bénh va quyét dinh chi
dinh di@éc biét 1a kha nang phau thuat. Phan 16n UMN duoc tim thay &
vungstr\e' &, vi tri hay gap 1a doc theo xoang tinh mach ving vé ban cau,

Iié@ nao va vung canh xuong budém [29].

¢ Dua theo vi tri, phan loai UMN thanh 5 nhom chinh [12]:



+ UMN viing nén so: vi tri nay lién quan nhiéu dén day TK thi g@
giao thoa thi giac, xoang tinh mach, dong mach canh trong, xwong d@
1a vi tri u rat khé dé phau thuat [37]. A

+ UMN vo ban cau: tiy theo vi tri khac nhau cua u trén vo do,gay ra
cac triéu chung khac nhau. O\

+ UMN xoang tinh mach doc va liém ndo: hinh tha mang nio
viing liém dai ndo gitta hai ban cau. N

+ UMN n#o that: khéi u c6 thé chén ép luu th@@h ndo tay gay ndo

ung thuy. %
+ UMN 13 cham: nam & vi tri nguy hiémghen ép truc tiép vao hanh
tuy c6 thé gay yéu liét dot ngot tham chi ngun a tir vong.

1.2. TONG QUAN VE U MANG NAO N]‘ﬁbo
1.2.1. Giai phau nén so [8] 74
\ \ . - . o 1 4 . o o 2
Nén so gom hai mat la mat ngt) mat trong. Mat trong nén so trong
; .
dugc chia thanh ba ho so: trude, g sau.
1.2.1.1. Hd so truée 74)

Hé so trude dugc tao% phia trudc va hai bén bai trai xuong tran, ¢
san boi phan 6 mat caa @g tran, manh sang ctia xuong sang va canh nho
cuing phan trugc cua tké{ ong budm.

Trén duong Qi at trong cua trai tran c6 mao tran va ranh xoang doc
trén. O gitra maeagaya mao tran co 15 tit.

Manhysane’/ciia xuong sang chay ngang qua dudng giita nhung thap
hon phan 6 mitctua xwong tran, ngan cach hd so trudc véi 6 miii, tao nén tran

6 miii. c‘yng gitta manh sang c6 mao ga nhd 18n. Phian manh sang nam

& haiypén Tao ga cd nhiéu 15 nho 1 15 sang dé cho day TK khtu giac (day 1)

di§

L 4 N 2 ’ A . A > \ \ A A r
K Phan 6 mat cia xuong tran gom hai bén manh sang va tao nén phan 16n
A;‘m hé so truge. Phan 6 mit tiép khép ¢ sau vai canh nho xuwong budm.
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Xuong buém tao nén phan sau san hd so trude, gdm & gida l1a p a
trrdC cta mat trén than xuong budm co tén la ach budm va ¢ hai bén %
canh nho xuong buém. O trude ach budm tiép khép véi manh sang, o
ranh trudc giao thoa. Ranh ndy nam giita hai 6ng thi giac. Bo sau canh nho
xuong budm cung ranh trudc giao thoa I1a ranh gisi gitta cac hd,se UGC VA
glua.
1.2.1.2. Hé so giira @(D

Hé so gitra duoc gidi han & trudc boi b sau caa cé ho xuong budm
va ranh trudc giao thoa, & sau bai bo trén caa pha ong thai duong va
lung yén cia xuong buém, ¢ hai bén bgi canh IoMxuong buém, phan trai
xuong thai duong va xuong dinh. b

Trén than xuong budm co ranh trudc gigdMhoa nam trudc chd bat chéo
cua day TK thi giac (day Il), ¢ hai dau riph co hai dng thi gidc chta TK thi
gidc va dong mach mat.Yén buém nam anh trudc giao thoa thi giac gom

cu yén, hé tuyén yén, lung yén, mom @ssau

Hé so gitta thong véi 6 ma&mec qua khe 6 mat trén. Cac day TK
van nhén (day I11), day TK rc (day V), nhanh mat caa day TK sinh ba
(day V1) di qua. Trén canh wong budém ¢ 15 tron, 156 bau duc, 16 gai. LS
tron nam sau dau trong lﬁme‘u trén, noi day TK ham trén (day V2) di qua.
Ld bau duc 12 noi day. JKNvam duéi (day V3) di qua. L gai 1a noi dong mach
va tinh mach mang nﬁa di qua.

Nam gitra_g' phan da xuong thai duwong & sau, than va bd sau canh
l6n xwong bud@ ¢ trude 12 15 rach. Bong mach canh trong tir dinh phan da
xuong thai o luét qua chd nay dé téi ranh dong mach canh.

1.2.1.3. o sau

YRuoC tao boi phia trudc la phan than xwong budém ¢ sau lung yén va
phalh\gén xuong cham, phia sau 1a phan dudi caa trai cham, hai bén l1a mat sau

4 xuong thai duwong, mit trong mom chiim va phan bén xuong cham. O

so sau ¢6 16 dng tai trong 12 noi di qua cua TK mat (day VII), TK tién dinh

Q- ¢ tai (day VII1). LS tinh mach canh trong nam & sau bd sau phan da xuong

O



thai duong, c6 cac day TK thiét hau (day 1X), day TK lang thang (day X), d@

TK phu (day XI) di qua. %

~_+Ranh
e Nén so gitra
AN Khe & mét trén
(day IIl, IV, V1,VI)
e

L tron (day V2)
L6 éng tai trong (day VILVIII

L& bAu duc (day V3)

Nén so sau

L8 tinh mach canK
(day IX, X, xnfb

L6 ha thiét (d“q}(ll)
Hinh 1.1. Gidi pa%u nén so [16]

1.2.2. Cé4c vi tri u mang néo néngiay gap [12]
+ UMN vung xoang hangQ)
+ UMN vung canh x udém
+ UMN vung rénh Kqtu
+ UMN trén yén O
+ UMN gobc caytieu ndo
+ UMN hé D)

1.2.3. Pic diéan sang

1.2.3.1. Mdtsgtiéu chitng ldm sang thirong gap

Trigu cAtng tly thudc vao vi tri va kich thudc khdi u, co thé gay ra cac
triéu ch@t da dang khac nhau. Mot sé biéu hién nhu:

n3dN\Trong truong hop khdi u to viing ho sau hodc 16 cham c6 thé chén ép vao
at IV hoac céng ndo gay & nudc ndo that va ting ap luc nodi so

$
ALNS) [12].
Q

C)O

g&Dau dau: thuong dau tir tir ting dan do khéi u kich thich vao mang



- Pong kinh: chiém khoang 25% cac truong hop, do khdi u chén®
truc tiép vao cac viing chirc ning cua vo ndo nhung ciing c6 thé do anh @

cua TALNS gay nén con co giat [30]. :

- Non va budn nén: thudng gip cac khodi u 16n gay TALNS hodc cac
UMN vung 1éu tiéu ndo kich thich trung tam nén gay ra. O

- Khéi u c6 kha ning xam 1an tryuc tiép vao nhu md ndo an, cac day

TK so hoic chén ép 6ng sdng, gay nén céc dau hiéu TK kh [12]:

+ Liét van dong thuong gap ¢ cac khdi u mang nébnén so (UMNNS)
chen ép than néo. Q

+ R&i loan cam gidc: liét cam giac hodc di 8

+ Réi loan y thuc: hay gip khéi u to ch@p than ndo, tiéu ndo...hodc

chén ép ho sau gay TALNS. (b
+ Li¢t day TK so nao: Q@
* Liét day I: mat ngiri (}

L 4
* Ligt day IT: giam thi luc, l@hl lue, mat thi truong.

* Liét day Ill, day 1V, ¢@ : 16i loan van nhin tuong Ung
* Liét day V: mat cgni\gidc ving mat
* Liét day VII: 11@&. dong ving mat

* Liét day VIII&iém thinh Iyc. ..
- Bai nhat c()@ to UMN vung trén yén, ving tuyén yén gay ra.

_ Hoi ch(@ALNS [1]:

Do hi@ng khoi khi u qué 16n hozc do phu ndo tha phat do phan ung
quanh iéu chung chinh caa hoi chung TALNS gom c6: dau dau, non,
nhip ti;@21
toan dan t&i hén mé.

am, vé lau dai gay phi gai thi, giam thi luc, rdi loan tri giac va

.@Dau dau 1a dau hiéu hay gap nhat cua hoi chitng TALNS, thuong lan
{éa, am i, lién tyc, dau nhiéu vao budi sang do lién quan dén tang tiét dich ndo
Qtﬁy, dau dau cd thé khu trd, cd thé do khdi u chén ép truc tiép vao ndo hay cac

mach mau.



Non thuong xuét hién vao budi sang, khong c6 diu hiéu béo m@

khéng lién quan dén bira an.

Phu gai thi 1a bang chiing chic chan cua hoi ching TALNS. Gé&uiéu
giai doan tir gidn tinh mach day mat, mo bo gai, x6a bo gai, xuéi&t;xét day
mat. Tuy 1a dau hiéu dac hiéu, nhung khi khong cé phu gai thj@n khong
loai trir c6 TALNS. Nguyén nhan do réi loan huyét dong géy@q boi ap luc
trong so tang cao hon binh thuong, chen ép vao bd mac thi giac, gay
cuong tu hé thong tinh mach mat va hau qua la phu gai t :'ﬁ\dot s6 truong hop
u phét trién vao khe 6 mat va chén ép truc tiép vao déxgali giac.

1.2.3.2. Theo v; tri khéi u mang néo
+ UMN vung canh xuong budém b

Phét trién tir mang ndo doc theo cén}(bwng buém & nén so. U phia
ngoai canh xuong budm thudong dat dén kighythuoc khé Ién méi gay nhirc dau
va dong kinh. U & 1/3 trong canh xuonglbddm c6 thé bao boc day TK thi giac
va dong mach canh trong, Xoang.t@ mach. Céc day Ill, day IV, day V
thuong bi ton thuong. Bénh nhan (BN) c6 thé bi anh huong dén thi luc, mat
cam giac & mit, dau té nira magJ42).

»@2. Hinh anh CHT khoi UMN ving cdnh xwong burém [12]
\&«\UMN vung xoang hang

§ Mirc do lan rong cia UMN ving xoang hang dugc phan loai theo 2

Q ch [40]:
O
O



- Dya vao sy lién quan caa khéi u véi dong mach canh trong doan tro@
xoang hang va mirc do xam lan vao xoang hang. Dwa vao cach nay %
khdi u khdng gay hep doan dong mach canh trong hozc chi xam lan m@ an
vao xoang hang duoc phan vao d6 I, 1l. Nhiing khéi u gay hep doan dong
mach canh trong hoic xam lan hoan toan vao xoang hang duoc ?/2‘10 do
111, IV. Nhitng khdi u xam Ian ca 2 xoang hang dugc xép vao do

- Dya vao kich thude khéi u va mic 6 xam lan ra xoang hang.
Nhitng khdi u xam lan vao khu vuc 1an can cia xoang va duong kinh
nhé hon 3cm duoc goi 12 nhitng khéi u khu trd. Nhi i u xam lan vao
nhiéu khu vuc cua nén so va co duong kinh 16n hQscm duoc goi 1a nhitng

khoi u lan rong. b

bong mach canh trong di ¢ trung tm @ hang, day VI di phia dudi
ngoai dong mach canh. Day Ill, day 1V, nhatd V1, V2 cua TK sinh ba di &
thanh ngoai cua xoang hang. UMN xo ang c6 thé gay liét cac day TK

L 4

nay. N

H@-& Hinh anh CHT khdéi UMN xoang hang trai [12]

+ N vung ranh khau
L@ém khoang 10% UMN, ngoai nhirc dau, triéu chang hay gap 1a
mA4t \& giam cam giac khuu giac, hoac anh huong tai thi giac [12]. U phat
tri mang ndo & tang trudc cta nén so. Vi u 16n véi tée do phat trién cham
Qe so nén chi khi ¢o kich thudc 16n méi ¢ biéu hién 1am sang. Theo
Aghién ctru cuia Nguyén Van Tan trén 32 BN UMN vung ranh khitu tai Bénh
OQvién Cho Ray, triéu ching hay gap 1a nhic dau (59%), giam thi luc (44%),
O
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mat khtu giac (25%), rdi loan tdm than (25%), TALNS, dong kinh (dé
12,5%). Triéu chang it gap hon 1a réi loan tri giac 9%, rdi loan Va@
6,3% va hoi ching Foster-Kennedy 6,3% [19]. A

Hinh 1.4. Hinh anh CHT khéi UMN qu ranh khizu [12]
+ UMN vuiing hé sau (b

Triéu chiang & mat hoac mat th’irtge do chén ép day TK so, di dung
loang choang va mat phdi hop van d@ U chiém khoang 10%, thudng gay
chén ép than ndo, day VII, day VI @sy V [33].

% 1.5. Hinh dnh CHT khéi UMN viing hé sau [12]
T@ghién ctru cua Tran Trung Kién va cong sy, biéu hién caa khéi u
wdng gap nhat 1a dau dau (87%), rbi loan dang di (68,8%), réi tam
). Ngoai ra, con cé céc triéu chung caa chen ép cac day TK, trong do
11 (18,8%), day VIII (12,5%) va day V (18,8%) [15].

&
@ + UMN trén yén

11



Giam thi lyc va thu hep thi truong 14 triéu chiing c6 sém va & héu@
cac truong hop. BN c6 thé bi giam thi luc mot mét hodc ca hai mat, voi @
BN t&i mudn ¢ thé mu hoan toan mét hoic ca hai mat. Giam thi luc @e tor
tir tirng mat mot, ¢ thé ddng thoi ca hai mat, vi thé BN rat dé nham véi céc
bénh Iy khac vé mat c6 gay giam thi luc [5, 9]. "

R&i loan noi tiét co thé xay ra khi khdi u chén ép vao @fén yén hay
cubng tuyén yén giy ra nhung rét it gap va sé tro vé binh th sau mo lay u
néu khong lam tén thuong cudng yén [33]. (D\

Hinh 1.6. Hinh d T khéi UMN trén yén [9]

+ UMN goc cau tiéu pa

Ton thuong TK hg@p nhat 14 mat thinh lyc, U tai do chén ép day
VIII. BN thuong dénkham voi triéu chung dau dau, U tai, diéc, nghe kém,
méat thang bang, té ni@yat, liét day VI, liét hau hong (nuét sic, néi kho). U
thuong phét trién cKadh, qua nhidu nam [36].
1.2.4. Hinh {m@ g hwéng tir cia U Mang ndo nén so

Chup uang, chup mach mau, chup cat lép vi tinh (CLVT) la céc

phuong han doan hinh anh (CPHA) duoc st dung trudc khi ¢d cong
huong t HT). Trén phim chup CLVT trudc tiém, UMN thuong tang ty
tm&e s0 voi nhu md ndo 1an can, ngdm thudc can quang nhiéu va dong

am do giong nhu liém ndo khi khong tiém va c6 tiém thudc, voi héa hay
%p [43]. Tuy nhién han ché cua chup CLVT la khong thay duoc rd cac ton
Qt wong nhd, ton thuong ¢ viing nén so, hd sau...

O
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CHT 1a phuong phap CDHA hitu hiéu gitp chan doan UMN, dic
1a UMNNS c¢6 nhiéu vu diém hon ca, c6 thé phat hién khi kich thuéc u ¢
nhé. Uu didm CHT so Vi céc phuong phap CPHA khéc 1a ¢6 do m@
cao, hinh anh & ca ba mat phang, danh gia duoc cac cau trdc giai phau noi so
va su lién quan cta ton thwong voi cau trc 1an can, gitp cho cha ﬁ%ﬁ chinh
X4c Vi tri, kich thuéc khéi u va lién quan céc ciu tric xung qu tIzluc’mg cua
c4c 16p cat 1a nam ngang (Axial), ding doc (Sagital), dung g (Coronal).
B¢ day 16p cat phu thuge kha nang cua may va vi tri, kickgtude ton thuong.

BN khong bi nhiém xa nhu chup X quang, chup CLVI@
Gia tri cua CHT trong chan doan UMN giﬁ;Qc inh vi tri khéi UMN

véi do chinh xéc 12 100% [23]. CHT c6 gia tri trgmg danh gia sy xam lan cua
UMN véi mach mau véi do nhay 1a 81,8%, dc}@ 1éu la 100%, do chinh xac
96,2% [23]. Danh gia xam lin xoang tinh m4glrirén phim CHT véi dé nhay,
d dc higu déu Ia 100% [23, 24]. Ton th@@ng day TK trén CHT c¢6 d6 nhay
12 90%, d6 dic hiéu 100%, d6 chinh x&6.98% [23]. Panh gia xam lan xuong

va phan mém trén CHT c6 do nha;l@o dic hiéu la 100% [23, 24].

1.2.4.1. Bdc diém hinh anh con

Pé d4nh gia hinh énh%b@ trén CHT, vé hinh thé va vi tri co ban dya
trén giai phau hoc thong t&ugn . Cac mo trong ndo bd co6 mat do proton khac
nhau nén hinh anh s& kr@nhau & moi chudi xung va trén cac chudi xung
khac nhau. Phan tich pilk anh khoi u dwa vao hai chudi xung co ban T1W va
T2W la cha yéu. @)

yng tir cua u mang ndo [7, 54]

Trén chu@ng T1W dé xem céc cau tric giai phau. O day, chat xam
cO mau xa m & ngoai cung cua vo nNdo va ¢ cac nhan xam trung uong),
chét trang-e0 mau tring (nam trong nhu mé ndo xam va than nao). Trén T1W,
quan sé@héo tay c6 mau den dong nhat.

udi xung T2W dé phat hién cac bat thuong trong noi so, do cac ton
¢ thuong c6 mat do nudc thay doi nén trén T2W ton thuong thudng rat
«fa.\ rén T2W, chat xam c6 mau tring, con chat trang c6 mau xam, dich ndo

N
R
§

y 6 mau tring dong nhét.

Dic diém hinh anh CHT caa UMN:;
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- U ranh giéi 5, thudng dong ty trong v6i chit xam trén tat ca @
chudi xung, 25% khong dién hinh (hoai tir, nang, chay méau). %

- U giam tin hi¢u trén T1W va tang tin hi€u trén T2W, sau tién&uéc
d6i quang tir ngdm thuéc manh, dong nhat. Mtc do thay doi tin higu trén
CHT khong xéac dinh dugc mirc do lanh tinh hay ac tinh UMN. Tay,nhién voi
UMN 4c tinh c6 thé thdy mirc d6 phu dang ké quanh u trén TZ@Chup CHT
c6 tiém thude ddi quang tir lam ting kha ning phat hién U, va chan doan

phan biét vdi cac u ndo khac. Trén thi TIW do mo u cg
thap so v6i vo ndo nén kho phat hién. Khi dung thud
tang tin hiéu manh hon so voi nhu mé ndo. Thude quang tir con giup phat
hién céc truong hgp u co6 kich thudc nho hodc dghag tin hi€u vé1 nhu mé ndo

trén tat ca cac chuodi xung, dau hiéu dudi mang ng.

- Cac dau hiéu ngoai truc TK 1a dau r@I goi ¥ tot nhat dé chan doan
UMN. Trén phim CHT so ndo c6 thé tha Qét s6 dau hiéu nhu [18]:

v' UMN c6 nén rong bam vao ma .\ou’ng.

v Giao dién gitta UMN va nhp»g¥ ndo (céu truc mach mau, mang mém,
dich ndo tiy, bo mang cfn@c() thé thay rd.

v' Khéi u duge bao qua t nhu mo6 ndo xam cua vo nao, phan biét véi
cac khéi u trong tru&quc bao quanh bdi chét tring.

v' Khéi UMN c6 dé@u chén ép, dé day cac ranh cudn ndo gibng nhu
vy ct hanh. \

v' Dau hiéu du@lang ctng: trén phim CHT ¢6 tiém thudc dbi quang tir,
coO hinh éﬁ@ﬁy phan mang ctng & ngay sat phan dién bam cua UMN,
gap t%a‘&%% truong hop. Pay la phan tng khong dac hi¢u cua
mj@z d6i voi u hodc do sy xam lan ciia u vao mang cing [51].

- uanh u: nguyén nhan, mic d6 phii quanh u lién quan dén kich
th é\n: tri u. Trén CHT c6 thé dénh gia mirc ¢ ctia phu quanh u dé dang
rén CHT chudi xung T2W cua chudi xung FLAIR thi tin hiéu cta dich

h
.@ y bi x6a, tin hiéu pht né d& nhan dién hon [3, 54].

Q ) - Lién quan v61 mach mau: trén phim CHT, cdc mach mau I6n trong

O

ndo c6 thé thay rd ma khong can tiém thudc ddi quang tir. CHT c6 thé danh

14



gia ro lién quan gitta UMN véi cac dong mach, su di 1éch, chén ép, Xém@

quanh mach mau. %

- UMN nim sat xuong so c6 thé gay bién d6i ban xuwong 1an eé&u:é’i
cac dang dac xuong, tiéu xuong hoac dang mot gam, cac ton thu g ,Qély co
thé don doc hodc két hop véi nhau. <)

Hinh 1.7. M6t s6 déu }n@nh anh trong UMN
A. PBudi mang cing, B. Phu néo q ’hga, C. Bién d6i ban xwong lan cén [53]

1.2.4.2. Tiéu chudn chan dod @ang ndo nén so trén céng hueong tir
Dua theo nghién cau éazim Ibrahim Tantawy va cong su rut ra tiéu
chuan chan doan UMNNS3¥n phim CHT nhu sau [52]:

Khoi u co dac dsq:

- Déng hoac tin hiéu trén chudi xung TIW

- Pong h@mg tin hiéu trén chudi xung T2W

- Ngé@uéc manh sau tiém thudc dbi quang tur

- ic khong kém dau hiéu dudi mang cing
1.2.5%Chan do4n phan biét cia u mang néo nén so [18]

\Q UMN gdc cau tiéu ndo phan biét véi u bao day TK (Schwannoma):
.Qm bao day TK thuong xu huéng phat trién theo dudng di cua day TK. U
Q ay VIII thuong phét trién vao va lam rong éng tai trong.

O
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+ UMN trén yén phan biét véi u tuyén yén (Macroadenoma): U!@
vung trén yén thuong c6 dau hiéu dudi mang ctng bam vao léu tuyé
ranh gidi thuong rd, chan rong bam vao nén so. Trong khi u I6n tuyén_ﬁn al
thuong phét trién tir hd yén Ién, tao hinh “ngudi tuyét”, khong thay dau hiéu
du6i mang cing. "

+ Phan biét vai khéi u trong truc: dwa vao cac dau hiéu@séi truc cua
UMN (dugc bao quanh béi chat xam vé ndo, khe dich na va cac mach
mau vo ndo nam xen k& giira u va vo ndo, dau hiéu dudi x?ég ctng...).

1.2.6. Cac phwong phap diéu tri u mang nio nén@
+ Phau thuat 1a phuong phap kinh dién, bao“gdom phau thuat mo va

phau thuat noi soi. Ty theo vi tri u c6 thé lay 6 hay mot phan. Tuy da
c6 nhiéu tién bo vé ky thuat mo, tuy nhién cgeykioi UMNNS nhu UMN ving
xoang hang, UMN viing tuyén yén bam g Vao cac co quan quan trong nhu

day thi giac, giao thoa, dong mach Cép g, than ndo... nén rat kho c6 thé
lay hét u. Diéu d6 anh hudéng dén E}’IG\)&U phat bénh sau phiu thuat [12]. V&
bénh hoc da s UMN 1a lanh tinh nhién do dic diém cac khéi u la phét
trién lan doc theo mang ndo, bag@sfinh vao cac co quan té chuc xung quanh
nhu xuong, mach mau, TK@ENPhau thuat don thuan s& khdng 1ay hét duoc
t6n thuong. S\

+ Xa tri chi dinly trdwg truong hop u c6 kich thudc 1on, vi tri khé cat bo
hoic chi cd thé lay n&hén. Xa tri chiéu ngoai duoc chang minh 1a c6 hiéu
qua ¢ nhitng BN tri sau phau thuat, tuy nhién déi khi tao ra nhiing tac
dung phu lau \ﬁ ton thuong diay TK thi, tuyén yén hay ri loan chirc
nang nhan té)l].

+@£5u bang dao gamma quay 1a phuong phap diéu trj hién dai duoc

lya cho thé hoac phdi hop vai phau thuat mang lai hiéu qua cao, an
t0 ién chiing. Nguyén ly dua trén su hoi tu chinh xac cua cac chum tia
g tir ngudn Co-60 vao tén thuong. Xa phau bing dao gamma quay voi

~@\ ém dinh vi chinh xac c4c ton thuong véi sai s 0,1 mm cho phép tiéu
%ét tan ngdc ngéach an nau caa cac té bao khéi u, giam téi da nguy co tai phat.
OQSO sanh két qua xa phau véi phau thuat UMNNS cho thay ty 1é kiém soét
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bénh cta xa phiu cao hon trong khi dé ty Ié bién ching thap hon han. Nén xa
phau bing dao gamma quay ddi véi UMN ngay tir dau khi cac khéi u cg

thude tir 35 mm tré xudng hay 20 cm®, dic biét 1a cac khdi UMNNS, Radi u
c6 kich thudc trén 50 mm thi nén tién hanh phau thuat trudce, sau d6 phdi hop
Xa phau sau md. Véi khéi u tir 35 mm - 50 mm thi dya trén vi trisee
truong hop ma can nhic chi dinh xa phiu ngay tir dau hay

thuat va xa phau [12, 41]. @
1.3. TONG QUAN MOT SO NGHIEN CUU VE U M%.ge NAO
1.3.1. Trén thé giéi \Q

Bénh hoc UMN duoc Felix Plater mo ta Iér@u tién nam 1614. Nam
1922, Havey Cushing md ta UMN 1 khéi u téch@, nam ngoai nhu mé néo.
Nam 1938, Harvey Cushing da cong bd ngh'QL'ru dau tien vé UMN gom
313 trudng hop trong hai muoi nim. Day duggem la mot nghién ciru day du
vi N6 bao gom tat ca cac van dé vé U&@u nguyén nhan, giai phau bénh,
triéu chng 1am sang [31]. N

May CHT ra doi da giup ic nhiéu cho chan doan UMN, dic biét 1a
& Céc Vi tri nén so, danh dau m&c ngoat 16n trong chan doan chinh xéac
khdi u vé vi tri va kich thug kha ning phat hién ngay ca khi kich thuéc
con nho. S\

Nam 1985, Zi eQan nghién cuu 126 BN UMN trén CHT cho théy,
tinh chat khdi u ngénm&]h thudc d6i quang tir va ngam dong nhat ¢ 104 BN
(82.5%), giam tin trén T1W chiém 52%, tang tin hiéu trén T2 chiém
70,6%, dau hié ) quanh u xay ra ¢ 57 BN (45,1%) [54]. Bitter va Bitzer
cho ring crﬁ"gmh gi4 phu ndo tdt hon CLVT trén xung FLAIR, tin hiu
dich n&o &y bi xda, tin hidu phu né rat dé nhan thay [25, 26].

@u bang dao gamma quay 1a phuong phap diéu tri hién dai, mang
3WNua cao trong diéu tri UMNNS. Nghién ciu ciia Douglas Kondziolka
A g su (1998) trén 226 BN UMN trong d6 80% 1a UMN nén so véi thoi

ﬁbﬂ heo di it nhat 6 thang cho thay ty 1& kiém soéat bénh dat 95% [38].
éscak va cong su nam 2004 da nghién ctru 176 truong hop UMNNS duoc

C)O

lai
Vi
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didu tri xa phiu cho thiy ty I& kiém soat bénh dat 98%, ty 12 bién chiing ®

4,5%, ty 1& phui ndo sau xa phiu 11% [41]. %

1.3.2. Tai Viét Nam

Trong cac nghién ciu cua Mai Trong Khoa va cong su khi daghegia két
qua didu tri 1000 BN u n&o va bénh Iy so ndo biang dao gamn@ yday nam
2010 cho thay ty 16 BN UMN chiém 18,9%. Biéu hién dau 480Jthuong gap
nhét (90%), giam thi luc (25,7%), dong kinh (12,7%) [14].

Nam 2012, nghién cttu cta Tran Puc Tuan va Ph@Minh Théng trén
108 BN duoc chan doan UMN bang CHT da két | T ¢6 kha ning chan
doan chinh xac UMN 100%, c0 gia tri cao tro IQﬂh gia sy Xam lan cua
UMN dén céc to chirc xung quanh nhu mach %xoang tinh mach, xuong,
phan mém, ton thuong TK d6 nhay tir 82%, géhinh xac 97,2%, do dic hiéu
100% [22]. Nghién cuu cia Duong Pai Ha va cong su nam 2014 tai Bénh
vién Viét Buc cho thay UMNNS gap,ni nhat lta tudi tir 40-60, biéu hién

lam sang chinh dau dau, mo mat, ton g TK so. Khdi u c6 kich thuéc Ion
hon 3cm 1a hay gap nhat [4]. b\

cho thay gia tri cao cia CH g chan doan va danh gia xdm 14n 1an can [5].
Nguyén Ngoc Khang da &ém ctru 107 truong hop UMN vung cu yén duoc
diéu tri phau thuat tai khdahgoai TK Bénh vién Cho Ray [9]. Tubi gip nhiéu
nhat 12 nhom tudi tur &0 (84,1%). Nit giéi mac bénh nhiéu hon nam véi ty
I¢ 1a 4,6/1. Triéu @g khoi phéat sém hay gap nhat la giam thi luc (100%)
sau do t61 dau galN73,8%). Hinh anh trén phim CHT so ndo mang tinh quyét
dinh cho ¢ an dua vao nhitng diu hiéu dic hiéu nén c6 thé chan doan
phan bi@N viing cu yén véi cac u ving tuyén yén (98,1% u khdng lam

Nghién ctu v& UMN vg‘ §Aren yen caa Pang Vinh Hiép nim 2016 da

gidn ro én, 91,6% u c6 dau hiéu dudi mang cing) va gilp phau thuat
vié\némét hoach dinh chinh xéac cho cuéc mé [9].

. % heo nghién cau cua Nguyén Vian Tén trén 32 trudng hop UMN viing
@h hiru cho két qua: gdm 9 nam va 23 ni, tuoi tir 31 dén 72 (tudi trung

%ﬁnh: 53). Triéu ching hay gip 1a nhirc dau (59%), giam thi luc (44%), mat
OQkhfru giac. Puong kinh u tir 3,5 cm dén 8,5 cm (trung binh 6,2 cm) [19].
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Nim 2016, nghién ciu cia Lé Thi Hong Phuong trén 57 BN U
dugc phau thuat tai Bénh vién Viét Buc cho két qua UMNNS kich thug
cm chiém cha yéu, u thuong dong tin hiéu trén T1W, ting tin hiéu t;@

[18].
) 2 \
Tai Viét Nam, chua c6 nghién ctru nao vé dac diém lam g2 a hinh

anh CHT UMNNS diéu tri bang dao gamma quay, do d6 chﬁ@i tién hanh

de tai nay. &

N
O
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CHUONG 2: POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU Q

2.1. DPOI TUGNG NGHIEN CUU

Nghién cau thuc hién & 70 BN dugc chian doan UMNNS tréAhim
CHT so ndo dieu trj bang dao gamma quay tai Trung tm Y hoc hat nhan va
Ung budu - Bénh vién Bach Mai tir thang 1/2014 dén thang 6/2016
2.1.1. Tiéu chuén lua chen {03

+ BN dugc chan doan xac dinh UMNNS trén phim so néo, khéi u
c6 ddc diém thoa man céc tiéu chuan [52] (D

v Pdng hoic giam tin hiéu trén chudi xu \@l
v Ddng hoic ting tin hiéu trén chudi rgzw
v Ngam thudc manh sau tiém d6i qu

v’ CO6 hoic khéng c6 dau hiéu dudimang ciang

+ BN ¢6 day du hd so bénh an, phir‘@HT S0 n&o.

+ Pugc hoi déng hoi chan ¢6 ch@ diéu tri bang dao gamma quay.
2.1.2. Tiéu chuan loai trir 6\

Péi twong khong c6 di ynéProng sb cac tiéu chuan lya chon néu trén.

2.2. PHUONG PHAP NGFNEN CUU

2.2.1. Thiét ké nghién c.éb\
Nghién ciu md ¥oi cau.
2.2.2. Chon miu nghyen ciru

Mau nghieinciru duoc chon theo phuong phap chon mau thuan tien.
Bao gom to N duoc chan doan UMNNS trén phim CHT so ndo diéu trj
bang dag-gamma quay tir thang 1/2014 dén thang 06/2017 thoa man cac tiéu
chuan I@n néu trén.

Z.Aé‘hié't bi nghién ciru:

. May CHT 1.5 Tesla.
NS
&s 4. Cac bwéc tien hanh nghién ciu
OQBM’O"C 1: Tdp hop hé so théa man tiéu chudn lwa chon.

O
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Thu thap toan b hd so bénh an va phim CHT so ndo caa cac BN ducy\}>
chan doan 1a UMNNS diéu tri bang dao gamma quay. %

Buée 2: Khai théac théng tin chung, ddc diém triéu ching 1am Séngﬁgvéo

ho so bénh an N

Tudi, giGi, thoi gian vao vién. Tién st phau thuat trude d6.() )

Triéu chung co nang: dau dau, non, nhin mo, dau t mat, giam
thinh luc, dong kinh, réi loan thing bang. .. K

Triéu ching thuc thé: ton thuong cac day TK sgéo hoi ching TALS,
hoi chang tiéu no. Q
Buwoc 3: Khai thac va phan tich cac thong tin trér@jm CHT so¢ néo.
Buréc 4: Téng hop céc sé liéu thu dwoc bang énh an c6 san.

So do nghién ctru dugc trinh bay tr0®hinh duéi day:

L

{ BN UMNNS diél@ca'e!mg dao gamma quay }
x‘

Thu thép tho tQ Phéan tich phim

ddc diém 1an{Shng CHT so ndo

Q

an Xet dac diém M6 ta hinh anh
am sang CHT so ndo
@ Hinh 2.1. So d6 nghién ctu

C)O
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2.2.5. Phwong phép thu thap sb ligu Q

Thu thap toan bo bénh an cia BN UMNNS diéu tri bang dao %
quay thoa man tiéu chuan lya chon va tiéu chuan loai trir. Cac th(‘)ngiw vé
BN nghién ciru duoc thu thap dya trén bénh an ¢6 sin do, dién vaophiéu thu
thap théng tin BN (phu luc 1) duoc thiét ké dé ghi céc thong tin @ iét cho
nghién citu, gdm céc phan: (D

+ Phan hanh chinh: t&n, tudi, gidi tinh, nghé nghié@chi, ngay vao
vién, ngay ra vién. @

+ Phan chuy@n mén: Q\Q
bu&non d

e Ly do vao vién: dau dau, nhin ma, U tai, , dong kinh. ..
o Tién su diéu tri trude d6 Q
e Lamsang: (D

+ Panh gia toan trang theo than ECOG (phu luc 2).

L 4

+ Triéu chirng co nang: dag avnon, dong kinh, dau té nira mat, anh
hudng thi giac, giam thinh luc, U t@l loan thing bang. ..

+ Trieu chung thuc thé@at day TK so nao, hoi ching TALNS, hoi
chung tiéu ndo. ..

e Dic diém hinh anhAMNNS trén CHT so ndo: vi tri, kich thudc,
cAu trc u, dic diém tl"hméu, dau hiéu dudi mang ctng, phu nio. ..

Duya trén nhithg/thong tin thu thap duoc nhan xét dic diém 1am sang
va md ta hinh a UMNNS diéu tri bang dao gamma quay.
2.2.6. Noi d hién ciru va cac bién s, chi sé nghién ciru

- Nai dung nghién cuu:
+ xét ddc diém 1am sang UMNNS diéu tri bang dao gamma quay.
\&g\MO ta hinh anh CHT UMNNS diéu tri bang dao gamma quay.

’©+ MAi lién quan gitra vi tri khéi u véi triéu chang 1am sang, ton thuong
&y TK so, tién sir phau thuat. Lién quan giira kich thuéc khdi u véi phil néo.

C)O
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- Céc bién sd, chi sb nghién cuu: Q

+ Théng tin chung: tudi (chia thanh cac nhém tudi: <20, 20—2?@
40-49, 50-59, 60-69, tir 70), gidi (nam hay ni), nghé nghiép...

+ Ly do vao vién: dau dau, nhin mo, dong kinh, 1 tai... N

+ Tién st phau thuat truéc do: phan thanh 2 nhém c()& thuat va

khong phau thuat. @
+ Panh gia tinh trang toan than theo thang diém E?§.

u té nra mat, giam

\Y

+ Tri¢u chung co nang: dau dau, ndn, nhin
thinh luc, dong kinh... Q

+ Triéu chung thuc thé: ton thuong day ||®y 111, day 1V, day V, day
VI, day VII, day VIII. Hoi ching TALNSﬁchL’rng tiéu n3o.

+ CHT so ndo: vi tri khdi u, kic ¢, cau trac, dic diém tin hiéu,
tinh chat ngam thuéc, dau hiéu dudi ma@sing, phli ndo, dic diém xam lan.
2.3. PHUONG PHAP XU LY SQ

, N ‘ . ,
Céc so liéu thu thap duoc t@nh an cua BN duoc dien vao mau phiéu
thu thap thong tin BN, sau d&dédc lam sach va xir ly théng ké bang phan
mém SPSS version 20.0.

X

Théng ké md ta: s@rqng, ty 1& phan tram, gia tri trung binh, d6 léch
chuan. .

Théng ké sygyuan: cac kiém dinh théng ké nhu chi binh phuong,
Fisher’s exact te 5% mirc y nghia théng ké p< 0,05.

2
©

X
X<
&
L

C)O
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CHUONG 3: KET QUA NGHIEN CUU Q

3.1. DPAC PIEM LAM SANG U MANG NAO NEN SO DPIEU TR@
DAO GAMMA QUAY

3.1.1. Pic diém chung N
3.1.1.1. Phan bd vé gidi é

Dic diém phan bd vé gisi tinh duoc thé hién trong ba QI Ty 1é gioi
tinh ntr/nam la 2,04.

Bang 3.1. Phanbd végisi _(0)

,, O
Pic diém Qﬁ‘BN Ty 18 %
N Nam 23 329
Gidi tinh d\
Nt o~ Y 67.1
Tong e 70 100

04]
3.1.1.2. Phan bé theo nhdm tugi .\Q

.4

Trong cac dbi tegng nghién 6i 1on nhat 1a 86, tudi nho nhat 13 22.
Pic diém phan b6 UMNNS theo& tudi duoc trinh bay trong hinh 3.1.

AN
35% N

~
309 A § 27 105 28.6%

2504 N\
° > 20%
20%

15%
10%
5%

® Tuoi

5. 1%

T T T T

20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 tir 70
sQ Nhom tuoi
@ Hinh 3.1. Pdc diém phan bé UMNNS theo nhom tudi
A Nhom tudi gap nhiéu nhat tir 50-59 (28,6%).
Q Tubi trung binh: 50,82 +12,77.
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3.1.1.3. Tién sz phdu thugt Q
Nghién ciru tién st phau thuat trude xa phau cho thiy ty 16 BN
thuat 1a 44,3%. Két qua duoc trinh bay trong bang 3.2.

Bang 3.2. Tien si phdu thudt trueéc xa phdu \
£ o

L 4

Tién sir S6 BN TyA2%
C6 phau thuat 31 ‘&’4,3
Khong phau thuat 39 o§‘55,7
Téng 70 Q\Qv 100
3.1.2. Pic diém Iam sang
3.1.2.1. Tinh trang toan thén truéc diéu tri b

Panh gia tinh trang toan than trudc )@ au theo thang diém ECOG

cho két qua nhu trong bang 3.3. 4]
Bdng 3.3. Tinh trang}eg than truce diéu tri
o %
Phén dj (theo thang 8‘5’ BN TV 18 %
diém ECOG)
0 &’ 0 0
1 %\ - 55 78,6
2 \\a 13 18,5
3 Q) 2 29
A

4\0\’ 0 0

aﬁb 70 100

N4 . . .
Phar\lon cac BN co tinh trang toan than tot, chi s6 hoat dong co thé
theo tha m ECOG tir 1 dén 2 chiém tong ty l¢ 12 97,1%.

3.1.2={~ Ly do vao vién

@Két qua nghién cttu cho ty 1€ cac ly do vao vién nhu trong hinh 3.2.
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10 0% Q

4.3% = dau dau

¥ buon ndén

\ / ® nhin m¢

u tai

2 8% ® triéu C@h&ic
AN

Y
Hinh 3.2. Ly do vao vién \Q

Ly do vao vién hay gip nhat 1a dau dau (6;@0 o), nhin mo (18,6%). Mot

<%

s6 1y do khac (nhu dau té nira mat, U tai...) chié ¢ 10%.
3.1.2.3. Triéu chung co nang (b
Nghién ctru vé céc triéu ching cc&é cua BN UMNNS cho ty 1¢ nhu
trong bang 3.4 ’\
Bdng 3.4. @v chirng co nang
Triéu ching 1am sang &) S BN TV 18 %
Dau dau S\é 60 85,7
Non O 11 15,7
N\
Nhin m¢ y 31 44,3
O

Dau té nua makov 10 14,3

Giam thmh&t}’i) 11 15,7

bong ki 2 2,9

‘ )
R4 Io_ ang bang 6 8,6

V
rong cac tridu chimg co ning, triéu ching dau dau gip nhiéu nhat

) sau do6 1a triéu ching nhin mo (44,3%). Pong kinh 1a triéu chung it
(2 9%).

O 3 1.2.4. Triéu chiing thyec the

O
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Ty & vé c4c triéu ching thuc thé nhu trong bang 3.5.

Bang 3.5. Triéu ching thuc thé \%

Dau hiéu ton thwong S6 BN Ty 18 %

Day Il 22 3\

)
Day I 10 3

o\
Day IV 7 R 10,0
Day V 7 \C‘\ 10,0
Day VI 3 Q ¥ 43
Day VI e 43
o
Day VIII gb\ 12,9
Yéu/ liét van dong @3 4,3
Hoi ching TALNS c“\Q' 5 7,1
)

Hoi chtng tiéu ndo b\:" 3 43

Ton thuong day 1l gap nhat (31,4%). Sau d6 14 ton thuong day Il
(14,3%), tén thuong day M 2,9%). Hoi chitng TALNS gap ¢ 5/70 BN

(7,1%). é\

3.2. PAC PIEM HINE ANH CONG HUGNG TU U MANG NAO NEN
SOPIEUT NG DAO GAMMA QUAY

3.2.1. Vi tri khéQ\

Nghiéﬂ?vé vi tri khéi u cho thay u ¢ nhiéu vi tri khac nhau. Ty 18 vé

vi tri khéju nfitr trong bang 3.6.
@ Bang 3.6. V; tri khoi u

\é\' Vi tri S6 BN Ty 18%
@u’mg budm 9 12,9
‘ 7
~§rén ho yén 13 18,6
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Xoang hang 22 31,4

GOc cau tieu ndo 22 31,4 %\D
Ho sau 4 5,7 Aﬁ
Téng 70 N

Vi tri gap nhiéu nhét 1 xoang hang (31,4%) va g
(31,4%). UMN hé sau it gap (5,7%).

3.2.2. Kich thwéc khéi u

Kich thudc khdi u duoc thé hién thong qua
binh theo hai duong kinh doc va ngang lan luot |

77. Kich thuoc trung
+10,52 mm va 21,90

“‘%

+ 8,71 mm.
Bdng 3.7. Kich thu’owlol u
n‘
Kich thwéc | Trung binh + 4&6 nhat (mm) | Lén nhat (mm)
Pwong kin SD (mm) C "N
buong kinh doc 29,06 +1(® 12 54
buong kinh ngang 50

21 @‘ﬁ’?l 7

3.2.3. Pic diém tin hieuo

Nghién ctu véé&diém tin hiéu cua khéi u trén phim CHT so n&o cho
két qua nhu bang 36)

O

Bdng 3.8. Pdc diém tin hiéu

Pic didmo/ Tin hiéu trén TIW Tin hiéu trén T2W
f@ S8 trwong hop | Ty 16 % | S trwong hop | T3 18 %
Dcigm‘h'iéu 34 48,6 14 20,0
| Tehgtin hiéu 4 5,7 53 75,7
N
\ iam tin hiéu 32 45,7 3 4,3
Téng 70 100 70 100

%,
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Phan 16n trén TIW, u déng tin hiéu (48,6%) hoic giam tin hié
(45,7%). Trén T2W, u tang tin hiéu (75,7%) hodc dong tin hiéu (20, O%)%

3.2.4. Tinh chit ngam thudc
Tinh chat ngdm thudc ctia khéi u dugc thé hién qua bang 3.9. : 5

Bang 3.9. Tinh chdt ngam thuéc ®C)
Tinh chat ngam thuéc So truong hop AL TV 18 %
Ngam thuc manh 60 (8\ 85,7
Ngam thudc it N 143
Khong ngam thudc 0 0
Tong % 100
m

Phan I6n u c6 tinh chat ngam thUOc®nh (85,7%).
3.2.5. Mét so diic diém khac

3.2.5.1. Dau hiéu duéi mang cung@ nao

Ty 1& vé dau hiéu duoi ciing va phu ndo duoc trinh bay trong

bang 3.10.
Bdng 3.1OSQU hiéu dudi mang cing, phil ndo
] N\
DAu hiéu ~ S§ trwong hop Ty 18 %
A\
Pudi mang cang O\) 32 45,7
Phu ndo quanh*Q 8 11,4

Co 4@ khdi u c6 dau hiéu dudi mang ctiing . Phu ndo it gap, chiém

ty lé 11@
3.2.52. B¢ diem xam lan

‘QN; ghién ciru dic diém xam l1an caa khdi u cho két qua nhu trong bang

iéu hién xam 1am xoang tinh mach gap nhiéu nhat (20%). Xam lan

§ ong it gap (1,4%).

C)O
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Bang 3.11. Pdc diém xam lan

Pic diém xam lan S6 truong hop

Xam 1an mach mau 2 29
Xam lan xoang tinh mach 14 20-QN,
: )
Xam lan xuong 1 4
i aN
Xam lan day TK 7 10,0

N

3.3.
CHUNG

3.3.1. Lién quan vi tri khoi u va tri¢u chirng |

Nghién ctu lién quan giira vi tri khoi
Va céc triéu chung co niang cho két qua nhu tr

Bang 3.12. Lién quan v; tri khoi

MOl LIEN QUAN GIUA VI TRi KHOI U@/IC)T SO TRIEU

%o xac dinh trén phim CHT

0

g bang 3.12.
lQ& ot s6 triéu ching co ndng

Triéu chitng | Pau dau .\6\‘ Nhinmo| Giam | So6 BN

Vi tri b thinh luc

Céanh xuong buom 4 3 0 9
Trén hé yén '& 2 9 1 13
Xoang hang \TS 2 13 0 22
GOc cau tieu ndo Q 17 1 5 10 22
Ho sau "\\‘ 4 2 1 0 4

0 t'é) 5005 | <005 | <005 | <005

Téng (6)) 60 11 31 11 70

b 9/9 BN UMN canh xuong budém). Khi kiém dinh su khéc biét vé triéu
grrg dau dau va vi tri u, ching toi thay sy khac biét khong co y nghia thong
& (p>0,05). Triéu chitng nhin mo gdp nhiéu nhat & UMN trén hé yén (9/13
OQ BN UMN trén hé yén). Vi tri hd sau it gap triéu chirng nhin mo.

O

sgFbiéu ching dau dau gap & moi vi tri u, cao nhat & UMN canh xuong
@(
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Triéu chiing giam thinh lyc khdng xuat hién ¢ tat ca céc vi tri u, @
nhat & UMN g6c cau tiéu ndo. %

Khi kiém dinh su khéc biét gitta triéu chung nén, nhin mo, giz”eﬁ&ﬂnh
lyc véi vi tri u, chiing t6i thy sy khac biét ndy c6 ¥ nghia thong ké SQ,os).
3.3.2. Lién quan vi tri khdi u va tén thwong day than kinh so ()

Lién quan gitra vi trf khéi u va tén thuong day TK s
trong bang 3.13.

oc trinh bay

(y

Bang 3.13. Lién quan v; tri khdi u va tén mwon&c@a’ day TK so

Vo

Ton thwong day | Day Il | Day Il [Ss(v Day |S6BN
K O I
N
V! tri u é»
Céanh xuong buém 2 @ 0 0 9
. V — N
Trén ho yén 9 ~\‘2 1 0 13
i aR)
Xoang hang 7&" 7 1 0 22
Goc cau tiéu ndo \@' 1 5 9 22
Ho sau <0 0 0 0 4
P C,‘ <0,06 | <0,05 | >0,05 | <0,05
5 7 \
Tong so Ny | 22 10 7 9 70
Tén thu Il gap nhiéu nhat UMN trén hd yén.
Ton t day 111 gap nhiéu nhat & BN UMN xoang hang.
Taathuong day V gap chi yéu & BN UMN g6c cau tiéu ndo.
ong day VIII chi gap & UMN géc cau tiéu néo.
R

SV khdc bigt giira ton thuong day 1, day 111, day VIl vei i trf u ¢6 y

r@théng K (p<0,05).

&3.3. Lién quan vi tri khdi u va tién sir phau thuat
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Nghién ctu lién quan giira vi tri khéi u va tién st phau thuat truérc@
cho ty 1€ nhu trong bang 3.14. %

Bang 3.14. Lién quan v; tri khdi u va tién sir phau thudt treéc dé

Phiu thuat S6 truwdong hop phau thu.gﬂ
. gt y alN
Vi tri Céo 8
S6BN [Tylé % sé;Q\V Ty 18 %

Canh xwong budm 5 55,6 Qp 44,4

Trén ho yén 7 53,8 \4\'\(06 46,2

Xoang hang 9 40. 13 59,1

GOc cau tiéu ndo 7 15 68,2
3

Ho sau

(55,0 1 25,0

O vi tri UMN xoang hang, hau hé hi dinh diéu tri dao gamma quay
ngay tur lan dau (59,1%). C6 9/22 a duoc phau thuat lay u trudc do
(40,9%). b’\

3.3.4. Lién quan kich thwoéc véi phu néo
M&i lién quan gitta, ki thudc khdi u véi phu ndo dugc thé hién qua

hinh 3.3. Kich thuéc u céé 5n, ty 1& phu ndo cang gap nhiéu hon.

60% NG
50% -
40% N 0
0% AN //37.50 Yo
O)V / ——phu ndo

20% oS
10@7455%—

00

‘& <1 1-<2 2-<3 >3

Kich thudc khdi u (cm)

L 4

S

@ Trong céac trudng hop cé phi ndo, u >3 cm chiém 50%. U c6 kich
C)O thudc 2-<3 cm chiém 37,5%, u c6 kich thudc 1-<2 cm chiém 12,5%.

Hinh 3.3. Lién quan gidta kich thiréc khoi u véi phil ndo
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CHUONG 4: BAN LUAN Q

4.1. PAC PIEM NHOM NGHIEN CcUU %
4.1.1. Tudi va giéi tinh A

Ty 1& nit/nam trong nghién ctu cua chdng toi 1a 2,04. Thel tot sb
nghién ctru trong va ngoai nudc, cac tac gia déu cho rang co s_(él?éc biét vé
gidi trong UMN, ty I& méac bénh gip nhiéu hon ¢ nit. Ty Ié@ ong tu nhu
nghién ctru ctia Bon-Jour Lin va cong su nam 2014 (nﬁ/r{ . 2,33) [27], L€
Thi Héng Phuong nam 2016 (nit/nam la 2/1) [18]. @é nghién ctu cua
Duong Pai Ha cho ty 1¢ thap hon, nit/nam 12 1,5 [4k;1

Trong 70 BN duogc nghién ciu, nhém tudi tip nhiéu nhat tir 50-59 tuoi.
Tuoi trung binh 1a 50,82 +12,77. Két qua nay twong ty nhu nghién cau
ciia mot s6 tac gia khac. Nghién ctu cua Lis 004) trén 176 BN UMMNS
duoc diéu tri xa phau cho két qua do tudi W bénh tir 23-82, trung binh la 60
tudi [41]. Nghién cau cia Mai Trong.K@ﬂ va cong su cho thay UMN gap &
moi ltra tudi, it gap & tudi tré <20 tuﬁ}hom tudi gap nhiéu nhat 50-60 tudi,
chiém 39,3 % [10 ]. Trong nghié ctia chdng t6i c6 1 BN 22 tuoi, khdng
¢6 BN nio dudi 20 tudi. Cushif@)nghién ctu 315 truong hop chi c6 6 BN
dudi 20 tudi [31]. Theo Gor&mpty 18 nay 1a 4% [35]. Nhu vay cac nghién ctu
déu thiy rang, sb luong B&ﬁ’ chiém uu thé, nhat 13 sau giai doan man kinh
(50 tudi), goi y cho thi inh thanh UMN lién quan dén sy thay di vé noi

tiét, O

4.1.2. Tién sir mé@u@t

Tron%)n ciru cta chdng t6i, ty 16 BN da duoc phiu thuat ldy u
trudc khi xa plau bang dao gamma 13 44,3%. BN c6 thé da duoc phau thuat
liy bé @o hodc mot phan khéi u. Cac khéi UMNNS nhu UMN xoang
hang trén yén bam chic vao cac co quan quan trong nhu dong mach
CanQeng day TK thi gi4c... nén rat kho co thé phau thuat lay hét u. Diéu d6

ong dén ty 1¢ tai phat bénh sau phau thuat.Viéc phdi hop xa phau voi

%ﬁéu thuat mang lai hiéu qua cao hon, giam thiéu nguy co tai phat, ting ty ¢
Q ém soét bénh [12].
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Phau thuat 1y u gap kho khin véi truong hop u & sau nhu UMN xoang
hang. Trong nghién ctu cua chung téi, ¢ vi tri UMN xoang hang, héu%
chi dinh diéu tri dao gamma quay ngay tur lan dau (59,1%). Ty I¢ B N
xoang hang da duoc phau thuat 1y u trude do it hon (40,9%).

N
42. PAC PIEM LAM SANG U MANG NAO NEN SO PIEUARNBANG
DAO GAMMA QUAY (D
4.2.1. Tinh trang toan thin trudc diéu tri §

Cac BN duoc lya chon diéu tri biang dao gamr@ phan Ién ¢6 tinh
trang toan than tét, chi s hoat dong co thé tinh t ng diém ECOG chu
yéu tir 1 dén 2 (97,1%). Do 1 1a BN hoat don rlgché, can phai co su ¢b
gang ldc 1am viéc, di lai duwoc va c6 kha ning 12 éc nhe tai nha va noi lam
viéc. Do 2 1a BN di lai duoc, c6 kha nang huc vu hoat dong ban than
nhung khong thé 1am viéc. Piéu ndy cd.the dugc giai thich 1a do vi tri
UMNNS thuong chi gay chen ép énh.h 507 t6i cac day TK so, it anh huong
t&i cac ving chi phdi van dong. Hon ich thuéc khéi u diéu tri bang dao

gamma quay nho hon so véi cac iéu tri phau thuat nén anh huong dén
tinh trang toan than it hon. TinhZjNg toan than tét 1a mot trong nhitng diéu
kién d@é chi dinh diéu tri ban gamma quay [12].

4.2.2. Pic diém lam san ang n&o nén so
4.2.2.1. Triéu Chdng%(nang

Trong nghié cua ching toi, triéu chung dau dau hay gap nhat
(85,7%). Két quay twong ty nhu nghién cau caa Cushing (96%) [31],
Duong Dai ‘Q%,?%) [4]. Ty Ié nay cao hon so vdi nghién ctu cua Mai
Trong Khoe@c@ng su khi nghién ctu trén 366 BN UMN ndi so xa phau
bang d@ma quay, cho két qua ty Ié triéu chiung dau dau 1a 60,7% [13].
Pay ¢iing=ly do chinh khién BN dén kham bénh (64,3%). Pa s6 BN c¢6 biéu

hi@@u tir tr tang dan, khong dap ung véi cac thuc giam dau thong thuong.

hit dau thuong mo hd, khdng c6 tinh chat dic trung. Pau do khdi u

$1 thich vao mang ndo, chén ép tryc tiép vao ndo hay mach mau. Khi khéi u

Qt dan dén TALNS, dic biét la cac khdi UMN & hé sau, BN biéu hién dau dau

O ™15 hon [12]. Mot phan 13 do BN & nuéc ta thuong dén vién & giai doan muan,
O
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khi cac triéu chung kha rd rét. Su khéc biét khong cé ¥ nghia thong ké giir
triéu chimg dau dau va vi tri u. Triéu ching dau dau gap trong moi vi%
khong dac hiéu cho vi tri u trén CHT so ndo. Két qua nay twong tu nh hién
ctru cua Lé Thi Hong Phuong trén 57 BN UMNNS [18].

Triéu ching nhin m¢d dung thir hai, chiém 44,3%. Két qua AQ?orng tur
nhu nghién ctu coa Duong Pai Ha (46,7%) [4], Lé Thi @ng Phuong
(42,1%) [18]. Ty 1é nay cao hon so vé6i két qua nghién ciu son Rockhill
(17,6%) [47]. Nghién ciu cua Mai Trong Khoa vé UMNA8I so diéu tri bang
dao gamma quay cho két qua ty I1& c6 triéu chang at 1a 25,8% [13].
Triéu chiing nay c6 thé do TALNS hoic khdi u ché ay I1. Pay ciing triéu
chung dé phét hién dé BN dén kham (chiém 18,§t§1 1& cac ly do vao vién).
Theo nghién cuu cua chdng toi, su khac biét ng. riéu chiang nhin mo va vi
tri u c6 ¥ nghia théng ké. Triéu ching nhin @'cé méi lién quan véi vi tri u.
Trong d6 UMN trén yén 1a vi tri u c6 bigshién nhin mo cao nhat (69,2%).
Nghién ctu 47 BN UMN trén yén cfm\*@hlbusch R (2002) cho két qua triu
chting giam thi luc 1 triéu chung 4 dién duoc ghi nhan va chiém téi 96%
[34]. Céc khéi UMN gdc cau tiéu, UMN hé sau nam & vi tri xa giao thoa
thi giac va TK thi giac nén kkaNg/biéu hién triéu chimg mo mét, trir trudng
hop TALNS dan dén pho t. Truong hop ndy cd thé phan biét duoc nho
soi ddy mat kiém tra gai t

Trigu chimg nomehiem ty 1& 15,7% . Khoi u nam & vi tri ho sau thuong
c6 biéu hién non d u c6 thé phat trién chan dong chay cua dich néo tuy,
gay ra TALNS. n ctu caa ching tdi cho két qua c6 50% BN UMN hé
sau c6 biéu higippn.

Triéu ching giam thinh luc khong xuat hién & tat ca vi tri u, gap chu
yéu & B@N goc cau tiéu ndo. Két qua nghién cau cho thay c6 mai lién hé
gitra y’(t'r va triéu chirng giam thinh lyc. Day TK thinh giac (day VIII) co
hah@:hi phdi cho tién dinh (thing bang) va 4c tai (nghe), xuat phaét tir trong

u d6 chui qua khoi so ndo, qua goc cau tiéu ndo. Ngay chinh tai vi tri
§ 13 noi rat hep duoc tao bai phia ngoai 1a xwong d4, phia sau 1a tiéu ndo,

OQﬁnia trong 1a hanh ndo va cau no, phia trén 1a day V va léu tiéu no. Nhu vay

O
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khi c6 khéi u & vi tri goc cau tiéu ndo chén ép sé& anh hudng dén day VIII, @
nén biéu bién nhu giam thinh lyc, U tai, diéc. ..

R4i loan thing bang gap 8,6% s6 BN. Co 2/70 truong hop (270}5) co
biéu hién dong kinh. Két qua ndy cling tuong tu nhu nghién citu cija Duong
Pai Ha, ty 1¢ triéu chimg dong kinh 1a 2,2% [4]. M6t sb nghién @ ac cho
két qua ty 1¢ triéu ching dong kinh cao hon, nhu nghién ciru @Mai Trong
Khoa va cong su (2014) trén 366 BN cho ty 1€ dong kinh la @% [13].

4.2.2.2. Triéu ching thuc thé >

Nghién cru 70 BN UMNNS diéu tri bing d@ma quay cua ching
t6i cho két qua c6 31,4% BN biéu hién ton thu ay II. Su khac biét gita
ton thuong day II véi vi tri u c6 ¥ nghia thong C&hu’ vay c6 moi lién quan
giira ton thuong day II va vi tri u. Trong nghi@b@u cua chung t6i c6 9/13 BN
(69,2%) UMN trén yén cd ton thuong daydl, chiém ty I& cao nhat. Diéu nay
duoc giai thich do UMN trén yén thu?r&élt trién chén ép vao giao thoa thi
giac gay liét TK dan ¢én mo mat. [{N@F‘)\anh xuong buém co thé phat trién ra
truedc va vao trong chén ép giao t i giac, hoac xam lan xoang hang gay
liét day 11. BN c6 thé biéu hién @né, hoic ning hon 13 mat hoan toan thi

luc.

Tén thuong day Ilgiy biéu hién lac ngoai. Két qua nghién ctu cho
thay c6 mébi lién quar\{ t6n thuong day IIl va vi tri u. Trong nghién ctu
cua chung toi triéu cl@ nay thuong gap & UMN xoang hang. Diéu nay duoc
giai thich la do da di ¢ thanh ngoai xoang hang. Ton thuong day V gip &
5/22 BN UMN g0p.cau tiéu ndo (chiém 5/7 BN ¢6 ton thuong day V), do khoi
u phét trién 69 ep vao day V.

ctru cho két qua c6 12,9% BN c¢6 tén thuong day VIIL. Tbn tai
moi Iiém giita ton thuong day VIII véi vi tri u. Ton thuong day VIII chi
gé@ UMN g6c cau tiéu ndo. Khéi u & viing gdc cau tiéu ndo cé thé gay
;6@9 ong dong thoi day VII va day VIII, biéu hién liét mat va giam thinh
435 Rhéi u khac cling c6 thé gay biéu hién nay nhu u day VIII.
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Duya vao c4c ddu hiéu tén thuong day TK so, d4u hiéu 1am sang cé@
gitip dinh huéng vi tri u. Tuy nhién déu hiéu tén thuong TK so kh@@
hiéu cho UMNNS, c6 thé gap & céc loai u khac néu clng & vi tri twon

Cac trudng hop rdi loan van dong trong nghién ctu cua &'j‘q toi la
dang yéu van dong chi trén, chi dudi hoac ta chi, chiem ty 1€ 4,3 ong cé
truong hop nao liét van dong hoan toan. Yéu chi thuong chi @6 cac khéi
UMNNS chén ép than ndo nhu UMN hé sau. @

TALNS Ia hoi ching thuong duoc dé cap dén t bénh UMN khi
khdi u c6 kich thudc 1on. Ty 18 s6 BN ¢6 hoi chfrng@QﬁS trong nghién ctu
cua ching tdi 1a 7,1%. Thuong chi gap khi khdi §¥a 16n hoic phi ndo tha
phat do phan ing quanh u. Tuy nhién, cac BN du@chi dinh diéu tri UMNNS
bang dao gamma quay thudng c6 kich thuéc '@m [12]. Nhitng truong hop
khdi u kich thudc Ion gdy TALNS thuong d;m
that trude trude d6. Didu nay cé thé I})g@? 1& gap hoi chung nay khong cao

toi

phau thuat hoic dan luu ndo

trong cac d6i twong nghién ciu cua chi

4.3. DPAC PIEM HINH ANH CcO UONG TU U MANG NAO NEN SO
PIEU TRI BANG DAO GAM AY

4.3.1. Vi tri khéi u

CHT wu diém ho phuong phap CBDHA khac 1a c¢6 d6 phan giai
cao, hinh anh ¢ ca ba phang dung ngang, ding doc va nam ngang. Gia tri
cua CHT so ndo glubQ(ac dinh chinh xéac vi tri khdi u [23].

UMNNS g lien quan dén nhiéu co quan t6 chac quan trong nhu
cac day TK Qcﬁy I1, day V, day VII, day VIII), cac mach mau Ion, than
ndo.. Trong%wn ctru caa chdng téi, ty 16 UMN xoang hang va UMN géc
cau tié hiém ty & cao nhat (déu bang 31,4%), tiép dén 13 UMN trén h
yén (.8,5%, UMN céanh xuong buém (12,9%). UMN hé sau chi gap 5,7%.
UM@(oang hang lién quan dén dong mach canh trong. UMN viing géc cau
¢®o lién quan dén day VIII. UMN trén yén lién quan dén day TK thi

%ﬁ ... Do vay viéc phau thuat hay mé néi soi vi phau & nhitng ving nay gap
Q idu kho khin. Nghién ctru UMN duoc diéu tri bang phau thuat cua Duong
C)O Pai Ha (2000) cho thay chi c6 2/45 truong hop 1a UMN xoang hang (4,4%)
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[2]. C6 thé thiy day chinh 1a ving diéu tri bang dao gamma quay dem lai hjé

qua tot hon, it bién ching. Theo nghién ctu cua Antonio Santacroce vé?
su (2011) trén cac BN UMN diéu tri bang xa tri cho thay UMN thn@ ap
nhat & & vi tri xoang hang chiém ty 1¢ 27,9% [48]. Nghién ctu 336 BN UMN

xoang hang chiém ty I& cao nhit (24,3%) [10]. Trong nghién
Hong Phuong trén cac BN UMNNS dugc phau thuat UMV@G
chi ¢6 3,5%, UMN xoang hang la 1,8% [18]. N

4.3.2. Kich thwéc khoi u \Q(D
Puong kinh doc trung binh 29,06 £10,52 mr@uc‘mg kinh ngang trung
binh 21,90 +8,71 mm. Két qua nay ciing phu h@éi chi dinh diéu tri bang

dao gamma quay [12]. Xa phau bang dao gan?@uay rat co hiéu qua voi cac
khdi UMN ¢ kich thuéce nhé hon 50 mm. Th&dng duoc chi dinh ngay tir dau

véi u kich thuéc nho hon 35 mm [12]. c6 kich thudc 16n thuong duoc
chi dinh phiu thuat l1ay bo u mot phamdrudc do6. Ty 16 UMNNS duoc phau
thuat theo nghién ctiu cua Lé Thi Kédx’Phuong trén 57 BN chu yéu 1a khoi u

co kich thuac 30-60 mm (77,2% .

4.3.3. Dic diém khéi u @

+ Tin higu S\

Phan 16n trén RW, u ddng tin hiéu (48,6%) hoic giam tin hiéu
(45,7%). Trén T2W, Qng tin hiéu (75,7%) hoac dong tin hiéu (20,0%). Két
qua nay ciling p@vé’i cac nghién ctu khac. Theo Zimmerman, trén T1W:
giam nhe tin_hi€uy52% va trén T2W: tang nhe tin hiéu 70,6% [54]. Theo Lé
Thi Hong PRefOplg, trén T1W: ddng tin hiéu (61,4%), giam tin hiéu (38,6%) va
trén T2 5ng tin hiéu (29,8%), tang tin hiéu (70,2%) [18]. Nghién ctu cua
Bon-Jo@,1 khdi UMN chi yéu déng tin hiéu trén TIW (70%), ting tin
hié T2W (52,5%) [27]. Truong hop UMN déng tin hiéu trén TIW va
.T%dac biét 1a cac khéi u cé kich thudc nho va it gay phu ndo cé thé dé

i bo sot trén phim CHT trudce khi tiém thude dbi quang tu.

@
&
O
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Hinh 4.1. Hinh anh CHT khéi UMN g6c cau tiéu ndo @in hiéu trén TIW
(BN Pham Dic Y, mi s6 c71Q7)

Hinh 4.2. Hinh dnh CHT% MN gdc cdu tiéu ndo tdng tin hiéu trén T2W

Q@mm Péc Y, mé sé C71/507)
+ Tinh chat ngam thugc)

Trong nghiéduu nay tat ca UMN déu ngam thube doi quang tir sau
tiém. Trong %é@am thuéc manh 85,7%, ngam thudc it 14,3%. Két qua nay

tuong ty V4 ien ciru cua cac tac gia khac, phu hop véi tidu chuan chan

doan U da duoc dua ra [18].
Tromd nghién cau cua Bon-Jour Lin, 6 76% UMN ngam thudc manh,

déh@hﬁt va 24% ngam thudc khong dong nhat [27]. Nghién ciu caa Tran

iét cho két qua ty 1é u ngam thudc manh 1a 81,1%, ngam thudc it la

9% [23]. Nhiing truong hop ngam thude khong dong nhat 1a do thanh phan

Q ng hoa, voi héa nhiéu. UMNNS la khéi u ngoai tryc, ludn ngam thuéc do
C)O khdng c6 hang rao mau néo.
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Hinh 4.3. Hinh anh CHT khéi UMN g6c cau tiéu néo\@thué’c manh sau
tiém thudc doi quang tif.Q7
(BN Pham Pic Y, ma sd C

+ Ddu hiéu dudi mang cimg

Trén phim CHT so¢ néo co tiém t 0| quang tir, c¢6 thé thay hinh
anh day phan mang cang & ngay sat p ién bdm cua UMN, duogc goi la
dau hiéu dudi mang cang, gap tron 0% truong hop. Pay la phan ang
khong dac hiéu cia mang nao dol U hoéc do sy xam lan cua u vao mang
cang [51].

\'@ Hinh 4.2. Hinh anh ddu hiéu dudi mang cing.

Q (BN Lé Thi Ng, ma s6 D32/185)

’g\%mng nghién cau cta ching toi co 45,7% u c6 diu hiéu dudi mang
Qang Nghién cau cua mot s tac gia khac c6 ty & cao hon nhu L& Thi Hong

C)O
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Phuong (61,4%) [18], Bon-Jour Lin (57,2%) [27], Tran Btc Tuan (62, o%

[21]. %

+ Phu ndo

Phu ndo quanh u duoc danh gia dé dang hon trén phim CHY $o n&o.
Trén chudi xung T2 FLAIR, tin hiéu dich n3o tay bi x6a, tin hi@)) U né d&
nhan biét. Theo mét sé tac gia, nguyén nhan thuc su cua phiugéanh u khong
rd rang, nhung da s6 cho riang 1a do kha ning tham thau ach mau ndo
lan can, do su pha v& hang rao méau ndo va quan trong UDL 1a do chat tiét tir

chinh khéi u [54]. \Q

Ty 1€ gap phu ndo quanh u trong nghlen u na chung téi khong cao
(11,4%). DBiéu nay co thé dugc giai thich 1a do ua cac khéi u & day rat it
tiép xdc tryc tiép véi md ndo. Qua phan tich BN nghién ciu, ching toi
nhan thay kich thudc u cang 16n, ghi nha quanh u vai ty 1€ cang cao.
Phan tich nay ciing phu hop véi nhéan d&i Pham Ngoc Hoa [6]. Theo hau
hét cac tac gia khac thi mac do phu q u tay thudc vao vi tri va kich thuéc
cua u. Dau hiéu phi quanh u va \epco thé gian tiép noi 1én tinh chét lanh
hay &c cua u mang néo. Tuy nt@ o s6 BN co phu ndo quanh u khong du
I6n nén trong nghién ctu ing t6i thay su khac biét khong c6 ¥ nghia
théng ké. S\

+ Xam ldn \O

CHT so néo QO nhay va do dic hiéu cao trong danh gia xam lan

xoang tinh mac mach, chén ép day TK. Biéu hién xam lan xoang tinh
mach gap nhie@nfat (20%), gap chu yéu & UMN xoang hang. UMN xoang
hang xuét p r thanh mang cing phia ngoai, nhung déi khi c¢6 ngoai I¢ la

nam bé@g xoang hang. UMN gay chit hep long dong mach canh trong.
UMN c an vao bén trong xoang hang va khoang Meckel va di qua 16 day

th@ sinh ba vao bé truéc ciu nao.

Nghlen ctru ctia Tran Van Viét, Pham Minh Thong cho thay déanh gia
%m lin xoang tinh mach trén phim CHT véi do nhay, d6 dic hiéu déu la
Ql 0% [23, 24]. Trong nghién ctu cia ching t6i c6 10% khdi u xam lan day
O TK. Xam lan xuong it gap, chiém 1,4%.
O
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KET LUAN Q

Qua nghién ciu 70 BN UMNNS diéu trj bang dao gamma;@
Trung tdm Y hoc hat nhan va Ung budu - Bénh vién Bach Mai, chu j rat

ra két luan sau: .
1.  PAC PIEM LAM SANG U MANG NAO NEN SO %u TRI

BANG DAO GAMMA QUAY @
Ty 18 nit/nam 1a 2,04. Nhém tudi gap nhiéu nhat tur @trung binh 1a
50,82 +12,77. D

Triéu chtng thuong gap 1a dau dau (85,7%Qh mo (44,3%), giam
thinh luc (15,7%). Bong kinh 1a triéu ching it gas(2,9%). Ton thuong day 11
gap nhiéu nhét (31,4%), tén thuong day 111 13~{&3%, ton thuong diy VIII
gap 12,9%. (b

C6 méi lién quan gitra vi tri u va nfasé trigu ching 1am sang. Tan tai
lién quan giwra triéu ching nhin mo, 'no\ giam thinh lyc; tén thuong day II,
day 111, day VI véi vi trf u. CacJrigwching nay cd thé goi y vi tri u, gidp
dinh huéng chan doan, tranh bo s b
2. PAC PIEM HINH CONG HUONG TU U MANG NAO
NEN SO PIEU TRI BAN,Q O GAMMA QUAY

Trén phim CH g@ xac dinh vi tri u. Vi tri gap nhiéu nhat 1a vung
xoang hang (31,4%) yayRing goc cau tiéu ndo (31,4%). Budng kinh doc trung
binh 29,06 10,52 1), duang kinh ngang trung binh 21,90 + 8,71mm.

Phan lon-ttén T1W, u dong tin hiéu (48,6%) hoic giam tin hiéu
(45,7%). T TRW, u tang tin hiéu (75,7%) hogc ddng tin higu (20,0%). Sau
tiém thugedbi quang tir, khdi u ngadm thudc manh (85,7%).

TyNadau hiéu dudi mang cung: 45,7%, phi ndo: 11,4%.

A .
NS KIEN NGHI
.&\Q Chup CHT la phuong phap c6 gia tri cao trong chan doan UMNNS do
éo nén duoc ap dung thuong quy dé danh gia trudc diéu tri.

C)O
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PHU LUC 2: THANG PIEM ECOG Q
(EASTERN COOPERATIVE ONCOLOGY GROUP) \%
5 1)) Thang diém ECOG
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PHU LUC 3: CA LAM SANG MINH HOA Q
Hanh chinh: %
Hotén BN: VO THID Tudi: 48  Gidi: Nix A
Ly do vao vién: Pau dau, sup mi mét trai A"

Bénh sir: Cach vao vién 1 thang, BN xuat hién dau dau, dau@n tuc, tur tr,
tang dan, dung thudc giam dau khong d& kém nhin mo, sup g hat trai.

Kham lam sang: (D\
+ Lict day 111, day IV, day VI Q‘Q

+ Hoi ching TALNS (-) b
+ Khong liét van dong Q
Can lam sang: Q)(b
Két qua phim CHT so néo: Q

Hinh anh khéi UMN ving ué(}en kich thudc 30 x 40 mm, tin hiéu
hén hop, sau tiém ngadm thuc ma hdi 6m quanh doéng mach canh, xoang
hang hai bén, tham nhiém vaoguléh yén va cudng tuyén yén.

Hinh anh CHT UMN vung trén yén

{\\'
@ (BN Vii Thi B, mi s6 C71/658)
NS

OQ MN vung trén yén
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STT Ho tén Gisi | Tuoi Dia chi
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10 | Dinh Thi B Nt 75 Goh Binh C32/89
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12 | Nguyén ThiL Nit 5}~/ Hai Phong D32/129
13 | Nguyén Vin M Nam .3? Phu Tho D32/183
14 |LéThiL N x 0 | Thanh Hoa D32/71
15 | Truong Thi S NTQ)V 61 |Lao Cai D32/73
16 | Pham Thanh L 57 | Bic Ninh D32/112
17 | Pham Xuan H &Nam 48 | Ha Tinh C71/29
18 | BuiPhong Ph (| Nam [69 | NinhBinh C71/404
19 |LéThi Thanhh\ Nit 62 | Ha Noi D32/191
20 |LéVvanL 0" Nam |48 |ThanhHéa |D32/184
21 | LeThi lygg‘ N& |73 | ThanhHea | D32/185
22 TrjnWim Ch | Ni 49 | Ha Noi D32/190
23 D}'n,]{\‘fa{n B Nam |52 Bac Giang C71/17
24 K\ M Nt 22 | Ninh Binh C71/28
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30 | Nguyén Hong B Nt 37 | Pha Tho C76/222 ‘\‘:
31 | Nguy MyH Nt 45 | Yén Bai D32/49
32 | Phung Thi O Nt 52 | Pht Tho D32/4Q‘
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34 | Nguyén Binh L Nam |30 |HaNoi 0739?3;
35 | Tang Xuan T Nam |59 |HaNoi @'37644
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38 | Nguyén BaKh Nam |41 Ha Né‘l\(\q} D32/118
39 | DPinh Quang L Nam |54 |Ha NQ ~ | cr1/613
40 |BuiThiH Nit 60 | ThaBinh D32/178
41 | Pham Pic Y Nam |53 '@Q‘mh C71/507
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43 | Nguyén ThiH Nt 62 (7§ Nghé An C71/627
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