MOT SO NU THAN TIEU BIEU TRONG VAN HOA VEDA
AN PO TU GOC NHIN SHAKT/(QUYEN LUC NU TiNH)

Pham Thi Thuy Chung’

D3t van dé

Tir thosi ¢d dai cho dén ngay nay, An D¢ la viing dét cia sy da dang vé
nhiéu mat: dia hinh, khi hiu, hé dong thuc vit, ngdn ngt, giai cép, toc ngudi,
v.v..., dic biét 1a sy da dang dugc phan &nh médt cach séu sic trong vin hoéa
va ton gido. C6 thé noi, van hoa An D6 1a tdng hoa nhitng yéu t twong phan
tdn tai song song va 1am ndi bat 14n nhau. Trong doi séng hing ngay & An
D, nhirng ngudi thude nhitng nén vin héa khac nhau thyc hanh duc tin, tip
quéan va nguyén tic cua cdng dong minh, ddng thdi ton trong truyén théng
vin héa clia cdng ddng khac (ngoai trir khi ndy sinh xung dot 12 hé qua cia
nhiéu dong co tranh chép két hop, déc biét 1a khi cd sy tham gia clda nhitng
d6ng co tranh chap chinh tri). Chinh vi tinh than ton trong su khéc biét, hay
4 sir “thdng nhit trong da dang” (Unity in Diversity) nay, An D§ da va dang
nam giir mdt kho tang di san vin héa vi dai va 12 méi trudng thich hop cho
nhiéu t6n gido khac nhau cung tdn tai va phat trién. Trong xa hdi An Dg, ton
gi4o déng vai trd trong tim va cd tinh quyét dinh ban sdc cha tirng cdng
ddng ciing nhu g xir xa hdi cua chng ddng do.

Trong buc tranh phic tap va tuong phan cia nén vin héa An D9, vai
tro cia ngudi phy nir 1a mét yéu td dic biét va dwogc dé cap ¢ nhiéu tu liéu.
Vi thé cia ngudi phu nir An P§ co nhiéu thay ddi theo chiéu dai lich sir va
gy ra cac cudc tranh cii trong gidi hoc gia: tir vi thé binh dang vdi nam gidi

" ThS., Bao tang Din tdc hoc Viét Nam
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trong thdi cb dai, trai qua thai trung dai v&i vai trd bi ha thép va troi bugc
b&i nhiéu dinh kién x4 hdi, cho tdi thoi hién dai s6i dong khi ngudi phu nit
dat t6i nhitng vi tri cao & tat ca cac linh vuc chinh tri, kinh té, van hoa xa héi,
trong d6 c6 Téng théng duong nhiém Pratibha Patil, ¢c6 Thu tuéng Indira
Gandhi, chinh trj gia ndi tiéng Sonia Gandhi, lanh dao mot ) dang ddi lap,
va cdc hoc gia bac cao. C6 thé thiy, trong mot thoi ki nhét dinh, céch nhin
nhan vj thé ngudi phu nit trong xi hdi An P8 cling c6 nhiéu khac biét, tham
chi 12 mau thuin dya trén cac cir lidu va bdi canh khac nhau. Vi du, & thoi cb
dai, trong cc van bian Ramayana va Mahabharata', ngudi phu nif ¢6 vi thé ly
tudmg trong xa hoi, trong khi m6t s6 van ban nhu Manu Smriti’ & giai doan
muén hon lai han ché nhidu quyén ciia phu nir. Trong giai doan chuyén tiép
tir cd dai qua trung dai, vai trd clia ngudi phy nit trong nghé thuat an ai duoc
dé cao, ching han nhu nhitng cdu chuyén vé c6 gai diém quy téc Amrapali &
Vaishali®, hay cic luan diém trong Kama Sutra®. Piéu nay c¢6 phin miu
thuan véi quan diém t6n vinh dirc hanh va trinh tiét cia ngudi phu nit nhu
chuyén vé nang Sita trong Ramayana. Tuy nhién, né van cho thdy mét goc
nhin khéc vé cai goi 13 “quyén lyc nif tinh”. Viy, trong mot x3 hdi réng 1on
va nhiéu thanh phén phic tap nhur xa hdi An D6 ¢b dai, nhitng yéu té nao tac
ddng tai quan ni¢m xi hoi vé vai tro, vj tri cia ngudi phu nit khién ho dugc
nhin nhén binh ding v&i nam giéi va nim giir nhing vj tri cao trong xa hoi?
Pé tim 1o giai d4p cho céu hai trén, trude hét, trong khudn khé bai viét nay,
chiing t6i s& dya vao nhimg cir liu t6n gido An D6 ¢b dai, bai vi, nhu trén
da dé cép, ton gido dong vai trd 1a linh hdn cia ting cong ddng va quyét
dinh Ymg xtr ciia ho trong doi séng x4 hoi An Do.

Viin héa Veda, nén ting ciia Hindu gido

Vedas 13 bo van ban Hindu gido (Hinduism)® ¢ nhit va ciing 14 tac

1. Hai sir thi An D§ cb dai viét bing tiéng Sanskrit.

2. T4c phim tho ban vé cic quy tic dao dirc va 16i séng.

3. Truyén thuyét An D ké vé Amrapali nhur mot nhan vt cé thye, C6 gai c6 sic dep nghiéng
nr&c nghiéng thanh, cung vdi sy thdng minh va can dam, da ngin duge chién tranh, db
méu, va cudi ddi tré thanh mét tin dd ndi tiéng cua dirc Phit.

4. Kama Sutra 12 mjt tc phdm viét bang tiéng Sanskrit, bién khao nhimg luéin ban clia ngudi
An cb dai vé nghé thujt tinh duc, vé ban chét cia tinh yéu, va céc gi4 tri khac lién quan t6i
sy vién man trong ddi song gia dinh. C6 thé tam hiéu Sutra I “chim ngén”, cdn Kama
12 “khodi lac”.

5. Trong bai viét nay, Hinduism dugc dung dé chi Hindu gi4o, 12 ton gi4o ra doi sém nhét &
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phdm vin hoc viét bing tiéng Sanskrit ¢b nhit con luu truyén tdi ngay nay.
Mic di trong gidi hoc gia An Pg duong dai con nhiéu tranh cai vé cach hidu
nhitng ndi dung dugc ghi chép trong bd vin ban nay, nhung mét diéu cé thé:
khing dinh, ddy la mdt trong nhimg cir liéu quan trong nhét cho céc céng
trinh nghién ctru van hoa - ton gido An D0 thai ¢b dai, danh diu tr tuong
khéi ngudn cia Hindu gido. Trong tiéng Sanskrit, veda c6 nghia 1a “tri
thirc”. B kinh hay con dugce goi la thanh ca nay chira dyng triét 1y vii tru
quan, nhin sinh quan va truyén thuyét vé hang tram vi thin khéi nguyén cua
Hindu gido, dugc coi la 10i truyén day cua céc than linh do c4c tu si bac cao
ghi chép lai. Kinh Vedas bao gdbm b6n phan: Rig Veda gbm céc ang tho ca
ngoi céc vi thian; Yajurveda mé ta céc nghi thic hanh 1&; Samaveda 1a giai
diéu cac bai ca vinh thin chd dugce sir dung trong cac nghi thirc hién té;
Atharvaveda 1a tap hgp nhitng ciu cha yém trlr ma quy, giai han, thé hién
khét vong trong cudc sdng clia con ngudi tran tyc, bén canh mot sd bai thanh
ca cé tinh chét triét ly va dy doan tuong lai. Trong bdn tang kinh trén ddy, ba
tang dAu tién duge coi 12 ba tang kinh kinh dién va 14 ngudn géc hé tr twéng
Hindu gido, trong d6 Rig Veda dugc xac dinh 1a ra doi som nhét. Tang thir
tr ké thira va phat trién y tuéng ciia ba tang trén. Mot s6 van ban ton gido ra
doi muén hon nhu Brahmana, Upanishad, Mahabharata, Puranas, v.v...
dugc coi la thé hé “hdu Veda”, da gép phin mé& rong khai niém Kink Veda
thanh Vdn héa Veda.

Van héa Veda bao trum mét giai doan lich sir kéo dai hang nghin nim,
bat ddu tir sy ra doi cia Rig Veda (ma nhidu hoc gia cho 1a nim trong
khoang ndm 1500 dén ndm 1100 truéc Cong nguyén, trong khi mét sb hoc
gia khac cho 1a ¢6 thé sém hon - khoang ndm 3000 trudc Cong nguyén -
cing nién dai véi nén vin minh Indus), va két thic vao khoang nim 500
trude Cong nguyén. Vdn héa Veda dugc danh ddu bing nhimg tac phim vin
hoc tiéu biéu ctia Hindu gido, bao gdm bdn tang kinh Veda va céc téc phdm
“hau Veda”, chii yéu viét bing chir Sanskrit. Cac tdc phdm nay thé hién qui
trinh chuyén bién tu tudng trong Hindu gido tir quan niém da than luan téi
ddc thin ludn, va tir doc thin luan toi triét hoc. Phét gido (Buddhism) va
Giaina gido (Jainism) 14 hai ton gido 16n ra doi tai An D9 vao khoang cudi
thoi ky vdn héa Veda ciing khong pht nhén tu tudng cua bd kinh nay. Vin

An D) thoi ¢b dai, bao gdm nhiéu gido phai lén nho khac nhau. Theo két qué diéu tra nam
2002 cua chinh phi An D§, c6 téi 80% dan sé An Do thyc hanh Hindu gido. C6 nhidu
tranh cii gilra cdc hoc gia vé cach sir dyng thuat ngir nay, tuy nhién, khuon khd bai viét
khéng cho phép ban vin dé nay & day.
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hoc Veda d6i khi ciing dugc dé cédp trong vdn ban Phat gido va Giaina gido,
tuy nhién, né khong dugc céc ton giso nay coi la triét ly toi cao nhu trong tu
tudng Hindu gido.

Khai niém Shakti trong Hindu gido

Shak theo tiéng Sanskrit c6 nghia la “kha ning”. Shakti 1a mot khai
niém trong Hindu gido chi ning lugng thiéng liéng cua cac vi than, hay la
nang lugng can ban cia vi try, dugc sir dung dé tiéu diét ma lyc va lap lai
sirc manh can bing trong vi try. Hau hét cac truong hop shakti déu dugc
biéu thi thong qua hién than cua cac nir than, dai dién cho sirc manh sang tao
va phén thye. Tuy nhién, mé&i nam than can cé shakti riéng 1€ thudc vao mét
nit thin - vi phSi ngiu. Néu mét ning luong shakti, mot nam than coi nhu
mat quyén luc. Vi dy, Lakshmi dugc coi la ndng lugng cda Vishnu, Parvati
hay Shakti dugc coi 1a nang lugng cia Shiva. Trong Hindu gido, quan niém
vé shakti rit da dang va biéu hién théng qua nhiéu dang nang lrgng khac
nhau trong co thé séng: tri ndo, co thé, hoi thd, v thirc v.v... Hon thé, shakti
con biéu hién ca nhimg dang ning lugng cla vii tru, siéu nhién. Hiéu mét
cach ngin gon, shakti 1a khai niém vé quyén luc nif tinh va 13 nang luong
gbc cia cac vi thén.

Trong Hindu gido, c6 nhiéu quan diém khac nhau cia cac gido phai vé
ban chét va gidi tinh chinh xac (néu cé) cua vi than t6i cao, thdm chi cé
nhitng gido phai hoai nghi vé sy hitu thé cia cac thin. Vi dy nhu Shaktism
tap trung sy tho phung ni thin Devi 12 hién thén t6i cao cia quyén lirc, hodc
t6n thdy Shakti 1a khai niém hay hién than ciia quyén lyc nir tinh, hinh thai nit
cua thin. Gi4o phai Vaishnavism th Lakshmi cing véi Vishnu' va gido phai
Shaivism th& Parvati ciing voi Shiva®> & mirc d6 trang trong ngang bing nhau
(nhv hai m&t nam va nit ciia mdt vj than). Trong mot s6 trudng hgp, ching
han nhu v&i nhdanh Gaudiya Vaishnavism, mit nir cia vj than dugc chu trong
hon khi thd phung. Nhur vdy, cé thé néi ring ngay tir rat sém, Hindu gido
quan niém thén c6 ca hai yéu t6 nam va nir va khong phén biét ngéi vj cao

1. L4 mot trong ba vj thin phé bién nhét trong Hindu gido, dugc ton thd 1a Pang Tbi cao,
tugng trung cho sirc manh “bao tdn vii try”.

2. Vi thin cht yéu va dugc the cing rong rai nhit trong Hindu gido, tugng trung cho suc
manh “huy diét” hoac “bién d4i”. Cén luu y, triét ly trong Hindu gido cho ring sy huy diét
1a kh&si ngudn ciia mdt chu trinh mai. Do d6, Shiva mang theo sitc manh dang s¢ nhét déng
thei lai hira hen nhiéu hy vong nhét.
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thap do giGi tinh cta than. Viéc sir dung sirc manh thiéng liéng doi hoi phai
c6 sy g&n bo va phdi hop cia ca hai yéu t& nam va nir.

Biéu hién ciia Shakti qua mdt s6 hinh twgng nir thin tiéu
biéu trong viin héa Veda

Mic du khai niém Shakti xuét hién mudn hon trong tu tudng Hindu
gido, nhung hau hét cac hoc gia An Do déu thira nhan trong kinh Veda da
thé hién quan niém Shakti r5 nét va manh mé, thdng qua hinh tugng céc nir
thdn véi quyén luc va anh hudng cia ho déi vdi cac nam than ciing nhu voi
cac sy vat, hi¢n tugng trong vii try. Trong Rig Veda dé cap tdi it nhét 14 bén
muoi nif thin va tir shakei xuét hién khoéng trén mudi 1an.'

Shakti - the realm of the Divine Mother (Shakti - 1anh dia cia DPuc Me¢
thiéng liéng) 18 mdt chuyén khao cua Mataji Vanamali, mdt hoc gia nir
ngudi An D, d3 m6 ta nhiéu khia canh khac nhau cua Shakti thong qua hom
ba muoi img than ciia cac nir thin trong van hoa Veda. Theo d6, Shakti dugc
xem nhu mdt nir thin t6i cao biéu hién qua nhidu hinh tuong: Durga,
Lakshmi, Parvati, va Kali. Shakti dugc miéu ta 13 sy biéu hién phd quit cia
quyén lyc, bao gdm ca sy dju dang va dir doi. Mot s& img than nir thin biéu
hién cho sitc manh nhe nhang va hoa binh (Lakshmi) trong khi c6 nit thin
biéu hién cho sirc manh hung dit va déng s¢ (Kali), hinh twong ngudi phy nit
Iy tudng cia gia dinh (Parvati) hay chién binh khéc liét (Durga).

Durga

Durga la mét trong nhimg nir thin dir doi va gy 4n tugng manh mé
nhét trong than thoai An P, Nir thin nay 12 hién than cua Dang Tdi cao,
ngudi bao vé trat ty dao Iy va sy cong bing. Durga trong tiéng Sanskrit co
nghia 1a khéng thé t6i gdn, hoac vé dich. Durga con dugc goi 13 Mau Thiéng,
thuémg bao vé loai ngudi khéi tdi 4c, bit hanh bang cach tiéu diét cai ac va
théi x4u nhur sy ich ky, long d6 ky, dinh kién, thi han va gian di.

Nghi 1€ the ciing nit thdn Durga rét phd bién trong nhimg ngudi Hindu.
Nir than nay con dugc goi bang nhiéu ci tén khac: Parvati, Ambika, va Kali.
Khi la ing thin cia Parvati, ba duge coi 1a nit than phdi ngdu cua thin
Shiva. Hinh anh hién than ctia nit thin Durga thudng thiy 1a mot ngudi phuy

1. Theo Frank Gaetano Morales, Khai niém shakti: Hindu gido - djong lvc tu do cho phu nit,
Darma Central (2000). Web.
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nit trong trang phuc mau do, c6 mudi tam canh tay, mdi tay dugc trang bj
mot loai vit khi khac nhau. Mau d6 cua trang phuc tugng trung cho chién
tranh 12 hoat dong dién hinh cua nit thin Durga. Nir than thuong dugc thé
hién ngdi trén mot con hd. Con hé duge cho 14 tuong trung cho sirc manh vé
bién va hinh anh két hgp cia nir than trén lung hd cé y nghia nit than la
ngudi s& hitu sirc manh vo bién va sir dung strc manh do dé bao vé dao ly,
tiéu diét cai ac. Tam canh tay cia nit thin va nhitng vii khi khac nhau trén
mdi ban tay biéu thi cac sirc manh khac nhau tao nén quyén luc tong hop cuia
nir than.

Sarawati

Sarawati 1a nit thin phdi ngiu cia Brahma'. Sarawati 14 nit thdn cia
am nhac, nghé thuat, khoa hoc va tri thirc, dugc cac nha gido va hoc sinh,
sinh vién ton sung. Dac biét, nghi 1€ the ciing nir thin nay thudng dién ra va
ddu mua xuén. Nguoi Hindu cho réng, vai sirc manh tri thirc cia Saraswati,
Brahma d3 sang tao ra vii try. N than Saraswati dugc coi 12 mot yéu td cia
trishakti (mdt biéu hién cia hinh thai tam vj nhat thé) bao gé)m Saraswati,
Lakshmi, Pavarti (hodc Kali). Hinh thai bé ba nay cung cép sirc manh két
hop hé. trg cho tam vj nhdt thé cha Brahma, Vishnu va Shiva. Hinh tuong
Saraswati ciing dugc thdr cing kha phd bién trong Phat gido va Giaina gido
gin véi nhitng tr_uyén thuyét va tin ngudng khéc nhau.

Y nghia tén goi va (rng than cia nir than Saraswati gan véi hinh anh
dong nuéc chdy. Dong nudc chinh la tién than cia nit thin (séng
Saraswati)?, dong thoi ciing dugc coi 14 hinh tugng cha tri thirc. Hinh anh nit
thin Saraswati thudng dugc thé hién véi vé dep quyén rii, trang phyc sari
mau trfmg tinh khiét, dimng hoic ngéi trén mdt déa sen tréng, hoic mot con
thién nga tring, c6 bdn tay, trén tay thudng cé cudn sach va cdy dan. Mau
tréng dic trung ctia Saraswati ham y nif than 1a hién than cua sy that tuyét
ddi vatri thirc dich thye. Khac v6i nir thin Lakshmi, Saraswati thudng sir
dung nhitng do trang sic don gian ham y nir thin coi trong tri tué hon tat ca
moi thir vat chét trén thé gian.

1. M6t trong ba vj than phf) bién nhit trong Hindu gido, biéu thi quyén lyc “sang tao” va dugc
thd cing kha phd bién trong thoi ky Veda. Tuy nhién, ngay nay nghi I& the ciing Brahma
khong con duge thyc hanh rong rdi do nhidu gido phai két hop quyén lyc cia vj thin ndy
vdi Shiva.

2 Theo Rig Veda.
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Kali

Cung véi hai nir than trén, Kali drgc coi 14 nit than tiéu biéu cho quyén
ning shakti. Tén goi Kali trong tiéng Sanskrit cé nghia la mau den, thoi gian,
cai chét, v.v... Mic du hién thdn sém nhit cua nir thin tugng trung cho sir
huy di¢t, nhung cac dang hién than thuong gap 1a béng t8i va bao luc. Cac
gi4o phai sing bai quyén ning shakti thuomg thue hanh nghi 1€ tho cing Kali
trong vai tro 14 nit thn cia sy thét tdi thuong va duge coi 1a nir than phéi
ngdu cia than Shiva. C6 thé thdy Kali xudt hién thuong xuyén cing Shiva
trong Purana’. Trong mot ) truyén thuyét, nitr than Kali thuong xuét hién
kip thoi dé ho trg nit than Durga tiéu diét ké ac. Daksinakali 12 mot truyén
thuyét phd bién trong d6 ké& vé mét tran chién caa nit thdn Kali. Khi tit ca
céc chién binh da ngd xudng, nir than Kali van say sua nhay mua trong vil
diéu huy diét dién cudng. Chi toi khi chan cia nir than gidm 1&n minh Shiva
(vi than tugng trung cho siic manh huy diét va 1a nam than phdi ngiu cia
Kali) thi nir thAin méi ding lai va thé ludi biéu hién sy hd then, mdt sy hd
then rat nir tinh khi nhan thdy nguoi ndm dudi chan chinh la chéng minh -
mot vi thin quyén nang limg ldy. Hinh anh nir thdn Kali gidm trén minh
Shiva dugc mé ta trong nhiéu birc tranh thé hién quan niém khéng con gi
phai nghi ngd ning lugng nguyén thuy cua Kali 1a t5i thuong. Hinh tugng
nit than Kali trong cac tic phdm nghé thuat rit da dang: khi 12 mot ngudi
phu nir dep, da tring, c6 tir bén cho t&i mudi canh tay, tuy nhién, hinh anh
phd bién hon 12 mét nir than da den, dang vé hung di¥, tay thuomg cim vii
khi hodc ddu clia nan nhén. Dic biét, chi tiét hiu nhu nhit quan trong céc
birc tranh thé hién Kali 14 céi ludi dang thé dai ra gin voi truyén thuyét
dugc nhic tdi & trén.

Lakshmi

Lakshmi dugc coi 13 nit than cia cai va sic dep va la nit thin phdi ngiu
ctia Vishnu. Ngoai vai tro 1a ngudn shakti ctia than Vishnu, nir than nay dugc
tin 1a s€ mang lai sy may man va bao try cac tin dd tranh khoi sir d6i nghéo
va bit hanh. Tuong irng v&i viéc Rama va Krishna dugc coi la cac irng than
cua Vishnu, Sita (vg cia Rama) va Radha (ngudi tinh cua Krishna) ciing
dugc coi la céc Ung thin cia Lakshmi. Nif than ndy dugc thd cing hing
ngay trong cac gia dinh Hindu va & cac dia diém thuong mai dé ciu mong tai
16c. Hinh tugng Lakshmi ciing xudt hién tai nhiéu dén the bén canh Vishnu.

1 M4t tac pham van hoc ton gido duge xép vao giai doan “hiu Veda®.
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Nir than Lakshmi thuong duoc thé hién trong trang phuc mau do hoic
mau vang, tugng trung cho sur no du, cung rit nhiéu trang sirc vang ngoc. Nir
thin c6 mai téc dai hoi lugn soéng rit nir tinh. Nir thin nay thudng c6 bon
canh tay, trong dé hai tay cdm hoa, hai tay con lai cim hii vang va ric vang
xubng dat.

Parvati/Sati

Parvati la nir thin phdi nglu cta Shiva va durge coi Ia tai hién than cia
Sati (hoic Shakti) - nit thin phdi ngiu dau tién va da hy sinh sy séng cia
minh vi danh dy cia Shiva'. Parvati dugc coi la nir thin cia quyén luc,
twong trung cho sic dep quyén ril, tinh yéu chan thanh tin tuy va tinh miu tir
thiéng liéng, va 1a ngudi ndm giit nang lugng shakti ciia Shiva. Gin bd véi vi
thin tdi cao Shiva, Parvati ¢ vai trd vO clng quan trong trong viéc dong
vién, khuyén khich nam thin nay hudng t6i nhitng hoat dgng tich cuc. Mat
khéc, khi Shiva néi gidn trong diéu maa huy diét, Parvati da ¢ ging xoa dju
con gian cua chdng bang diéu nhay Lasya uyén chuyén, diu dang. Bén canh
dé Parvati con duge coi 12 nir than ban phat sirc manh cin ban cho toan vii
try, bao gdm ca céc vi than va loai ngudi, do d6 ba dugce tén vinh 1a Nit thin
V7 dai. Parvati dugc thé hién & nhiéu tmg than khéc nhau, bao gdm Durga,
Kali, va mdt s6 ung than khéc.

Hinh anh cua nir than Parvati dugc thé hién 1a mot phu nir xinh dep,
thuomg ding bén canh Shiva, hodc ciing ngdi trén lung bo thin Nandi, doi
khi dang trong tu thé bé Ganesh - thin voi, con trai ciia nir thin va Shiva.

Két ludn

Céc nha triét hoc An D6 cb dai da xdy dyung Iy thuyét vé Shakti co ban
dira trén thuyét nhj nguyén vé Prakriti va Purusha. Ddy dugc coi 14 hai
nguyén ly co ban trong qua trinh sang tao nén vii tru: vt chat (Parkriti) va
tinh than (Purusha). Parkriti dwgc xem la sirc manh, 1a tiém ning thién nhién
v6 tri, tdn tai ngay ca trudce khi vii try hinh thanh. Chi khi Parkriti tiép x(ic
v&i Purusha thi s chuyén hoa m&i dién ra bao gdm sy két hop chit ché giira

I. Quan niém vé sari - sy hy sinh cla ngudi phy nir 14 mt trong nhirng yéu tb dic biét trong
van hoa An D¢ cb dai. Truyén théng sari, trong d6 goa phu thudng ty nguyén (hodc budc
phai “ty nguyén”) budc lén gidn thi€u cung vdi xac nguoi chdng vira qua doi dé ching to
tiét hanh va sy chung thuy. T4p tuc ndy con rai rac dugc duy tri cho tdi ngdy nay va giy ra
nhiéu xung 46t xa hdi xung quanh vén dé gi trj die hanh hay tinh chét man rg ctia no.
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nguyén ly vat chit va tinh than. Dua trén ly thuyét nay, shakti duge tin la
tac nhan quyét djnh qua trinh chuyén hoa ciia sitc manh. Tuy nhién, ning
lugng nay khong thé ton tai doc 1ap trong vii tru ma phai gin v&i mot tién dé
vét chat 1a mot nam than. Dé phat huy hiéu luc cua nguén ning luong nay,
sy gén két giira shakti voi tién @ vat chit duoc thé hién qua quan hé phdi
ngiu gitra nir thin nim gitr skakti voi nam than tuong tng. Mdi quan hé nay
[a sy két hop nhudn nhuyén giira triét Iy cong sinh trong vii tru véi quan hé
phdi ngiu trong d&i song, trong d6 chira dung ddy du sic thai caa sy bd
sung, phbi hop, gan két, hy sinh, méau thuéin va déu tranh, v.v... Nhitng séc
thai ndy dugc biéu hién rit phong phii va nhiéu mau sic théng qua cac
truyén thuyét vé doi sdng cac vj than trong Hindu giso.

Nhin chung, trong Hindu gido, shakti dugc cho 13 sirc manh ddc quén
cta nir gidi. Trong cudc séng, giita xa hoi to lon va chira dyng nhiéu mau
thudn nay, con ngudi, dic biét 1a cac tin db nit, con coi shakti nhu 14 ciru
canh va ciu vién mdi khi gap bé tic, vi dy nhu khi khong c6 con, gip dich
bénh hay bj nguoc dai, v.v... Vuot ra khoi cac ranh gidi thoi gian trong lich
str, shakti 1udn ton tai trong van hoa An P06 nhu mét nguf)n lyc tinh thén
manh mé.
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